Curilm'&!:
Cardi Bach

Rhifyn 430 Ebrill 2022

Pris £1

DI()LCH () GALON RHOSWEN

Yn y llun gwelir Eurfyl Lewis, Cadeirydd y Pwyllgor yn cyflw-
yno rhoddion i Rhoswen yng nghwmni ei phriod Roy, Meirwen
Evans, Beti-Wyn James, Ysgrifennydd a Rhian White, Trefnydd
y Clwb 200.

Cafodd Pwyllgor y Cardi Bach gyfle yn ddiweddar 1
ddiolch i Rhoswen Llewellyn, ar ran yr holl ddarllenwyr,
am ei gwaith yn golygu’r papur bro am bron i ddeugain
mlynedd. Cyflwynwyd copi clawr o’r rhifyn cyntaf

mewn ffram iddi, ynghyd a rhodd ariannol, fel arwydd o
werthfawrogiad am yr holl waith gyflawnodd yn ystod y
cytnod. Bu gweithgarwch Rhoswen yn hollol ddiarhebol
dros gyfnod maith a mawr yw dyled trigolion ardal
Dyffryn Taf iddi, am ei chyfraniad aruthrol a’i gwasanaeth
di-flino.

Cyflawnodd ddiwrnod da o waith yn enw’r Cardi Bach a
gwnaeth hynny gydag afiaith, asbri, bwrlwm, brwdfrydedd
heintus ac egni rhyfeddol.

Diolch o galon i chi Rhoswen am eich angerdd,
arweiniad, diwydrwydd, dycnwch a’ch dyfalbarhad

wrth sicrhau bod y Cardi Bach yn dod o’r
wasg yn brydlon bob mis. Gwnaethoch

ei lywio yn hyderus a gofalus a’i gadw’n
ddiogel ar y cledrau dros ddegawdau lawer.
Mae Rhoswen yn un o gymwynaswyr
mawr y broydd hyn, sydd wedi cyfrannu
gymaint i’w chymuned ar hyd ei hoes.
Bu’n ddylanwad mawr ac yn ysbrydoliaeth
1 gymaint ohonom, yn blant, ieuenctid ac
oedolion - parch mawr tuag ati. Mae’n
fraint ac anrhydedd i olynu Rhoswen ond
er na wnaf byth lenwi ei hesgidiau, fe wnaf
fy ngorau i barhau gyda’r gwaith ac i geisio
cynnal ei safonau uchel. Dymunwn bob bendith
i Rhoswen yn ei llesgedd ac hyderwn y caiff
fwynhau gwell iechyd yn fuan. Dyma englyn
addas i’w chyfarch. Eurfyl Lewis

Ein cyfoeth ydyw cofio — am dy waith,
Mae dy hol drwy’r henfro.
O fore oes rhoist 1’r fro
Ddoe & gwén ran ddigwyno.

Wyn Owens

CAPEL CALFARIA LOGIN
Cynhelir
Oedfa Goffa
y Parchedig Vincent Evans

ar fore Sul, Mai 29ain
am
10.30 o’r gloch
Pregethir gan:
y Parchedig Aled Gwyn, Caerdydd

Eitemau gan Corlan a Beti a Sian

Estynnir croeso cynnes i bawb
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Y CARDI BACH
Golygydd,
Cadeirydd a Eurfyl Lewis
Dosbarthwr 01994 419495
Is-gadeirydd: lola Wyn

07870 100831

Ysgrifennydd: Beti Wyn James
01994 230966
Trysorydd,
Ffotograffydd,
Dosbarthwr
drwy’r posta  Roy Llewellyn
Hysbysebion: 01994 448283
Trysorydd y Rhian White
Clwb 200’ 01994 231338
Cysodwyr: Wyn a Meirwen
Evans
01994 448447
Cystadleuaeth John Arfon Jones
01994 240536
Cornel y Albie Abbott
Dysgwyr:: 01239 831641

Tudalen y Plant: Llinos Mair Thomas
Llewyrch i’'m Liwybr: Eurfyl Lewis

Cornel Coginio: Winnie James
01239 831754
Nansi Evans

01994 448392

Cornel Lién:

Cornel Garddio: John Davies
01994 240059

Newyddion, Lluniau, Erthyglau
a Hysbysebion i'w hanfon erbyn
10fed o bob mis, drwy e-bost 0s

yn bosib, i Meirwen Evans, Y Felin,
Cwmfelin Mynach, Hendygwyn-ar-

e-bost: ycardibach@btinternet.com

Nid yw’r Bwrdd Golygyddol
0 angenrheidrwydd yn
cytuno ag unrhyw farn a
gyhoeddir yn Y Cardi Bach.

Argraffwyd gan:Gwasg Aeron Cyf.
Aberaeron. 01545 571115

cY)m

Py Ariennir yn

’)\ (ﬁf rhannol gan

/-ﬁ‘l Lywodraeth
Cymru’.

Colofn y Mis

gan Iola Wyn, San Cler
Wrth i gyfyngiadau’r pandemig ddod i ben, fwy neu lai, yr her nesaf yw addasu
a cheisio dychwelyd i ryw fath o normalrwydd. A bydd yr adeg iawn i gym-
ryd y camau hynny yn amrywio, yn ddibynnol ar deimladau pob unigolyn. Ac
mae’n bwysig iawn, beth bynnag fo maint y camau unigol hynny, bod pawb yn
teimlo‘n gyfforddus, wedi cyfnod mor anodd.

I mi’n bersonol, mae’r ddwy flynedd ddiwethaf wedi bod yn gyfuniad o weithio
o adref a theithio i’r swyddfa pan nad oedd hi’n bosib i mi gyflawni fy ngwaith
o adref. A gan fy mod i’n greadures sy’n hoff o siarad, dyw gweithio yn y gegin
adre ddim wedi bod yn hynod bleserus, mae’n rhaid cyfaddef.

Rydw i wedi siarad ag ambell un sy’n ffafrio gweithio o adre, ac mi fedrai ddeall
hynny’n iawn hefyd. Mae ‘na fanteision amlwg — ennill amser yn y bore drwy
beidio gorfod teithio i’r gwaith, ac ennill yr un amser gyda’r hwyr drwy orffen y
shifft wrth y ffwrn, gyda’r swper eisoes wedi ei goginio ac yn barod i’'w fwyta.
Mae mantais enfawr hefyd wrth ystyried prisiau petrol a disel ar hyn o bryd,
gyda chynifer ohonom yn byw filltiroedd o leoliad y gwaith.

Ond anghofiwch am gyfleustra’r ffwrn, mae gweithio adre wedi bod yn fwy o
fwrnifi!

Mae cynnal cyfarfodydd gydag aelodau’r teulu yn hedfan heibio yn y cefndir
fymryn yn lletchwith, ac anheg iawn fyddai gofyn iddyn nhw fynd allan drwy
ddrws y firynt a cherdded o amgylch y ty a thrwy ddrws y cefn, er mwyn gwneud
paned.

Mae codi’r ffon, a sylweddoli fod rhywun yn dymuno sgwrs fach hamddenol i
drafod y byd a’i bethau, a gorfod egluro mod i yn y gwaith hefyd yn lletchwith,
a dweud y lleia’.

Ac mi rydw i’n berson sy’n teimlo’n euog am y pethau bychain mewn bywyd.
Ac felly byddai cefnu ar fy nesg am ychydig funudau, er mwyn rhuthro allan i
dynnu’r dillad oddi ar y lein, pan fo cawod o law yn cyrraedd, yn fater lletch-
with arall yn fy mhen bach i !

A chofiwch hefyd mod i’n Gardi ! Ac mae angen tipyn o drydan i gynnal y cy-
frifiadur drwy’r dydd, heb son am yr olew i fy nghadw’n gynnes. Er mi rydw
i wedi cael fy annog droeon gan y gwr i wisgo fest, siwmper, a chot er mwyn
arbed arian, ac mae e’n dod o Gaerdydd !

Felly yn bersonol, mae’n llawer gwell gen i weithio yng nghwmni eraill mewn
swyddfa. Ac er fy mod i wedi treulio cyfran o fy wythnos waith mewn swyddfa
yn ystod y ddwy flynedd ddiwethaf, yn aml iawn, rydw i wedi bod ar fy mhen
fy hun. A diflas yw hynny, a’r ysfa i siarad 4 fi fy hun yn taro droeon.

Felly dyna braf oedd hi yr wythnos ddiwethaf i gael clonc go iawn, a rhoi’r byd
yn ei le gyda chyd-weithwyr yn y swyddfa. Gyda llaw, mi barodd hynny llawer
hirach na chyfnod tynnu dillad oddi ar y lein adre, ond s’dim ots!

Un o straeon newyddion y dydd oedd ymdrech lwyddiannus i achub bachgen
a oedd wedi disgyn i lawr ‘manhole’. Felly dyma wirio’r gair Cymraeg yn y
geiriadur. Ac un o’r cynigion ydy ‘dyndwll’. le DYNDWLL ! A dyna braf oedd
hi i fedru rhannu’r ffaith rhyfeddol hwn gyda chyd-weithwyr yn y swyddfa, a
chrio chwerthin. Ac ar yr adeg honno y daeth y cyfan yn 61 — y byd normal cyn
Covid, yn llawn chwerthin iach.

I’r rhai ohonoch sy’n cwestiynu a ddywedes i ‘dyndwll’ ar yr awyr — wel, fe es i
am yr opsiwn diflas — ‘Manol’. Roedd hwnnw yn fwy diogel. Wedi’r cyfan, adre
fydden i yn barhaol, pe bawn i wedi ynganu ‘dyndwll’ yn y drefn anghywir !
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sy SOHEBWYR LLEOL LLEWYRCH I’'M LLWYBR
01994 230761 Wythnos Cymorth Cristnogol 2022
BANCYFELIN:  Merl
< 01656672"1”12500 Ymateb i heriau cymhleth ein byd

eleanormerle@icloud.com
BLAENWAUN: Tegwen James
01994 448223
CAPEL MORIAH  Meinir Eynon
(Blaenwaun) 01437 563540
meinireynon@gmail.com
CEFNYPANT: Valerie Davies
01994 448475
vdavies55@outlook.com
CLUNDERWEN: Lynys Davies
01437 563319
mam_dadbox@yahoo.co.uk
CWMBACH: Jane Evans
01994 448790
teulujames@btinternet.com
CWM MILES: Meinir Eynon
01437 563540
CWMFELIN Nansi Evans
MYNACH: 01994 448392
EFAILWEN: Angharad Booth Taylor
01994 419221
angharad.boothtaylor@btinternet.com
GELLIWEN: Peter Crowdie
01994 230033
peter.crowdie@btinternet.com
HENDY-GWYN: Heather Jenkins
01994 240138
jenkinsh2809@gmail.com
Y Parch. Guto Llywelyn
(Newyddion Tabernacl)
01269 851655
gutollywelyn@hotmail.com
HENLLAN - Sian Jackson
FALLTEG: 01994 240981
jacksonfawr@btinternet.com
LOGIN: Meinir Eynon
01437 563540
LLANBOIDY: Norah Heseltine
01994 448241
sales@shwldimwl.com
LLANDYSILIO: Delyth Roblin
07882 639867
delythroblin@outlook.com
LLANGLYDWEN:  Jill Lewis
01994 419495
jill.lluest@gmail.com
LLANGYNIN: Susan Phillips
01994 231066
siwperiw@googlemail.com
MEIDRIM: Patsy Lewis
01994 230369
talarwen@hotmail.com

PENYBONT:
PWLLTRAP: Beti Wyn James
01994 230966
betiwynjames@aol.com
RHYDYCEISIAID:  Doreen Adams
01994 240581
RHYDWILYM: Eilir Davies
01994 419649
eilirtyrhos@btinternet.com
SAN CLER: Beti Wyn James
01994 230966
betiwynjames@aol.com
TRELECH: Alyson Harries
01994 484359
alysonharries@btconnect.com

Mae heriau ein byd yn aml a dyrys. O ryfel yn Werain, newyn yn
Affganistan ac effeithiau’r argyfwng hinsawdd trwy’r byd i gyd, byddai’n
hawdd troi’n fewnblyg a digalonni. Ond yn ystod Wythnos Cymorth
Cristnogol (15-21 Mai) mae cyfle i ymateb yn gadarnhaol i’r heriau hyn.
Trwy roi, gweithredu a gweddio, gallwn wneud gwahaniaeth go iawn.

Mae’r gwrthdaro yn Werain wedi mynd a sylw’r byd dros y misoedd
diwethaf. Un canlyniad i’r ymladd yno yw bod prisiau grawn wedi codi,
gan fod Werain yn wlad sy’n cynhyrchu cymaint o rawn ar gyfer y byd.

Wrth gwrs, bydd y gwledydd cyfoethog yn gallu ymdopi gyda’r prisiau
uwch, ond i’r gwledydd tlawd mae’n fater gwahanol. Mae gwlad fel
Zimbabwe, er enghraifft, eisoes yn ei chael hi’n anodd cynhyrchu eu bwyd
eu hunain oherwydd y newid yn yr hinsawdd a bydd prisiau uwch yn
ychwanegu at yr argyfwng.

Zimbabwe gaiff sylw Wythnos Cymorth Cristnogol eleni. Mae partneriaid
Cymorth Cristnogol yn gweithio yno er mwyn eu helpu i addasu eu dulliau
amaethyddol. Mae Janet Zirugo (yn y llun) yn fam-gu 70 oed ac wedi gweld
ei bywyd yn cael ei drawsnewid gan y technegau newydd.

Un peth yn benodol sydd wedi ei helpu yw’r hadau newydd y mae’n eu
defnyddio erbyn hyn. Mae’r hadau hyn yn wydn iawn mewn cyfnodau sych
a thrwy eu defnyddio gall Janet sicrhau cnydau da ar gyfer ei theulu. Mae
wedi gallu troi ei thir sych a llychlyd yn ardd llawn llysiau lliwgar.

Dyma’r hyn y mae Wythnos Cymorth Cristnogol yn gallu ei gyflawni.
Mae’r arian yr ydych yn ei godi yn holl bwysig yng ngwaith y mudiad o
amgylch y byd.

Bydd pob math o weithgareddau’n digwydd ledled Cymru o amgylch
cyfnod yr Wythnos, yn cynnwys nifer o unigolion a grwpiau sy am gyflawni
her y 300,000 cam trwy fis Mai. Mae’r her hon wedi cydio yn nychymyg
llawer ers iddi gael ei threialu dwy flynedd yn 61.

Un person sy am gyflawni’r her hon ydi’r Parchedig Andrew Sully o
Landudno. Mae wedi gosod nod sylweddol iawn iddo’i hun - sef cerdded
o’r Waen i1 Gaernarfon gan gysylltu pob un o gestyll y gogledd ar y ffordd,
22 ohonynt. Bydd wedi cerdded mwy na 300,000 cam erbyn diwedd mis
Mai heb os!

Os yw ymdrech Andrew yn eich ysbrydoli, beth am drefnu eich taith eich
hun yn lleol? Cewch fwy o wybodaeth ar ein gwefan caid.org.uk neu trwy
ffonio ein swyddfa yng Nghaerdydd ar 029 2084 4646 neu trwy e-bostio

cymru@cymorth-cristnogol.org <mailto:cymru@cymorth-cristnogol.org>

Janet a’i cynulleidfa

Mae problemau’n
byd yn gymhleth

ac yn rhyng-
gysylltiol, ond trwy
sefyll mewn undod
| gyda’nbrodyr a’n
chwiorydd, gallwn
wneud gwahaniaeth
go iawn i fywyd
nifer.
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CYSTADLEUAETH gan john Arfon

Er ein bod wedi cael tywydd ardderchog ar ddiwedd y mis diwethaf,
anodd iawn inni fwynhau hyn wrth gofio yr holl ladd a’r dinistrio sydd
yn mynd ymlaen yn yr Wcrain a chan feddwl am yr holl ffoaduriaid sydd
wedi gorfod gadael eu cartrefi, gyda’r siawns hwyrach na chant fyth eto
ddychwelyd i’'w gwlad. Gweddiwn drostynt i gyd.

Dyma atebion cystadleuaeth Chwefror :-

Rhan (a) 1. Wellington, 2. Nadolig, 3. Atlas, 4. Robin,
5. Oberammergau, 6. lolo, 7. Gwenhwyfar, 8. Daniel, 9. Niagara,
10. Lol, 11. Waldo, 12. Ysbyty.

Wedi cymeryd llythrennau cyntaf pob ateb a’u hail-drefnu dylech gael yr
ateb oedd ei eisiau sef:
Owain Glyndwr

Rhan (b) Gwerth yrinjandan=9, yr i mewncylch=6, a’r beic =8.
Felly yr ateb i’r marc cwestiwn oedd 32.

O’r 14 o gynigion a ddaeth i law, roedd dau ohonynt yn anffodus yn
anghywir.

Y cyntaf allan o’r het y tro hyn ac sy’n ennill gwobr o £5 oedd Eilyr
Thomas, Llandysilio, gyda’r ail wobr o lyfr yn mynd i Rhian Wyn Wil-
liams, Bryn Iwan, Cynwyl Elfed. Llongyfarchiadau mawr iddynt ac hefyd
i’r canlynol am eu hatebion cywir:- Peter Crowdie, San Cler; Hevina
Jones, John Lewis, Meidrim; Phyllis Hughes, Nesta Rees, Rita James.
Huw Davies, Pwlltrap; Jane Evans, Tegwen James, Blaenwaun a Dorothy
Williams, Efailwen.

Dyma ddau arall i’ch difyrru

Dyma atebion Mis Chwefror

O|X|X|O|X|0O
X 0O|O[X|0|X

OIX0|x|x<lo

X0 |X|0|0 | X
X 0O|O[X|0|X

O|X|X|0|X|0O

O
>

O O

O

9/4|711|8|5]16 2|3
85113 |2|6]19 7|4
213|619 (4718 |51
51136 |7|8]12 4|9
7091412 |5|3)|1 /6|8
6/2|814 9|17 |35
3|712]15|1]|9]14 8|6
416|918 (3|2]5 (1|7
118|157 (6|4]3 9|2
2|5 913 4
2
7 6
8
418
6 8
7|8 2
5 1 3

Mae tair rhan i‘r gystadleuaeth y mis hwn ac mae’n rhaid ichwi gwblhau hwynt i gyd os am y siawns o ennill un o’r

gwobrau.
(a)
Canfyddwch enw’r Cymro enwog trwy ddatrys y pos isod.

Mae un gair neu enw yn cysylltu y triawdau a roddir - er enghraifft, pe
byddai gennych Glan, Ogwen, Tegid v gair a fyddai’n cysylltu a8 hwy

fyddai Llyn, er mwyn creu y canlynol:- Glanllyn, Llyn Ogwen a Llyn Tegid. Gwelwch y gall y gair cysylltiedig fyned

o flaen neu ar 6l y geiriau a roddir.

Wedi canfod y cysylltiadau, cymerwch lythyren cyntaf pob ateb ac ail drefnwch hwy i gael enw Cymro enwog.

Cymerir ch, dd, ff ac yn y blaen fel un llythyren.

—>
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Dyma’r triawdau : (c)

1. Wil 2. Caer 3. Wyth 4. Carl 5. Y- Goch Croesair bach rhwydd iawn i ddatrys
Gruffydd Mawrth  Afallon Jones Cynffony ----- ond bod yr atebion i gyd yn rifau.
Pentre Toriad Llanddwyn Rhys Tafod y -----

( ) ( ) () ( ) ()

6. Ifan 7. Nos 8. Williams 9. Ffug 10. Heli. 11.Jones
Meddwl Mabsant  Michael Au Dre Morgan
Gwynedd Dewi Mabon Og Foel Tywysog

() ) () () ) )

Llythrennau cyntaf pob ateb:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Wedi ail-drefnu’r llythrennau, enw’r Cymro enwog yw:

(b)

Mae pob un o’r cliwiau isod yn rhoi enw merch ichwi. Wedi eu datrys a’u
rhoi yn y grid dylech gael enw merch arall o’'r Mabinogion wrth ddarllen i
lawr y blychau llwyd.

Cymerir ch, dd, ff ac yn y blaen fel un llythyren.

Dyma’r cliwiau: 1.

1. Mis o'r flwyddyn. 2.
2. Chwaer Cynddylan neu Miss

Cynwal. 3.
. Ynys uwchben yr Alban.
. Cysylltiedig & Barry Humphries.

. Gyda Geinor cawn ddeuawd.
. Blodau’r mynydd.

N oo bk w

. Roedd meillion yn tyfu lle cerddai
hon.
. Un llwyd y Tebot Piws.

(o]

o

. Owen oedd cyfenw hon ary 8
teledu,ac un o gariadon Dafydd )

ap Gwilym. 9.

AWEN TEIFI

Dewis da o lyfrau Cymraeg
i blant ac oedolion,
hefyd cardiau a CDau

Ar agor 9yb - 5yh
Llun i Sadwrn

Siop Anrhegion

n, Gift Shop §

Ffén: 01239 621370 Epg s i
23 Stryd Fawr ;

Aberteifi. SA43 1HJ

OO Ty Bach Twt

Ar draws

1. Agorawd Tchaikovsky.

4. Graddau mewn ongl sgwar.

5. Sylltau mewn punt.

6. Darllediad cyntaf “Yr Archers”.

I lawr.
1. Amundsen yn cyrraedd Pegwn
y De.
2. Dyddiau o gwmpas y byd (Verne).
3. Marwolaeth Syr Harry Secombe.
5. Priodas arian.

Cynigir gwobr o £5 i'r cyntaf a llyfr
i'r ail a ddaw allan o’r het gyda’r
atebion cywir i’r dair rhan.

Anfonwch eich atebion gyda’ch
enw, cyfeiriad a’ch rhif ffon erbyn
Mehefin 1af 2022 i John Arfon
Jones, Cilhaul, Heol y Gogledd, Hen
Dy Gwyn ar Daf, SA34 0AX os gw-
elwch yn dda. Cofiwch fod yn rhaid
ichwi fod yn aelod o’r Clwb 200 os
am y siawns o ennill gwobr, felly
gwnewch yn siwr eich bod wedi
ymaelodi am eleni.

Huw Owens
Saer Coed

[an v Coed
Glandy Cross
Efailwen
Clunderwen

SAB6 THA

Ffom: 01994 419313
4 Symudol: 07974 801672

Goraih To = Ceginay + Fenesk « Gwafh sipmesio. 2y.y5
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Clwb 200

d/o Rhian White, Garnwen, Llangynin, San Clér,
Sir Gar. SA33 4JZ
Rhif ffén: 01994 231338
e-bost: rhian-whitel@hotmail.co.uk
Annwy| ddarllenwyr,
Gobeithio eich bod i gyd yn cadw'n weddol iach ac
yn ddiogel. Diolch i'r nifer ohonoch sydd eisoes wedi
ymaelodi @r clwb. Eleni eto, mae gennym nifer syl-
weddol o aelodau newydd, yn ogystal @ ffrindiau sydd
wedi bod yn gefnogol i'r clwb dros sawl blwyddyn.
Serch hyn, mae yna ddigon o le i ragor! Mae yna sawl
aelod ffyddlon sydd heb ymaelodi eleni eto a byddai'n
braf dros ben clywed wrthych.
Mae ymaelodi'n rhwydd - allwch ddanfon siecam £10 i
mi, yn daliadwy i ‘Clwb 200 Y Cardi Bach', gyda'ch enw
a chyfeiriad. Yn ogystal, gallwch dalu drwy'r system
BACS. Cad didoli'r banc yw 40-46-27 a rhif y cyfrif
yw 91020765. Lle mae angen cyfeirnod/reference,
rhowch eich enw chi fan hyn.

Mae rhestr o'r holl aelodau sydd eisoes wedi ymaelodi
yn y rhifyn hwn. Os nad ydy'ch enw i'w weld, cysyllt-
wch @ mi ar unwaith. Rhowch wybod hefyd os oes yna
unrhyw newid yn eich manylion, e.e. enw, cyfeiriad,
ayyb, os gwelwch yn dda.

Diolch yn fawr a chadwch yn ddiogel,

Rhian

Llongyfarchiadau i'r canlynol am ennill yn ystod 'y
misoedd diwethaf:-

lonawr

213 - £20 - ValaLes Owen
517 - £10 - Elfed Lewis
Chwefror

474 - £20 - Sian Elin Jones
643 - £10 - Arwel Edwards
Mawrth

257 - £20 - Kathie Dubben
662 - £10 - Doreen Brown

Dyma'r aelodau sydd eisoes wedi ymaelodi

719 Peter Llewellyn, Rhiw, Hubberston, Aberdaugleddau
150 Shan Ciriffths, 25, Tlysfan, Penwallis, Abergwaun

191 lan a Catherine Ayers, Carrog, Abergwili

151 Kathryn Heneghan, Aberystir, Aberhonddu

27
96
689
697

154

30
72
82
156
157
159
623
714

570
571

162
164
165
166
259
355
509
582
591
637

169

170
173
175
177
178
196

568
636

520
585

181
182
183
184
185

Aberteifi

Awen Teifi, Stryd Fawr

Olew Trefigin

Rhidian Evans, Dolawenydd, Heol Caemorgan
John a Morina Adams-Lewis, Feidrhenffordd

Eleri Roberts, Nant yr Eira, Commins Coch, Aberystwyth

Arberth

Cwmni Adeiladu Burns, Greenwood, Cold Blow
Gorsaf Betrol Preseli, Lianddewi Efelffre

Mason Brothers, The Norton Yard, Llanbedr Felfre
Leila Davies, 3 Cawdor Court

Ann Lewis, Creston, 6Heol yr Orsaf

Anne Taylor, 57 James Street

John a Pauline Thomas, Tawelfan, 3 Gerddi Bloomfield
Peter ac Ann Morris, The Nook, 4 Nestor Square

Awstralia
Ceris Cleaver, Adelaide
Tomi Cleaver, Adelaide

Bancyfelin

E. M .Davies

Gwion a Sion Jones, Liwynonn
Terry a Merle Jones, 7 Lon Cowin
Emrys Morgan, Sarnbwla Forge, Heol Meidrim
Julie Thomas, Glas y Dorlan
Nesta Howells, 20 High Street
Carwen Howells, Maescowin
Emyr Vaughan, Eirianfa

Hilary Evans, Gwarwenallt
Annalyn Davies, Murmur Cowin

Eifion Daniels,Hafan, Blaenffos

Blaenwaun

Gareth a Pat Davies, Pilmawr
Peter ac Evanna James, Y Ffawydd
Tegwen James, Penybryn

Richard Pugh, Ffynnonlas Uchaf
Rhian Pugh, Ffynnonlas Uchaf
Jane Evans, Pendddl

Boncath

Sian Davies, Kings

Rayann Thomas, Penfedw

Bryste

Oliver a Phoebe Lewis, 4 Cavendish Close, Saltford
Meril Morgan, 14, Heol Amberley, Downend

Caerdydd

Mary Buttle, 16 Little Mill, Eglwyswen

Byron a Morwen Edwards, 74 Parcy Fro

Euros, Sian ac Elen Evans, Ty Uchaf, Y Rhws
Edryd a Helen Evans,11 Apollo Close, Thornhill

Dr. WD a Mrs. AEvans, 52 Heol Ty Draw, Penylan
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186 Gareth Howells, 85 Bayscape, Ffordd Watkiss 213 Val a Les Owen, Liwynderw
187 June Huws, 3 Garth Villa, Gwaelod y Garth 215 Eira Phillips, Maes y Crugiau
529 S. R. Phillips, 14, Grosvener Street, Canton 216 Simon a Faith Wright, Broderwen
569 Ruth M. Davies, 23, Kirton Close, Radyr Way, Llandaf 361 Hilary Watkins, Ty'r let, Jones Terrace
657 Mali Efa Kay, 29, Liwyn y Grant Road, Penylan 496 Hazel Smith, Gwalia
723 Nel Kay, 29 Liwyn y Grant Road, Penylan 599 Gloria Gibby, Rhoshelyg, Bro Waldo
Caerfyrddin Crymych
28 Siop y Pentan, Y Farchnad 23 Wyn Mathias - Garej Wyn, Parc Gwynfryn
41 Rhys Jones, Glanhawr Simne, Cwmffrwd 24 CBS - Masnachwyr Adeiladu - lwan James, Parc Gwynfryn
141 Olwen Gibbon, Brynberllan, Heol Llysonnen 29 Siop Sian
167 Dewi a Sioned Snelson, 4 Trem- y -Coleg 63 Nia Llewellyn, Delwedd
168 Caleb, Gwilym ac Osian Snelson, 4 Trem- y -Coleg 68 Ty Bach Twt, Siop Anrhegion
194 Ida M. Evans, Llys Onnen, Heol Llysonnen 75 Siop y Frenni
198 Rosemond Halls, 2 Plas y Milwr, Heol y Priordy 7 Dilwyn Llewellyn, Dil Agri, Pentregalar
203 Mr. a Mrs. VH Thomas, 138 Heol Llansteffan 80 Carwyn Rees, Boomerang, Parc Gwynfryn
238 John a Heather Phillips, Gogerddan, Heol Abergwil 101 Bwyd y Byd, 1 Prospect Place
286 Ralph Beardmore 28 Brynteg, Pentremeurig 102 Ken Davies, Cigydd, London House
360 Rose Beardmore 28 Brynteg, Pentremeurig 112 Celia Vlismas, Optegydd
445 Glenys Jenkins, 68 Maes Pedr 214 Delyth Owens, Cartref Uchaf, Heol yr Orsaf
485 Einir Rees, 15,Heol Spurrell 218 John ‘Barley’ Davies, 13, Maesmeigan
560 Eirlys Davies, 11 Maesydderwen, Cwmdwyfran, Bronwydd ~ 219 Rhiannydd Francis, Henffordd
608 Hana a Tomos Rees, 30 Maes Pedr 220 Winnie James Phillips,Gwel y Frenni, 4 Wellfield Grove
683 Kevin Bowen, 18 Bryn Gorwel ;23;232 ;ily” PQit:lips, 64(I:\/I.Iﬁes]yr-era
; . ally Thomas, Cilhau
711 Zaarihn f:’c;f‘f:jy Eynon, Digwydd Paso, Casblaidd 507 Audrey Davies, Brynstop
205 Michelle Atyeo-Thomas, 29, Obama Grove, Rogerstone 661 Ronnie a Brenda Lews, Pen Talar, 27 Llain Drigar
617 John a Dianne Thomas, 23 Caernarfon Drive, Rhiwderin 23 SW"'I'lbai\h bavies. Fron Uchaf
; owell ac Ann Davies, Fron Ucha
206 lori Rees Hendre, Adpar, Castell Newydd Emlyn oy Effyn Evans, Ffoshelyg
Cefn y Pant 225 Geraint a Cherry Evans, Fronfelin
147 E'f‘?d Owen, Lan , 226 Seren ac Owain Evans, Fronfelin
207 Da,' a Mary Evans,Cnvyc y Rhiw 227 Eleri Hughes-Gage, Ty Croes
330 Grismond a Mary Lewis, Liwynliwyd .
, . Cwmfelin Mynach
153 Martin Lloyd, Argoed, Cilgerran 3 Brian John, Rose Garage
Cilgeti 233 Wyn a Meirwen Evans, Y Felin
158 Alan ac Iris Newman, Kenmar, Jeffreyston 234 Nansi Evans, Penybont
684 Elin Phillips, Y Mans, Cresswell Quay 235 Roy Llewellyn, Bro Gronw
555 Eirlys Jones, 4 Dan yr Eglwys, Y Mot, Clarbeston Road 236 Rhoswen Llewellyn, Bro Gronw
Clunderwen 237 Merched y Wawr - Cangen Gronw
86 Nev Davies, Llogi Peiriannau, Penygaer 239 loria Ceri Saer, Blaenffynnon
87 Peirianneg Marc James Cyf., Liwyncelyn 240 loria Ceri Saer, Blaenffynnon
88 W.J. Kenneth Davies, Trefnwyr Angladdau 694 Rhysa Glyn Biggs, D/O Blaenffynnon
89 Ifan Davies, Saer Coed, Blaenwern 695  Lloyd a Mari Hart, D/O Blaenffynnon
90 Edward John, Y Fferylifa, Crinow Glebe Cwm-Miles
91 Thomas Caerseli 81 JTL Plymiwr390  Tony a Meinir Eynon, Penbompren
92 Kathy Phillips, Siop Trin Gwallt, Central 397 Beti James, Coedllys
93 Gerald Llewellyn, Plymiwr, Dryslwyn Cydweli
94 R.M. Jones - Cyfrifydd, Bridge End House 326 Ffion, Cari ac Alaw Evans, Ysgubor Uchaf, Pedair Heol
95 T.D. Ladd, Belle Vue 542 Dafydd ac Elin Evans, Ysgubor Uchaf, Pedair Heol
209 Heulwen Davies, 23 Heol y Gaer

Adrian Llewellyn
Groundworks Cyf

Dros 30 mlynedd o brofiad yn clirio daear
Gwasanaeth proffesiynol cyflawn
Pob agwedd o waith concrid i’r fferm
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Llwynhelig, Llandysilio, Clunderwen
Ffon / Ffacs: 01437 563425
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Dinbych y Pysgod 726 Wyn Davies, Cwmni Adeiladwaith (A/R), Fferm Blaenwaun
242 Bronwen Hicks, Ty’rYsgol, Redberth Hen Dy Gwyn
550  PeteraMenna Lewis, 10 Lamack Vale 4 Geoffrey Rees - Deintydd, Stryd y Brenin Edward
241 Peter Walton, Gerddi Gleision, Brithdir, Dolgellau 10 Gerald Blain, Cymdeithion Cyf.
139 Gwilithyn Jones, Brynywawr, Dryslwyn 14 Bysiau Cwm Taf, Penrheol

Efailwen 21 Masnachwyr Adeiladu Davies, Heol yr Orsaf
19 Dennis Jones a'i deulu. Maesawelon 22 David Harries & Co., Cyfanwerthwyr Ffactorau Cerbyd
39 Russell Thomas. JCB bopper Beech 26 Huw Thomas, Peiriannydd Amaethyddol
33 JK_ Lewis a'i Fab Gléndy Cross 31 Cwmni Peirianneg (Whitland Eng), Heol y Gorllewin
42 Huw Owens, Saer Coed, Glandy Cross 34 Ron Organ, Plymiwr, Gerddi'r Ffynnon
70 Aeres Williams, Hyfforddwraig Yrru, Glandy Cross jg g:’r:zang%tg 'IB';y;arr;ol RMD, Trevaughan Lodge
107 Caffi Beca - Robert James - ©lop Bapurau
129 lorwerth a Rhiannon Davies, Pencerrig j; é?:tgﬁu}:t(; S;St:;;%arage
197 Merched y Wawr - Cangen Beca, D/O Golwg y Gru lon Hou
244 Eilir Davigs T§ Rhos ¢ gySrig 49 Wynne Phillips, Canolfan Dryciau, Heol yr Orsaf
246 Andrew a Rhian James, Arosfa, Bro Deirian, Glandy Cross 50 Mark John,l Clgyddl Stryd Sant loan
247 Gethin a Lowri James, Arosfa, Bro Deirian, Glandy Cross 2; ggvbdﬁ_):agb'lng;r[e)y(iwn{rr;l Siryd y Farchnad
248 Iwan a Meinir Jenkins, Fferm Rhosfach vid Lewss, L>arej , olnyay
249 Gwyneth Jones, Pengraig Uchaf 2151 lc\l;ell Jenkmtsh, g\{val_siana[;athAdelladu, Trefychan
250  Rhodri a Gwyndaf Lewis, Bro Beca o S'\gssl\jzgi eIIeXIIsgpt y bwyn
251 Nia Haf Lewis, Bro Beca ! wedl, z
259 James ac Iris Morris. Talarwen 57 Colin J. Harries, Cigydd, London House
254 Hefin Parri-Roberts ,Bryn Glandy 64 D.B. Davies, Adeiladwr, Stryd y Farchnad
255 Keith Thomas, Rhos Inn o> Alon Rees, Trin Guallt Symudol
256 Janet Wheeler, Clyngwyn v ,
350 Dorothy Williams, 5 Rhoswyn n fﬂ';‘ézcghfﬁr acon a Chymdeihasol
535  Nia Haf Lewis, Bro Beca y
544 Tudur Lewis. Bro Beca 79 Bwyty'r Roadhouse, Cylchfan Heol Llanboidy
551 Angharad Booth-Taylor, Golwg y Grug, Glandy Cross ?83 ﬁll?kr:tEaGu:E:Zglzdiﬁ:;vcv?e:éslwgglrllggé Fach
688 Angharad Booth-Taylor, Golwg y Grug, Glandy Cross 105 leuan J. Griffiths, Adeiladwr Strzd y Sérenin Edward
702 Gwyndaf Lewis, Bro Beca ' ’ '
703 Rhgdri Lewis. Bro Beca 106 Huw Jones, Adeiladwr. Dorset H ouse
704 Ffion Mair Br,o Beca 114 Colin John, Llewelyn Davies, Cyfrifwyr Siartedig
707 Martin Da\’/ies Dolwen 115 Cymdeithas Genedlaethol Hywel Dda
727 Iwan a Meinir Jenkins (A/R) Fferm Rhosfach 11212 E'r:ﬁ R)/Iivtlﬁfnﬁ Rz(l’%fgaDeW' Sant
729 Nia Haf Lewis (AIR), Bro Beca y thrin Fyw

Gellywen (WR) 212 Aled a Julie Thomas, Zoar Chapel Cottage

. . 229 Olive Davies, 17 Lon Hywel
gg; gatlh © qulptﬁn’.MymeS I i 260 Gerwyn Williams, Pencaer, Heol y Gogledd
! .a Wil Figginson, ys;igwyn 262 Cian Rees, Parc yr Arfau, Heol y Gorllewin

561 David Evans, 13, Glan y Mdr, Glan Conwy 264 Gerald ac Eileen Blain, Tegfryn Taf

Glandwr 269 Brian ac Eilona Evans, Briona, Heol y Gogledd
15 D. E. Phillips &’i Feibion - Trydanwyr, Tanybryn 270 Trefor Evans, Glyn Mynach, Heol y Gorllewin
519 Esme Williams, Rhydcoed Bach 271 T & VEJ Evans, Henglos,Hen Dy Gwyn
473 Raymond a Barbara Owen, Talybont, Gwynedd 272 Owen a Beryl Gibbin, Aweldeg, Heol y Gogledd

Hebron 274 George ac Ann Glanville, Brynhaul, Liwynpinner Fach
16 Rosemarie Davies, Cyfrifydd Technegol, Fferm Blaenwaun ~ 276 Roy Adams, Sunnydale, Heol y Gogledd
17 Wyn Davies, Cwmni Adeiladwaith, Fferm Blaenwaun 217 Dr. Malcolm a Mrs. Pearl Holding, Eltham House
508 Vivian a Beryl Williams, Llysifor ggg garyj Jakmes’ S3t1 grevg“%har? Lodge
725 Vivian a Beryl Williams (A/R), Llysifor on Jenkins, sStrya y Lorliewin
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CWMNI ADEILADWAITH DAv Es

Contractiwr Adeiladau Amaethyddol
Liogi Peiriannau

Arbenigwr mewn gwaith concrid

Parlyrau Godro = lardiau Concrid
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282 Owain Jones, Cware, Liwynbrain 312 Bleddyn Davies, Blaenffynnon
283 Carys Jones, Cware, Liwynbrain 313 John Evans, Cilhengroes
289 Joyce Morshead, 3 Gerddi'r Ffynnon 611 John Davies, Blaenffynnon
291 Elonwy Phillips, Brynhawddgar, Gerddi'r Ffynnon 612 Valerie Davies, Blaenffynnon
292 Gareth Phillips, Brynhawddgar, Gerddi'r Ffynnon Hermon
294 Eunice John, Dolawel 221 Eric Davies, Annedd
295 Ken a Cerrys Rees, Glyn Helyg, Heol y Gogledd 317 Lona Tomos (A/R), Pantyrysgol
296 Rhian Rees, Glyn Helyg, Heol y Gogledd 318 Chris Tomos, Pantyrysgol
300 Paul, Nerys a Cari Rogers, 16 Trevaughan Lodge 712 Joyce Davies, Annedd
38;23 EMSC;{SS@'E V\éesggiqw”; I 735  Lona Tomos, Pantyrysgol

avid Rowlands, 30 Lon Hywe Hwliffordd
304 Haulwen Thomas, 2 Lon Hywel 134 Perlys John, 9 Tan Banc
305 Sammy Thomas, Brynderwen 143 Perlys John, 9 Tan Banc
306 Elizabeth White, 8 Gerddi Trefychan 315 Bri . ;

Jo , ian a Celia Crowdie, Garreglwyd
307 Valma| Wh|tefordf Tyddyn Onnen, Gerddi'r Ffynnon 316 Gwynedd T. James MBE, 6 Dingle Lane, Crundale
309 David a Jayne Williams, Pendre, Heol y Gogledd 347 Roy Morris, 127 Slade Lane
370 George Bancroft, Porth Ceri 625 Roy Morris, 127 Slade Lane
372 Mary Bowen, Aelwyd, Heol y Gogledd
468 Claude a Lynette James, 43 Bryngwenllian Ledbury - )
506 Jackie Rodgers, The Stables, Trefychan 137 Beryj a .G.areth W||||am§, Bramleigh, New St.
513 Marc James, D/O Fferm Liwynpinner 592 Harri Williams, Bramleigh, New St.
530  Denzil Davies, Maes-yr-Onnen, erddir Ffynnon Llanbedr Pont Steffan
532 Gwyneth Davies, Maes-yr-Onnen, Gerddi'r Ffynnon 501 E. Phillips, Llysgwyn, Cellan
533 Eirian Davies, Maes-yr-Onnen, Gerddi'r Ffynnon 192 Noeleen Davies, Wernfraith, Parc y Rhos, Cwmann
547 Mel Jenkins, Ger-y-Nant, Trefychan 195 Dorothy James, Onliwyn, New St.
548 Terry a Susan Bowen, Velfrey Road Llanboidy
563 Beryl Griffiths (A/R), D/O Cilhaul, Heol y Gogledd 7 Jerry Williams a'i Feibion, Cloth Hall
586 Merched y Wawr - Cangen HDG, D/O Ann Glanville 12 Dorian Phillips - Adeiladwyr
593 Rose Rickards, 5 Stryd y Brenin Edward 66 Masnachwyr Adeiladu D.P.
601 Hywel a Myfanwy Thomas, 1 Brynderwen 98 Shwl Di Mwl
609 Meinir Thomas, 5 Heol y Gogledd 100 Wyn Howells, Paeintiwr, Dandre
614 John Arfon Jones, Cilhaul, Heol y Gogledd 122 Gwynlais a Mary Phillips, Merlais
624 John Davies, Pen-yr-Ardd 132 William a Haulwen Davies, Stag
629 Nesta Davies, Pen-yr-Ardd 284 Dorothy Jones, Greenways
631 Megan Adams (A/R), D/O Llainalaw 320 Susan Davies, Maes y Werin
639 lona Griffiths, Wernddu, 1 Stryd y Brenin Edward 321 Valerie Dixon, Penllwyngwair
648 Aeres Jones, Bronllys, Gerddi'r Ffynnon 324 K a M Kendall, Crudyrawel
650 Ithel Parri-Roberts, Preseli, 20 Heol y Brenin Edward 325 Clwb Chwaraeon a Chymdeithasol
662 Doreen Brown, Maeshyfryd, Gerddi'r Ffynnon 327 Ronnie a Mair Morgan, 3 Sgwar Piccadilly
680 Hoelion Wyth Hen Dy Gwyn a'r Cylch, D/O Dewi James 328 Margaret Phillips, Waunfawr
681 Dafydd Lewis, 13 Heol y Brenin Edward 329 Hubert Phillips, Waunfawr
696 John Arfon Jones, Cilhaul, Heol y Gogledd 357 Buddug Phillips, Merlais
699 Jean Parri-Roberts Preseli, 20 Heol y Brenin Edward 438 Eifion a Violet Griffiths, Brynsiriol
715 Margarette a Tony Hughes, Maesyffynnon 524 Merle Evans, Delfryn
717 Lyn ac Eleri Lewis, Brynglas, Gerddi'r Ffynnon 545 Kay Williams, Talar Deg
720 Vivian ac Anne Morris, Maes yr Haf, Heol y Gogledd 552 Nigel a Julie Thomas, Maesybryn
734 Sheila Thomas, 12 Stryd y Santes Fair 721 John a Wenfys Rees, Lan-Teg
Henllan Amgoed 43 Owen Phillips, Saer Coed, Llanddewi Efelffre

99 Phil a Sion Harries, Efail Fach Llandudoch
311 Carwyn Davies, Blaenffynnon 557 Elfed John, Tiron, Cwmdegwel
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660 Huw Evans, Brynarfor, Cwmmins 163 Wendy Evans, Swn yr Einion, Llangain

Llandysilio Llanglydwen
20 Soma‘, Siop Trin Gwallt 78 Steve Daniell, Plymiwr, Tir y Bont
25 Lamo’s - Beiciau Modur 83 Eddie a Carlo Dunn, Reptile Tiles
38 Angel Inn 512 Eurfyl a Jill Lewis, Lluest
61 J.B. Owen - Llogi Peiriannau, Golygfa 522 Heulwen Evans, SWwn yr Afon
62 (I-;Iuw SC}>wen - Cludiant, Rhydymocfé 632 Ifan, Elen a Tomos Lewis, Lluest
73 @ S. Llewellyn a'u Mab, Pen-y-Cwm 504  Marion Jones, Maesderi, LI
97 Adrian Llewellyn Groundworks Cyf., Liwynhelyg Llalngynin ’ h Hlangurug
109 M.W.J.- Ffenestri, Ty Gwyn ; , '
110 Young Brothers, The Ashes ii ?c?r:oBsngoez; %ilrgjvilzt\?v, Eg'ltjtsg Villa
1M1 Gwesty Nantyffin ' ,
13 Dafydd Makepeace, Saer Coed, Fferm y Cross ?3 s gﬁg#ﬁ:ﬁ?hggggafwﬁ’ (:%royegryn
123 Paula Carolyn Jenkins, Brosilio 210 Cai Alexander Booth ,D/C))/ Garnwen
189 Alan Bowen, Parc Carafannau ! i
337 Brenda Bowen, Blaendolfrwynog ggg gloanlé\ls;’vglayvqezane;nzligi Gorwelion
338 Denzil a Cheryl Davies, Arosfa 267 Le); Evans Blaén Zoe d
341 Betty ac Einir Evans, Brynhyfryd 369 Arwyn a Céroline );/lones Maesycoed
342 Gillian Gibby, Haulfryn . . e
343 J ; al n Grilfﬁthys Spurinr;/hill 373 Mike a Llinos Morris, Blaenffynnonau
344 Ron ac Eirlys Jenkins, Maesyrhedydd g;?, '\H/lyvxéec:'ac AMnn Morlr;s, GO:Ey gfi':m
345 Dylan a Maureen John, Hendre Fawr 376 Dyr 'g a egrmr arré, rwlg)n
346 Eilyr Thomas, Y Fedwen Aur oy Rgg Seyﬁgs ler;gz}e orwefion
349 Anna Williams, Fern Villa : .
351 Elaine LII elwellyn Ty U(I:h of 379 Parch. a Mrs. Rhodri Glyn Thomas, Llanddwyn
352 Melanie L| ewelly,n T§ Uchaf 380 Lisa, Deian a Rolant, Llanddwyn
353 Anne Liewellyn T;‘/ Uchaf 381 Llinos a Geraint, Carreg Lwyd
e e e
505 Teulu Llewellyn, Ty Uchaf - S
581 Bryan a Mair.John,.Pen y Berth g?g E?flilsslanl_se 3;2 ZObI'_T;:%OE;/dO Garnwen
685 Hywel a Sadie Davies, Brynclyd 517 Elfed Lewis 3 i_lys Coed

Llandysul e | i

583 Myra Davies, Llain

17 Tomos Dafydd Davies, 11 Cae Rwgan, Aberbanc 628 Elipeth gi:ott Rolbinson D/O Garnwen
120 Elan Mair Eynon, 11 Cae Rwgan, Aberbanc 634 Haydn Lioyd nynnonlv&yd
391 Aled Eynon, 11 Cae Rwgan, Aberbanc 641 Sian Davies ’nynnonlwyd
503 John Evans, Alltwen 646 John Lewis, Maes Mebyd
579 Aled Eynon, 11 Cae Rwgan, Aberbanc 678 Kevin Roberts, Penybryn
659 lori Evans, Nythfa, Cross Inn 708 Sarah Roberts Penybryn
710 Graham a Mabel Adams, Garth, Panteg Cross 716 Mary Edwards, Pleasant View
202 William Rees (A/R), 9 Heol Innes, Felinfoel, Llanelli Llangynnwr

Llanfallteg . 171 Greta a Miriam Wyn, 6 Golwg Tywi
273 Trefpr Gr|ff|.ths, Llanbarriets 193 Elfed a Nia Lewis, Afallon, 29 Awel Tywi
356 Kevin Morris, Bryntaf _ 578 Angharad Jones, 58 Penymorfa
466 Sion a Lloyd Jackson, Parc yr Odin 691 Eirlys Davies, 66 Tir Ysgawen
471 Sam a Megan, Brynta;f 732 Yvonne Griffiths Rogers, 2 Pen y Morfa
493 Delyth Morris, Brynta Llanavno
718 Owen Jackson, Parc-yr-Odin, Rhydywrach 253 Beryl sT’r)(omagM Isfryn

Llanfyrnach 487 Mair Griffiths, Penplas
287 Beryl Vaughan, Tynewydd, Clydau Llanwinio
497 Margaret Thomas, Troedyrhiw, Henfeddau 230 Sefydliad y Merched Llanwinio
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YWYy i e Crymych. SA41 3RQ
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621 Huw a Meryl James, Tyddyn 731 Una Williams, Siop Penybont
523 Jac a Josh Lewis, 4 Maesolbri, LIanybri 427 Mirain a Heledd Francis, Heol y Fforest, Pontarddulais
682 Beryl John, Dolbetws, LIanycefn Pentlepoir
541 Dr. Rhian Phillips, 20 Finchley Court, Llundain 692 Ted Nicholas, 74, Millfields Close

Login 693 Menna Nicholas, 74, Millfields Close
18 Wyn Davies a'i Frodyr - Adeiladwyr, Golygfa’r Cwm 420 Daniel Hay, 28 Heol Dihewyd, Llantwit Fardre, Pontypridd
45 Jones Login Princes Risborough
116 Kevin a Wendy Rees, Coynant 267 Freddie Robertshaw, 85 Woodfield Road
; gg <H3areth ; Mirgaret g{iﬁiths,xviu?fich. 275 Morgan Robertshaw, 85 Woodfield Road

uw a Sue Jones, Cilowen Uchaf, Login Pwll-Trap

399 Mefin Lewis, Huan Aur 199 Nesta Rees, Penybryn, Heol Bethlehem
447 Haulwen L.GWIS, Cgfn y Pant House 204 Eirlys a Don James, 21 Parc Liwyncelyn
559 Janet Harries, Spring Cottage 231 Anne James, Arfryn, Lon Ffynnongain

Meidrim 245 Celta Shan Nicholas, D/O Penybryn, Heol Bethlehem
108 Hywel Evans, Adeiladwr, Noethiwyn 265 Elspeth Scott Robinson, D/O Lluest
382 David Baker, London House 266 CaiAlexander Booth, D/O Lluest
400 Dr. Bronwen Evans, Gwynfaes 299 Tyrone a Diane Brown, Fern Bank, Heol Bethlehem
402 Andrew ac Alun Howells, Eithinduon Isaf 332 Edmund Jenkins, Brynonnen’ Lén Wen
403 Eirian Howells, Eithinduon Isaf 401 Eilir Davies, Ardwyn
404 Gwawr Lewis, Neuadd 421 Huw Davies, Glynderi, Heol Ffynnongain
405 John Lewis, Talarwen, Heol Llanboidy 422 Sally Davies, Lluest, Heol Ffynnongain
406 Patsy Lewis, Talarwen, Heol Llanboidy 424 Ivy Edwards, 25 Gors Fach
407 Danny a Linda Newton, 2 Llangarthgynin 429 Ryland James, Cartref, Heol Bethlehem
408 Sian Thomas, T§'r Alma 430 Beti-Wyn James, Cartref, Heol Bethlehem
409 Teulu'rAima 431 Don James, Hafan Hedd, Clos Nathaniel
412 Emyr Williams, Y Bwthyn 432 Rita James, Hafan Hedd, Clos Nathaniel
413 Eleri Williams, Y Bwthyn 433 Ann Jenkins, Crudyrawel
510 Hefina Jones, Eithinduon Uchaf 434 Ruth Jones, Liwynybryn
607 Elliw ac Elen Thomas, Plaspaun 436 lona Morgan, Ynyswen, Heol Bethlehem
610 Wendy Thomas, Clyneri 462 Veerian a Margaret Williams, Y Berllan
647 Alun a Linda Davies, Waunolau Fawr 478 Cynwyl Davies, Ardwyn
654 Wallis ac Olive Thompson, Godrellain 482 Taliesin Scott Robinson, D/O Lluest
667  Ambrose Lewis, Neuadd 498 Iris Morgan, 23 Gors Fach
668  Jean Lewis, Neuadd 521 Eric a Phyllis Hughes, Hafan Dawel, Lon Wen

Meisgyn 549 Rhiannon ac Arwel Jones, Garthrhos, Heol Ffynnongain
439 Efa-Grug, Mari Elli a Betsi Haf Davies, 15 Windsor Drive 564 Rhys Phillips, Garreglwyd, Heol Ffynnongain
690 Non Morris, Ty Isaf, Heol Hensol 567 Eryl Phillips, Garreglwyd, Heol Ffynnongain
414 DJ. ac Elfair Jones, Foelfeini, Mynachlog Ddu 587 Beti Wilding, 13 Gors Fach

Penfro 622 Brian ac Eirwen Davies, 8 Parc Liwyncelyn
180 Margaret Titterton, 31 Rocky Park 643 Arvyel Edwards, 25 Gors Fach
418 Maldwyn Llewelyn, Hodgeston Farm 644 Rh|an Ed.wardsl, 25 Gors Fach
663 Dai Rees 33, Whitehall Drive 645 Jim a Mair Davies, 14 Gors Fach

) 652 John Holdcroft, Ger-y-Gors

Pemel 655 Eiryth Holdcroft, Ger-y-Gors
279 Dewi a Pgm James Sarnlas , 672 Marlene Lewis, Hafan Glyd
331 Efan a Griff Thomas, Bray Hill 709 Luca a Mila Inward,D/O Christine Evans, Maes yr Onnen
483 Agnes Evans, Maes yr Ysgol 713 Rhonna Thomas-Phillips, Maes-yr-Awel
- glf_!mgbont ] 733 Delyth a John, Crud y Wawr

ive Bowen, Lanygroes Rhosan ar Wy

730 John Williams, Siop Penybont 363 Dawn Davies, 8 Penrice Mews, Heol Walford

% Atgyweirio a M.O.T.

7

Tomos Rees %

NEW HOUSE GARAGE

Fferm Ffynnonlwyd
Llangynin
San Clér

SA334LD

Ffon: 01994 230041

e.bost:
enquiries@allpump.co.uk

ARBENIGWYR MEWN PWMPS FFYNNON
ATYLLAU, TRINIAETH CARFOSIAETH,
SYSTEMAU D{R BRWNT A SOLAR

Ffon: 01994 448310
Fracs: 01994 448693

PHIL £ SION HARRIES
SEIR &OED

EFAIL FACH
HENLLAN AMGOED

i OL99Y 240857

FFE}N g
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364 Vicky Young, 8 Penrice Mews, Heol Walford 458 Beryl Thomas, 9 Rhyd-y-Gors
377 Jean Brown, 8 Penrice Mews, Heol Walford 459 Tegwyn Williams, 18 Rhyd-y-Gors
Rhydaman 460 Dafydd Williams, Pentalar, Heol Meidrim
440 Cennydd a Rhian Jones, Bryn Mair, Heol Penygroes 461 Nest Williams, Pentalar, Heol Meidrim
481 Sara Elena Jones, Bryn Mair, Heol Penygroes 464 Meirion Morris, 38 Maes y Bryn
500 T.J. Finch, Cwmgiedd, 56 Brynmawr Avenue 480 Rhys Tomos Bowen, D/O 13 Rhyd-y-Gors
526 Gwenno Rebecca Jones, Bryn Mair, Heol Penygroes 492 Ronald a Mair Howells, 34 Glanryn, Heol yr Orsaf
San Clér 516 Betsan Mair Bowen, D/O 13 Rhyd-y-Gors
1 Lyndon George, Garej Blaenwaun, Heol yr Orsaf g;g 8S|ap Iill's I?/Wgn, D LO 13 ngd-y-Gors
2 Lyndon George, George’s Pysgod a Sglodion wain-Llyr YWilliams, Lower ourt
5 Pethau Olyv, Heol y Pentref 537 Elin-Wyn W!|I|ams, Lower Court,
6 W Phillips a'i Feibion, County Stores 572 Bethan Davies, Deriwyn Taf, Backe
8 Ysgubor Bryncaerau 577 Richard Oyven-Thomas, Manarddwylan, Heol yr Orsaf
9 Masnachwyr Adeiladu Taf, lard yr Hen Orsaf ggg #almesHIfjfr |$hBowen, ?40(313 %hyd-g;{GOI’S
11 All Pump Services - Haydn Lloyd, Cleifion Mil 502 ce V}:" aEI 0?378 o Ze Vég
13 Yswiriant Cleddau, Cleddau Buildings, Heol yr Orsaf at fyn Elward, 10, L.ae Lwyr
36 Eagle Signs, Parc Tir Owen 642 Geraint Davies, Fferm Yr Hendre
39 Liawn Cariaéj Heol y Pentref 665 Vida Owen-Thomas, Manarddwylan, Heol yr Orsaf
58 Evans Fferylifa, Medical Hall a Rebecca House g;g :alq WyTnh Brynca;:erlguf, R:'W r Ostrey
59 Europa - Ffasiynau Gwallt, Heol y Pentref 792 D,le'n'r Thomas, geF'{'?] ag G
60 Wyn's Tyres - Garej a Theiars, Wembley Garage fwyn fhomas, yd-y-0rs o
74 G. Williams, Seiri Meini Coffa, Heol y Pentref 724 Yswiriant Cleddau (A/R), Cleddau Buildings, Heol yr Orsaf
85 Cartref Preswyl y Garreg Lwyd, Heol Salem Saundersfoot
104 Deri Page, Cigydd, Heol y Pentref 454 Melfa Smith, 7 Sandyhill Park
268 Deina Jenkins, D/O Janette Jenkins, Glantaf House 653 Gwilym Lawrence, 41 Bevelin Hall
298 Harri Dylan Bowen, D/O 13 Rhyd-y-Gors 638 Gwyndaf a Janet John, Gerrards Cross, Swydd Buckingham
314 Don a Sheila Howells, Caeglas 52 Canolfan Arddio Tafarnspeit, Tafarnspeit
322 Leia Jenkins, D/O Janette Jenkins, Glantaf House Talacharn
348 lori Jenkins, D/O Janette Jenkins, Glantaf House ; -
284 M Beards. D/O 13 Riva-v-G 37 Hywel Davies, Plymiwr
€gan beards, yd-y-L0rs 566 Ann Harry, Sunnyhill Cottage, Holloway Road
386 Francesca Beards, D/O 13 Rhyd-y-Gors 603 Bob Elward, Tadil
388 Wilma Robins, 13 Rhyd-y-Gors ’ ;
, 605 Heulwen Elward, Tadil
389 Daniel Undabarrena Jones, D/O 13 Rhyd-y-Gors
393 Alexia Jones, D/O 13 Rhyd-y-Gors 200 Meryl Jones, Plas-y-Dderwen, Talog
394 Merched y Wawr - Cangen San Clér 368 Janet James, DOlWGrdd, Talyllychau
395 Matilda Eira Bowen, D/O 13 Rhyd-y-Gors 285 Rhythwyn ac Ann Nicholas, Hafan-Deg, Tegryn
41 Peter ac Ann Crowdie, Parc View Trelech
415 Catrin Jones, Holmlea, Heol yr Orsaf 145 Beryl a Meirion Thomas, Penlan
416 Jac Evan Morris, Holmlea, Heol yr Orsaf 340 Cedric Davies, Awelfa
417 Cai Osian Morris, Holmlea, Heol yr Orsaf 306 Meinir Davies, Plasnewydd
419 Megan Morris, Gwynfryn, Heol Dinbych y Pysgod 469 Delyth Jones, Treto Isaf
444 Dewi Griffiths, Cartref Clyd, Lon Hafren 470 Edith Ridley, 1 Caerwenog
446 Merle Jenkins, 7 Maes y Bryn 540 Islwyn a Novella Walters, Nantycyw
448 Malcolm Morgan, 8 Penffordd 640 Eifion a Menna Jones, Brynsiriol
449 Tom Morris, Awenydd, Rh|w’r0r?af ot 728 Delyth Jones (A/R), Treto Isaf
450 lestyn, Rhys ac Eleri Page, Haulfryn, Rhiw’r Orsa 90 Pam Coliis. 8 Swallow Rise. Knahill. Woki
451 Joan Picton-Davies, Tre Newydd am Lo, & Swatlow , 's€, Anapnit, Woling
45D Tomos Rees, T§ Hawddgar 472 Hafwen John, Y Preseli, Y Bala
455 Beti Thomas, 4 Lon Fair 558 Mary Scourfield, 26, White House, Y Bari
CJ Waste cyfr. canyn a Sin James G WILLIAMS
‘ J. K. Lewis a’i Fab
Carl Britton Glandy Cross é a'i FEIBION
01994 238367 S PA RO is._j
07506 482007 TN
; Nwyddau di-ri ar gael gan gynnwys Petrol, Monmmental Masons
cjwasteltd@yahoo.com Gwin a Chww, Glo, Tocyneu Trydan, Nwy, N
Prisiau ardderchog Loteri a phob peth fydd angen amoch ar SEIRI MEINI COFFA
: - - unrhyw achiysur. Pentre Yard
Gwagio tanciau septig / carthbyllau e et A
Ar agor Llun i Sadwrn - 6.30 y.b. -9 y.h. San Cler
Britton Villa, Llangynin, Dydd Sul, 7y.b.- 6 y.h. Ffon: (01994) 231390
Sanclér, SA33 4JZ Ffon: 01994 419230
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Y Bontfaen
474 Sian Elin Jones, Y Grawndy, Llantriddyd
613 Bryan a Mearl Owen, 5 Tyla Rhosyr

358 Sally Evans, Meirion, Y Glég

119 ME aLH Evans

162 EM Davies

616 R. Thomas

618 Christian Pris Cater Allen Ltd
619 T & S Phillips

Dim cyfeiriad

CORNEL Y DYSGWYR
gan Albie Abbot

Dewiswch y gair neu’r geiriau sy’n cyfateb orau i ystyr gweddill y
frawddeg

a) buddugol b) arbennig c) gwahanol ch)rhyfedd d) gweddol

2. Rhaid diolch i Mr. Evans am roi’r holl flynyddoedd hyn....................... ini.
a) ofarn b) ogyngor c)ogymeriad d)oreolaeth ch)o wasanaeth

3. Nid swydd i rywun .......ccceevevevcieennes yw hon. Mae eisiau person sy’n
mynd i dynnu ei bwysau.
a) blinedig b) diwyd c) diog ch) llonydd d) ysgafn

4. Roedd rhywun wedi ........ccceeuneas 'r pren yn batrymau cymleth
a) crafu b) naddu c)peintio ch) rhwygo d) toddi

5. Mae’r twll yn yr ia wedi.................. drosodd erbyn hyn
a) caledu b) cloi c) llenwi ch) rhewi d) toddi

6. Arhoswch ............c....... i fi gael meddwl yn iawn!
a) damaid b) enaid c) eiliad ch) gyfnod d) oes

7. addisgynnodd yn ystod y nos wedi diflannu i raddau ......................
a) eang b) gwych c) helaeth ch) llydan d) pwys8.
8. Rhaid bod rhywun wedi bod yn ........cccccovunne.e. y cae heddiw: mae’r tir
newydd ei droi
a) aredig b) cynhaeafu c) dyrnu ch) medi d) ymladd.

9. Dwi wedi bod yn darllen ................. yr aelod newydd yn y Senedd ddoe
a) pregeth b) sgwrs c) darlith ch) araith d) siarad i

10. Does neb yn sicr pryd yn union y dechreuodd yr arferiad o wisgo
................... ar Fawrth 1
a) bathodyn b) cenhinen c) dillad ch) draig d) telyn

LASAGNE

Cynhwysion:-
1. 1 winwnsin mawr (i ffrio)
2. 1lgarlleg
3. 1lpwys o gig eidion wedi ei
falu

4. 1tin bach o domatos

5. Halen a phupur

6. Y peint o ddwr neu stoc cig

eidion.

DULL
1 Coginio’r cig mewn padell ffrio
gan ei droi yn aml
2. Ychwanegwch y tomatos, halen a
phupur, y winwns a’u cymysgu.
3. Rhoi mewn sosban a’u berwi’n
araf am tua 20 munud.

SAWS
1. owns o fenyn
2. 2 owns o fflwr plaen
3. 1 peint o laeth
4. Caws wedi ei ratio.

Berwch yn araf gan ei droi nes ei fod
yn tewhau.

Mewn dysgl sgwar, trefnwch y pasta
(gellwch eu prynu mewn pacedi),
cig, saws, am yn ail gyda’r saws ary
top. Gratiwch y caws ar ben y cyfan
a choginiwch mewn ffwrn gwres
190°C neu 375°F nes ei fod wedi
brownio.

SHWLDIWMWL.CYMRU

</ CRYSAU

| webr

287 | ARGRAFFU

" | AsIoP
AR-LEIN

sales@shwldimwl.cymry 01994 448626

AM Y DEWIS GORAU

Rays Jones GALWCH HEIBIO
Glanhawr SlOP Y PENTAN
Simnai Y Farchnad, Caerfyrddin

Anrhegion Cyfoes Cymraeg
Llyfrau Cymraeg
CD’s

Glanhau Simneiau = Cynnal
Arolygiad Teledu Cylch Cyfyng
Tynnu nythed adar - Swiriadau diegehwech
Gosod larymau Carbon Monocsid
irio =tofiou a lleocedd +8n
Yewiriant a chymhwysiadau llawn

a Chadw

Cardiau Cyfarch
a llawer mwy

Ffén: 01267 235044

= 07554 647544

www.rhys joneschimneysweeping.co.uk

lunderwen

'I CFferyllfa

GWASANAETH DOSBARTHU g _
AR GAEL :

Os ydych am i ni archebu eich
presgripsiwn, cysylltwch a ni

Ffén: 01437 563228

Fferylifa Clunderwen, Crinow Glebe,
Clunderwen. SA66 7NP
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MERCHED Y WAWR

Cangen San Cler

Cyfarfu’r gangen yn Yr Hen Ysgol ar nos Fawrth,
Mawrth 15fed. Croesawyd pawb i’r cyfarfod gan ein
llywydd, Eileen, a braf oedd ei chael hi n6l gyda ni yn
dilyn llaw-driniaeth fawr.

Llongyfarchwyd Rita a’i gwr, Don, ar ddathlu eu
Priodas Ddiemwnt yn ddiweddar. Dymunwyd yn dda i
Marina sydd wedi derbyn llaw-driniaeth.
Llongyfarchwyd Nia ar y ffenest & addurnwyd gogyfer
a Gwyl Ddewi. Roedd y llun ar dudalen gweplyfr y
mudiad.

Croesawodd Eileen y siaradwraig wadd, sef Natalie
Jones o San Cler. Mae Natalie yn gweithio i Gyngor
Hil Cymru a chafwyd noson ddiddorol iawn yn clywed
hanes ei bywyd a bywyd ei theulu; ei mamgu a’i mam
wedi dod 1 Brydain o Jamaica yn rhan o’r genhedlaeth
Windrush. Soniodd, hefyd, am y profiadau hiliol mae hi
a’i theulu wedi’u gwynebu. Braf iawn oedd cael cwmni
rhwydd Natalie a chael ei holi am agweddau 0’1 bywyd
a’i gwaith.
Diolchwyd iddi ar ran y gangen gan Marian. Mwyn-
hawyd lluniaeth ysgafn wedi ei baratoi gan Sue o’r Hen
Ysgol. Rhoddwyd y wobr raffl gan Margaret Rees ac
fe’i henillwyd gan Sally.
-

Cyfarfod y gangen yn yr Hen Ysgol

Cangen Gronw

Ar brynhawn dydd lau, 31ain Mawrth cyfarfu yr aelo-
dau am y tro cyntaf ers tipyn o amser yn festri Ramoth
Cwmfelin, ein cartref arferol. Croesawodd Meinir bawb
a chydymdeimlwyd ag Eirwen Robinson ar farwolaeth

ei mam yng nghyfraith. Soniwyd hefyd am yr aclodau
ffyddlon sy’n methu dod mwyach oherwydd afiechyd,
Nansi, Rhoswen ac Irene. Roedd mor hyfryd i weld ein
gilydd a dal fyny. LIwyddwyd i drefnu rhaglen am y fi-
wyddyn nesaf a gwibdaith eleni ar y 26ain o Fai. Cewch
ragor o wybodaeth gan y swyddogion. Mwynhawyd te a
bisgedi ar y diwedd a diolchwyd i’r rhai fu yn gweini.

Cangen Hendygwyn

Buon ni’n ddathlu Gwyl Ddewi fel arfer ar y try-

dydd dydd Mawrth yn y mis yng Nghanolfan Hywel
Dda drwy fwyta llond ein boliau o gawl bendigedig a
goginiwyd i ni gan Christine James. Cawsom ein sbwylo
ganddi achos ar 61 y cawl roedd digonedd o bancws,
bara brith a welsh cakes i’w mwynhau ynghyd a disgled
fach o de a baratowyd gan Petra a Yvonne.

Roedd syrpreis gan Ann James i ni achos, ar 61 y wledd,
dangosodd hi D.V.D. i ni 0’r ddrama ‘Gloyn Byw’ a
enillodd Cystadleuaeth Ddrama Llyfrgell Dyfed n6l yn
yr wythdegau. Y dair actores wych oedd Alwena Smith,
Eunice Thomas a Linda Durrel. Yn dilyn cawsom fwyn-
hau gwylio’r gan actol ‘Hwylio’ a ddaeth yn fuddugol
yn Eisteddfod Dyfed, eto yn yr wythdegau. Profiad
chwerw felys oedd gweld wynebau cyn aelodau ffyddlon
talentog ein cangen yn cael cymaint o sbort yn perffor-
mio. Diolch byth bod cofnod gyda Ann o’n gorffennol
disglair!

Hoffem ddymuno’n dda i Doreen Adams sydd ar hyn o
bryd yn derbyn triniaeth yn Ysbyty Llwynhelyg. Bydd
ein cyfarfod nesa ar 19eg o Ebrill am 4 o’r gloch yn

y ganolfan pan fydd Janet Knott yn siarad am ‘Hen
Greiriau Meddygol’.Edrychwn ymlaen.

Cornel Garddio

gan W John Davies, Hendygwyn

Heddiw, ar y bumed o Ebrill mae’r tywydd yn oer ofnad-
wy 1 arddwyr, a hyn ar 61 mis Mawrth twymaf mewn cof.
Felly, mae pridd yr ardd a naws da ynddo i hau hadau
man a phethau felly. Er hyn, mae’r pridd braidd yn sych,
a byddai tywydd cawedog mis yma, sef Ebrill, yn dde-
frydol, heblaw amser y lleuad lawn canol y mis. Mae’n
bosib y cawn nosweithiau rhewllyd eto, ond mae’n bosib
cawn dymor tyfiant arbennig o gynnar.

arwyddion

eaglesigns Dandre 3. Monraker ¢85
Llanboid i

'Y Gwasanaeth Cyflawn am Arwyddion, a y ":;Ii‘]ymw.:'gdinol
Argraffu a Lifrau Cerbydau... f" . a ngaI cyﬁ: )

01994 231 749 o> Paentiwrac| | of ‘Hadman i

) Add Tir y Bont -

post@eaglesigns-wales.co.uk = urnwr Llanglydwen

www.eaglesigns-wales.co.uk b Hendy Gwyn ar Daf
UNED 3/4, PARC TIR OWEN, SAN CLER Ffon: 01994 448478 Ffon: 07837 089648

WYN HOWELLS

STEVE DANIELL
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Mae person sydd a gardd newydd wedi gofyn, a yw can-
ol y mis hwn yn rhy ddiweddar i blannu tato? Dim o
gwbwl, yn enwedig os yw’r pridd yn llawn hadau chwyn
- plannwch yn gynnar a bydd y chwyn yn tyfu'n gynt
na’r tato. I ddelio &’r chwyn, plannwch tua’r trydydd
wythnos o’r mis ac fe ddaw y tato lan, mwy neu lai o’u
blaen. Mae hyn yn hwyluso a lleihau’r gwaith o ddelio
a’r chwyn, oherwydd mae dail y tato yn tyfu yng nghynt
ac yn cadw’r golau dydd oddi ar y chwyn odanynt. Wedi
dweud hyn, mae mis Ebriill yn ddelfrydol i blannu tato
mewn gerddi, ond mae gofyn cadw llygaid barcud yn
nhymor lleuad llawn misoedd Ebrill a Mai drwy orchud-
dio gwrysg y tato. Os bydd yn ddigon oer i gael rthew
dros nos, bydd y tato hyn yn tyfu’n iach drwy mis Mehe-
fin ac yna yng Ngorffennaf, pan fydd y dail yn dechrau
gwiwo neu troi lliw, torrwch y gwrysg i ffwrdd. Yn y
cyfamser, gallwch dynnu a bwyta’r tato newydd fel bod
angen.

Mae y briallu a phob math o flodau bychan wedi blodeuo
yn arbennig o dda eleni ac fel bod y blodeuo yn dod i
ben, mae’n bosib eu codi, eu hollti lan yn fechan a’u hail
blannu. Os gwnewch hyn, cadwch lygaid, a bydd gofyn
eu dyfrhau, yn enwedig os bydd yr Haf yn sych. Mae’r
Cennin Pedr yn dod i ben hefyd ac i gryfhau y blodau
blwyddyn nesaf, torrwch yr hen flodau i ffwrdd, ond dim
y coesau. Gadewch rhain i farw nol yn naturiol a gallwch
eu symud ac ail blannu y bylbiau nes ymlaen. Canol
Haf, os yn ail blannu, peth da yw rhoi llawn dwrn fechan
o weryd dan bob bylb unigol. I wella y blodau blwyddyn
nesaf, peth da yw eu dyfrhau yn mis Medi, yn enwedig
os cawn dywydd sych. Cofiwch pan yn plannu Cennin
Pedr, rhowch pob bylb i ddyfnder ddwy waith eu maint.

Yn bersonol, nawr yn mis Ebrill, byddaf yn plannu ond
digon i’r wraig a minnau o hadau man, oherwydd fod
fy oedran yn gwasgu braidd yn galed erbyn hyn. Mae
cynnyrch y llynedd sydd yn y rhewgell, yn dod i ben, ac
ni allaf gofio blwyddyn erioed heb fod na llawn gardd

o fwyd yn tyfu adref. Cofiaf mamgu yn dweud sut oedd
bwyd yn brin blwyddyn olaf y rhyfel mawr cyntaf, a
rwyf innau yn cofio prinder yr ail ryfel byd. Credwch

fi, roedd yr ardd yn werthfawr bryd hynny a gallaf ond
dychmygu petai pob unigolyn yn y wlad ma yn tyfu ond
hanner dwsin o letys, faint llai o lygredd angeuol fydd
yn cael ei greu.

COLOFN LLEN
TOSTURI gan Menna Elfyn

TOQTU RI

Bardd, lllenor a
dramodydd yw
Menna Elfyn ac yn
Athro Emerita ym
Mhrifysgol y Drindod
Dewi Sant.

Mae ganddi ffordd
unigryw o farddoni ac
mae’r casgliad diwed-
dar hwn yn gerddi
sy’n marwnadu ac

yn moli, yn cofio ac
yn pryfocio, yn herio
ac yn tosturio wrth

i’r bardd ymateb i’r
camweddau a wnaed
yn erbyn menywod dros y canrifoedd.

Mae yma hefyd gerddi hunangofiannol, cerddi wedi’u
hysgogi gan y cyfnodau clo diweddar, cerddi gwleidy-
ddol a cherddi am fyd natur.

I gyd-fynd a’r cerddi, ceir darluniau trawiadol gan yr
arlunydd Meinir Mathias.

TOSTURI. Cyhoeddiadau Barddas; Pris £9.95

Twm Carnabwth

Yng Nghaffi Beca ar nos
Wener, Mai 13eg, lansir llyfr
‘Ar drywydd Twm Carnabwth’
sy’n olrhain hanes yr arwr lleol
ac yn esbonio cefndir yr hyn a
arweiniodd at Derfysg y Becca.

Mae’r llyfr yn gywaith wedi’i
drefnu gan Clychau Clochog

+| gyda chymorth arian y Loteri
¥ Treftadacth. Dyma damed i
aros pryd.

Mae’r awdur, Hefin Wyn, yn
el cyflwyno tystiolaeth sy’n profi,

R #58 yn groes 1’r dybiaeth gyffredi-
nol, nad oedd gan adnod o Lyfr Genesis ddim oll i’w
wneud 4 dewis enw 1’r mudiad.

Rosemarie Davies

Fferm Blaenwaun, Hebron

Ffon: 01994 419005
Symudol: 07854 212799

¥n drwyddedig gan
Association of Accounting Technicians

Cyfrifydd Technegol POBYDDION
Treth Ar Werth Cyflogau Delwedd COUNTY STORES
Cadw Cyfrifon Hunan Asesiad 07814 543634 San Clér

Salon Harddwch a Chyflenwol
Crymych

Triniaeth o safon

awyrgylch gartr

Wyndham Phillips a’1 Feibion

Bara a chacennau ffres yn ddvddiol

= W FY

Ffan: 01994 230474

mewn

efol g3 .
elo1 gdan Nia
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BLAENWAUN
Moriah

Diolch i’r Parchedig Gareth loan am ei wasanaeth ar
Sul, 3ydd Ebrill. Ffocws yr oedfa oedd Sul y Blodau
a sut gallwn ni wneud datganiad o’n ffydd a dilyn
dymuniad Iesu. Chwaraewyd eitemau cerddorol a
cyfoethogwyd yr oedfa gan Cor Dydd, Coér Cana, Cor
Meibion Caernarfon a disgyblion Ysgol Glan Clwyd.
Trefnwyd danfon rhodd at Apél Wcrain ar ddiwedd yr
oedfa

Trefn yr oedfaon

Ebrill 17eg. 3 yp. Cymun Pasg Parchedig Gareth loan.
Mai laf 1.30yp. Parchedig Gareth loan.

Mai 15fed 2 yp. Cymun Nigel Davies.

Blaenwaun

Pob dymuniad da i Gareth Davies, Pilmawr a ddathlodd
ei benblwydd yn 85 oed ar y 3ydd Ebrill. Pob dymuniad
da wrth bawb yn yr ardal.

MEIDRIM
Henoed

Croesawodd Glyn James 26 o aclodau a oedd wedi dod
i wrando ar Gwawr Lewis yn siarad.

Cawsom glywed am ei gwaith fel cynhyrchydd gyda
chwmni teledu “Tinopolis”. Roedd yn ddiddorol

i glywed am y gwahanol agweddau 0’1 gwaith-
ymweliadau a’r Alban, Iwerddon a Seland Newydd i
enwi ond rhai.

Diolchwyd iddi gan Glen Lewis.

Bydd y cyfarfod nesa ar Fai 3ydd yn Neuadd Ieuenctid
Meidrim, pan fydd Glyn a Jan Harbour yn ein diddori.

Wrth y té - Eileen Thomas, Jennifer Price, Glenda
Badhams a Meirion Morris.

Yn rhoi raffl - Patsy Lewis, Lilian Rees, Lyn Herbert a
Violet Thomas.

CWMBACH

Blin iawn gennym gofnodi marwolaeth Margaret
Robinson, Waunllan yn 94 oed. Bu’n organyddes

yn Eglwys Llanwinio am nifer o flynyddoedd ac yn
aelod gweithgar o Sefydliad y Merched Llanwinio;
yn gyn-lywydd a thrysorydd. Bu’r angladd yn Eglwys
Llanwinio yng ngofal y Parch Kingsley Taylor a Phil
Higginson. Estynnwn ein cydymdeimlad dwysaf a’i
gwr Peter a’r plant Daphne a Colin a’u teuluoedd.

Sefydliad y Merched

Yng nghyfarfod mis Chwefror bu Chris Hadley yn
dangos sut i wneud cardiau Pasg ac yna bu’r aclodau yn
rhoi cynnig arni. Ym mis Mawrth daeth Lucy Bates o
siop trin gwallt La-d-Da’s San Cler i ddweud wrthym
am sut i ofalu am ein gwallt gan son am y gwahanol
bethau sydd ar werth i’n helpu.

Ymddeoliad Hapus

Llongyfarchiadau i Jiwli Higginson, Llys y Gwynt ar ei
hymddeoliad o fyd addysg yn Sir Benfro. Cynhaliwyd
gwasanaeth arbennig i ddiolch i Mrs Higginson am

ei chyfraniad gwerthfawr i Ysgol y Frenni yn ystod y
14eg mlynedd diwethaf. Dechreuodd Jiwli’i gyrfa yn
Ysgol Penffordd ym 1981 ac ar 61 gadael i fagu teulu
ym 1987, bu’n gwneud gwaith cyflenwi tan ddechrau’r
90au. Treuliodd ryw dair blynedd wedyn fel athrawes
fro, cyn cael swydd fel athrawes ddosbarth yn Ysgol
Bwlchygroes.

Cafodd ei phenodi’n fuan fel pennaeth dros dro yn yr
ysgol honno, gan barhau gyda’r swydd hon nes i’r ysgol
gau’i drysau yn y flwyddyn 2000.

Ysgol Clydau oedd yr ysgol nesaf i Jiwli, lle bu'n
gwasanaethu fel pennaeth am 8 mlynedd.

Gorffennodd ei gyrfa fel pennaeth yn Ysgol y Frenni o
2008 hyd 2022. Dymuniadau gorau am ymddeoliad hir a
hapus, Jiwli.

Gwelir

yn 'y llun
Anwen Eleri,
Cadeirydd
Pwyllgor
Rhieni,
Athrawon

a Ffrindiau
Ysgoly
Frenni’n
cyflwyno
rhodd iddi
yn ystod
gwasanaeth
arbennig yn yr

§ ysgol.

Jiwli gyda’r rhoddion & dderbyniodd
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CEFNYPANT

Llongyfarchiadau a penblwydd hapus i Grismond
Lewis, LIwynllwyd a fu’n dathlu ei ben-blwydd yn 80
oed ar Ebrill 2il. Llawer o gariad wrth y teulu i gyd.

Croeso cynnes i Jo a Sandra sydd wedi dod i fyw i
Llwyncelyn, Cefnypant

LLANGYNIN
Diolch

Dymuna Gerwyn, Sharon, Marian a theulu’r ddiweddar
Martha Griffiths, Blaencorse, ddiolch o galon i’w ffrindi-
au a’u cymdogion am yr holl gardiau, blodau, galwadau
ffon a phob arwydd arall o gydymdeimlad a charedigr-
wydd a ddangoswyd iddynt yn eu profedigaeth ddiwed-
dar o golli gwraig, mam a mamgu annwyl iawn.

Diolch i bob un am y rhoddion hael a dderbyniwyd er
cof am Martha tuag at Gymdeithas Alzheimer’s. Diolch
arbennig i deulu estynedig Martha yng Nghartref Gofal
Plasydderwen am y gofal tyner a’r cyfeillgarwch a dder-
byniodd yno, Diolch i’w gweinidog y Parchedig Rhodri
Glyn Thomas a’r Parchedig Emyr Gwyn Evans, Eben-
ezer, Abergwili, ac i’r organyddes Heather Williams am
eu gwasanaeth yn yr oedfa gofiadwy a theimladwy yng
Nghapel Bethlehem ac ar lan y bedd ym Mynwent Na-
sareth. Dymuna’r teulu ddiolch yn ddiffuant hefyd am
y trefniadau angladdol parchus a thrylwyr gan Ken a
Lynys Davies, Clunderwen. Diolch o galon i bawb.

Llongyfarchiadau

Llongyfarchiadau
mawr i Elin Haf
Jones, Ger-y-Bryn,
sydd wedi derbyn
gradd Dosbarth
Cyntaf mewn Math-
emateg o Brifysgol
Abertawe. O’r
diwedd daeth y
cyfle iddi wisgo ei
chap a’i gwn mewn
seremoni raddio
ohiriedig ar gyfer
myfyrwyr 2020.

Gwellhad buan

Dymunwn wellhad buan i Myrddin Parri, Erw Lon, wedi
iddo dreulio ychydig amser yn yr ysbyty yn ddiweddar.
Brysiwch wella, Myrddin!

Cydymdeimlad

Cydymdeimlwn yn ddiffuant 4 Richard a Jayne Thomas
a’r teulu, SWn yr Awel, ar farwolacth mam Richard sef
Delia Thomas o Feidrim.

Croeso

Croeso i Richard a Nicki Morgan a’r teulu sydd wedi ym-
gartrefu yn Llys-y-gwynt, a chroeso hefyd i John Mor-
gan, tad Richard, sydd wedi dod i fyw yn Y Bwthyn. Pob
dymuniad da iddynt yn eu cartrefi newydd.

Pen blwyddi arbennig

Dymuna Gran-
ville Davies,
Angorfa, ddiolch
1 berthnasau,
cymdogion a
ffrindiau am eu
caredigwrydd
a’r holl gar-
diau a rhoddion
a dderbyniodd
pan yn dathlu ei
ben blwydd yn
naw deg oed ar
Fawrth 23ain .

Pen blwydd hapus iawn i Granville unwaith eto a llongy-
farchiadau a dymuniadau gorau iddo oddi wrth y teulu i

gyd.

Llongyfarchiadau a phen blwydd hapus hwyr hefyd i
Richard Pinker, y Mount, a oedd yn 80 oed ar yr un di-
wrnod, sef Mawrth 23ain.

Noson Gawl

Nos lau, Mawrth 10fed, cynhaliwyd Noson Gawl lwyddi-
annus a hwyliog yn Neuadd y Bryn a braf oedd cael cyfle
i gymdeithasu unwaith eto a mwynhau cwmni cyfeillion
hen a newydd wedi’r ddwy flynedd ddiwethaf sydd wedi
profi’n rhai anodd iawn i bob un ohonom. Diolch o galon
i Rhian White am drefnu cwis difyr a hwyliog ar gyfer
pob bwrdd - roedd pob un wedi cael sbri ac wedi dysgu
nifer o ffeithiau diddorol wrth geisio ateb y cwestiynau
am Gymru. Diolchodd Caroline Jones, y Cadeirydd, i bob
un am eu cefnogaeth, i Mary Edwards a’r gwragedd eraill
(ac ambell Wwr hefyd!) am lanhau’r llysiau a pharatoi’r
cawl, ac 1 bob un a gyfrannodd wobrau tuag at y raffl.
Diolch yn arbennig i siop Pethau Olyv a Llawn Cariad,
Sanclér, am eu cefnogaeth. Enillwyd y gwobrau raffl
gan Sarah Roberts, Sioned Jones, Eifiona Lewis, Rhian
White, Llinos Thomas, Mary Edwards a Philip Morgan.

Bingo’r Bryn

Cynhelir noson Bingo yn y Bryn nos lau, Ebrill 28ain.
Y galwr fydd Mr. Glyn Rees, Sanclér. Bydd y drysau ar
agor am 7 yr hwyr a bydd yr elw yn mynd tuag at gostau
cynnal a chadw’r Neuadd. Bydd dished o de neu goffi a
raffl yn ystod yr egwyl. Croeso i bawb! Dewch yn Ilu i
gefnogi eich neuadd leol!

Diolch

Dymuna Elfed ac Eifiona ddiolch o galon i bawb am y
1lu negeseuon, cardiau ac anrhegion a dderbyniwyd ar
achlysur eu Priodas Aur.
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HENLLANFALLTEG

Trist iawn oedd clywed y newyddion am farwolaeth
Mari Jenkins, neu Miss Jenkins fel oedd hi’n cael ei
hadnabod i lawer. Dechreuodd Mari ddysgu yn Ysgol
Henllan Amgoed ym mis Medi 1991 a bu’n dysgu yno
nes i’r ysgol gau yn 2004.

Fe aeth wedyn i ddysgu yn ysgol Bro Brynach.
Bydd colled fawr ar ei hdl a rydym yn anfon ein
cydymdeimlad dwysaf i’w chwaer Sian a’i theulu.
Calfaria

LOGIN
Oedfaon

Diolch o galon i’r Parchedig Peter Thomas a Mr Hefin
Wyn am eu gwasanaeth dros yr wythnosau diwethaf,
gwerthfawrogwn hyn yn fawr iawn.

Dyma drefn yr oedfaon ar gyfer yr wythnosau nesaf.

Mai

laf:  Lyndon Lloyd - Cymun 10.30 o’r gloch

15fed: Tom Defis - 2 o’r gloch

29ain: Aled Gwyn - Oedfa Goffa Parchedig Vincent
Evans - 10.30 o’r gloch

Mehefin

12fed: Judith Morris - Cymun 10.30 o’r gloch

26ain: Annalyn Davies - 2 o’r gloch

Cydymdeimlad

Cydymdeimlwn yn ddiffuant gyda Gwyneth Jones,
Pengraig Uchaf ar farwolaeth dau ewyrth sef Wil Jones
a Dai Scourfield yn ddiweddar. Cydymdeimlwn hefyd
gyda Hywel Llewellyn, Margaret Morgan, Mari Brame,
Beryl Thomas a Peter Llewellyn ar farwolaeth eu
cyfnither sef Morfydd Bowen, St Florence (Bryntrogin

gynt)

Gwellhad

Dymunwn adferiad buan i Arwel Jones, Clos Bach a
Gwyneth Jones, Pengraig Uchaf, y ddau wedi derbyn
llawdriniaeth yn yr ysbyty yn ddiweddar. Dymuniadau
gorau hefyd i Iris Morris, Talar Wen a Russell Thomas,
Bro’r Dderwen - y ddau yn anhwylus ar hyn o bryd.

Priodas Hapus

Llongyfarchiadau mawr i Owen Jenner a Laura Clayton
ar eu priodas yn ddiweddar. Priododd y ddau yn TY’n
Dvir, Llangollen a bu’r teulu a ffrindiau yn dathlu’r
achlysur hapus yn eu cwmni. Pob dymuniad da ac ha-
pusrwydd iddynt i’r dyfodol.

CWM MILES

Capel: Diolch i’r Parchedig Euros Jones Evans am ei
wasanaeth mewn Cymun ar Sul, 3ydd Ebrill. Cafwyd
pregeth rymus ar arwyddocad y Gweddnewidiad a beth
gallwn ddysgu o’r profiad pen y mynydd. Pwysleisiodd
bwysigrwydd gweddio a rhoi lle i Air Duw yn ein
bywydau.

Trefnwyd danfon rhodd at Apél Wcrain ar ddiwedd yr
oedfa.

Trefn yr oedfaon
Mai 22ain. Cymun 2.00 - Elonwy Phillips
Mehefin 19eg. Cymun 2.00 - Parch Euros Jones Evans

Dymuna’r aelodau, a’r ardal, benblwydd hapus i Mary
Llewelyn, Pendre gynt, ar achlysur ei phenblwydd yn
90 oed ar 24ain Ebrill. Mae pawb yn cofio atoch.

Gwellad buan i Bryan John, Penyberth, Llandysilio
sydd wedi cael llawdriniaeth Hefyd mae sawl aelod
arall wedi bod yn anhwylus yn ddiweddar. Dymunwn
adferiad buan iddynt hwy.

Cofion hefyd at Nan Evans sydd yng Nghartref
Garreglwyd.

Cylch Meithrin Ffynnonwen

Pob Iwc i Jasmine ac Evelyn sy’n dechrau yn ysgol Beca
a Kieran sy’n dechrau yn ysgol Bro Brynach ar 61 Pasg.
Pob dymuniad da iddynt.

Adeiladwyr
DORIAN PHILLIPS

[ MASNACHWYR |
ADEILADU

L r
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HENDYGWYN AR DAF

Mae pethau wedi dechrau mynd ndl i’r arfer yn awr yn
mhob man ar 6l y pandemig, ac felly mae hi yn y Tab-
ernacl, Hendy-gwyn. Ers y Pasg rydym wedi mynd nol
1’r patrwm oedd gyda ni, gydag oedfaon am 9.30 a 11.00
am yn ail.

Cafwyd oedfa dan ofal yr aelodau yn ystod mis Maw-
rth. Paratowyd yr oedfa gan bwyllgor Dydd Gweddi’r
Byd ac edrychwyd ar wlad Zimbabwe gan ddysgu llawer
mwy am y wlad liwgar honno yn ne cyfandir Affrica.

Yn ddiweddar
enillodd Den-
ley Owen wobr
arbennig ‘Rha-
goriaeth Mewn
Diwylliant’ am
ei lyfr ar hanes
y Tabernacl,
Hendy-gwyn,
yn ogystal 8’1
gyhoeddiadau
eraill ar hyd y
blynyddoedd.
Cyflwynwyd y
wobr mewn
noson arben-
nig yn Theatr

y Ffwrnes,
Llanelli a drefnwyd gan Gyngor Sir Caerfyrddin.

Denley Owen yn derbyn ei wobr (Rha-
goriaeth Mewn Diwylliant) wrth Guto
Llywelyn

Yn anffodus roedd Denley ac anwyd trwm ar y pryd a
methodd fod yn bresennol. Ond cafodd Guto’r fraint
0’1 gynrychioli a chyflwyno’r wobr iddo’r wythnos
ganlynol. Mae copiau o’r llyfr ar werth am £15 mewn
siopau lleol neu wrth Elizabeth White ar 01994 240344.

Hefyd yn derbyn
gwobr y noson

. honno yn Llanelli

~ oedd un o aelodau’r
| Tabernacl sef Ken
Rees. Derbyniodd
_+ Keny wobr ‘Cy-

- franiad Eithriadol i
Ddiwylliant’ am ei
holl waith diflino

i Ganolfan Hywel
Dda ar hyd y blyny-
ddoedd. Llongyfar-
chiadau mawr i’r

Erbyn hyn mae Guto wedi ail ddechrau bod yn festri’r
Tabernacl bob dydd Mercher thwng 12.00 a 14.00 os
oes rhywun eisiau galw mewn am sgwrs. Croeso i un-
rhyw aelod, neu unrhyw un arall yn y byd, i alw mewn
am sgwrs. “Mae problem wedi ei thannu yn broblem
wedi ei haneru”. Nid oes angen apwyntiad.

O edrych ymlaen, bydd ein Cyrddau Blynyddol ar ddydd
Sul, Mai’r 22ain am 10.30 a 14.30 o dan arweiniad cyn
Ysgrifennydd Cyffredinol yr Annibynwyr, y Parchedig
Dewi Myrddin Hughes, Clydach. Bydd oedfa’r pryn-
hawn dan ofal y plant a’r ieuenctid. Croeso cynnes i
bawb i’r oedfaon hyn ac i bob oedfa. Cysylltwch am fwy
o fanylion.

Llongyfarchiadau i George ac Ann Glanville, Brynhaul,
Llwynpinner Fach, Hendygwyn, ar achlysur dathlu Prio-
das Ruddem. Priodwyd y ddau yng nghapel Tabernacl,
Hendygwyn ar y 24ain o Ebrill 1982. Pob dymuniad da
1’r ddau ohonoch wrth y teulu i gyd.

Cydnabod 42 mlynedd o wasanaeth
Cyng. Ron Jenkins MBE (ymdd.)

= - ¥ i R
= " 8 b . 5 S T

Dadorchuddiodd teulu Ron ynghyd 4 Chynghorwyr Tref
Hendy-gwyn ar Daf blac coffa i ddathlu’r 42 mlynedd
y bu Ron yn aelod o’r Cyngor. Yn ystod y cyfnod hwn
gwasanaethodd Ron fel Maer dim llai na phum gwaith.

Yn y llun gwelir Ron gyda’i deulu a’r plac - sydd wedi ei
leoli ar wal gorsaf reilffordd Hendy-gwyn ar Daf.
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Cylch Meithrin Hywel Dda
Cystadleuaeth Creu Cerdyn Pasg

Braf oedd croesawu Mrs Margarette Hughes i’r Cylch Ti
aFiyny Neuadd Goffa yn ddiweddar er mwyn beirniadu’r
gystadleuaeth creu cerdyn Pasg. Da iawn i chi gyd a
llongyfarchiadau i’r enillwyr - 1af [zzy; 2ail Kelly; 3ydd
Ellie.

Cystadleuaeth Hetiau Pasg

Diolch yn fawr i Mrs Roberts, pennaeth Ysgol Llys
Hywel am fod yn feirniad. Meddai “Braf oedd cael
beirniadu’r hetiau Pasg. Roedd yn swydd anodd”.
Dewiswyd yr enillydd oherwydd roedd wedi ei
bersonoleiddio i’r Mudiad Meithrin gan gynnwys Doti
ary het. Da iawn i chi gyd.” laf Lottie; 2ail Carwyn;

HOELION WYTH - Cangen Hendygwyn
Cynhaliwyd cyfarfod mis Ebrill ar nos lau y 7fed, fel
arfer yn Lolfa Clwb Rygbi Hendygwyn.

Cyn dechrau, cafwyd munud o dawelwch i gofio eto am
drueiniaid Wcrain.

Y siaradwr gwadd oedd Vernon Beynon, Bwlch-y-
ddwy-Sir, Llandysilio (gynt o Fferm y Cross).

Teitl ei gyflwyniad yn bennaf oedd ‘Cymeriadau Bro ei
Febyd’ —y bobl ‘roedd yn eu hadnabod pan yn blentyn
ac yn ifancach adref ar y fferm. Un o’r rhai mwyaf
adnabyddus wrth gwrs oedd Waldo Williams, a oedd yn
gymydog a ffrind agos i deulu fferm Y Cross.

Cafwyd hanes lu o gymeriadau ganddo a saff dweud
bod mwy o chwerthin iach wedi bod yn y cyfarfod

hwn nag mewn un cyfarfod arall. Cyn gorffen cafwyd
el hanes pan fu’n joci, a’r thasus fu’n cymryd rhan
ynddynt, hwn eto yn ddiddorol iawn. Noson arbennig a
diolchwyd i Vernon gan Wyn Evans.

LLANGLYDWEN

Fe fydd Pwyllgor Cymuned Llanglydwen yn cynnal
cyfarfod ym mis Ebrill i gadarnhau trefniadau ar gyfer
ychydig o weithgareddau dros yr Haf. Mae trigolion y
pentref yn rhannu’r gwaith o dorri porfa’r Cae Chwarae
ac yn dod at eu gilydd i beintio’r offer a chadw’r cae yn
daclus ar ddechrau pob Gwanwyn.

Diolch i bawb sydd yn ymuno yn yr helpu ac am dorri’r
porfa. Cynhelir ein barbeciw blynyddol i drogolion y
pentre ym mis Mehefin.

PWLL TRAP

Penblwydd hapus i Paul Leeds, Cheriton a oedd yn
dathlu ei benblwydd yn 80 oed yn ddiweddar.

Llongyfarchiadau i Alan a Sandra Compton, Rosemead,
ar ddathlu eu Priodas Ddeimwnt ar Fawrth 31ain.

Dymuna Don a Rita James, Hafan Hedd, ddiolch i
deulu, ffrindiau a chymdogion am yr holl anrhegion,
cardiau a galwadau ffon a dderbyniasant ar achlysur eu
Priodas Ddeimwnt.

Bethlehem Newydd

Cafwyd oedfa dan ofal Mrs. Maria Evans ar Fawrth
27ain. Defnyddiwyd oedfa Dydd Gweddi’r Byd fel sail
i’r oedfa ar Ebrill 3ydd. Cafwyd oedfa hyfryd a gweiny-
ddwyd y Cymun gan y gweinidog. Diolch i Rhodri a
Marian am drefnu, i Dai Rees fu’n cyfeilio wrth yr organ
ac i bawb a gymerodd ran.

Trefn oedfaon mis Mai yw:
l1af: 10.00y.b. - Oedfa Gymun ym Methlehem Newydd
dan ofal y gweinidog
8fed: 10.00y.b. - Cyfarfod Blynyddol yn y Trinity
1.30y.p. - Oedfa undebol i Gibeon, Ffynnonbedr

a Chana yng Ngibeon. Bydd plant y
dair Ysgol Sul yn cymryd rhan.

15fed: 10.30y.b.- Oedfa Gymun yng Ngibeon dan ofal y
gweinidog

22ain: 10.00y.b.- Oedfa yng nghwmni Coda Ni ym
Methlehem Newydd.

Ty Croeso: Derbyniwyd cymaint o Wyau Pasg roedd
digon i Loches Menywod Caerfyrddin, Banc Bwyd Hen-
dygwyn a icuenctid di-gartref San Cler. Diolch i bawb
sydd wedi cyfrannu mor hael unwaith eto.

: Er? -~
Gosodwyd arddangosfa o nwyddau

Masnach Deg yn y capel yn cynnwys dillad
o Pethau Olyv a bwydydd Masnach Deg.
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Diolch, hefyd, i bawb a gyfranodd hen sbectol. Bydd Vi-
sion Aid yn eu hailgylchu i bobl anghenus dramor.

Bydd Coda Ni yn cynnal gwasanaeth ym mis Mai.
Maent yn casglu nwyddau ar gyfer eu gwaith dyngarol
ac fe fydd Ty Croeso yn eu derbyn er mwyn eu trosgl-
wyddo yn yr oedfa. Maent yn cymryd dillad oedolion
a phlant; esgidiau a bagiau; dillad gwely (dim duvets a
gobennydd); llenni a theganau meddal. Mae angen i’r
dillad fod yn lan ac yn gyfan. Bydd y gorau’n cael eu
gwerthu ar e-bay ac yn lleol ac yn gwerthu eraill wrth y
pwys i ”Bags for Schools” a chwmniau tebyg. Mae un-
rhyw ddeunydd rhacs yn cael eu rhoi i elusen Ymchwil
Cancr yng Nghaerfyrddin ar gyfer eu shredio am arian
1’r elusen.

SAN CLER

Dymuniadau gorau i Bethan Davies, Derlwyn Taf ar ei
hymddeoliad yn ddiweddar.

Daphne Walters
Gyda thristwch y clywsom am farwolaeth Daphne
Walters, gynt o Gwynfa, Heol yr Orsaf, yn 89 oed. Nid
oedd Daphne wedi mwynhau’r iechyd gorau yn ystod y
blynyddoedd diwethaf a threuliodd flynyddoedd olaf ei
bywyd yng Nghartref Gwernllwyn, Cross Hands. Roedd
yn enedigol o San Cler Isaf ac wedi gadael ysgol hyf-
forddodd i fod yn nyrs a bydwraig yn Ysbyty Treforys.
Treuliodd gyfnod fel bydwraig yn ysbyty San Helier
yn Llundain cyn dychwelyd a gweithio fel Sister Tutor
yn Nhreforys. Roedd yn falch iawn o’r ddwy fedal aur
roedd wedi eu hennill fel myfyrwraig ddisglair yn ystod
ei hyfforddiant.

Wedi priodi Hugh ac ymddeol bu’n byw yn Heol yr
Orsaf a bu’n weithgar iawn yn y gymuned. Hi oedd ys-
grifennydd cyhoeddiadau Eglwys y Trinity a bu’n gyd-
lynydd San Cler i Gwrdd Gweddi Chwiorydd y Byd am
flynyddoedd. Bu’n aelod selog a gweithgar o Ferched y
Wawr, yn llywydd ar Gangen San Cler ac yn ffyddlon
iawn 1 weithgareddau Rhanbarthol a Chenedlaethol

y Mudiad gan fwynhau’r Penwythnosau Preswyl. Bu
llawer o son ganddi am y teithiau tramor, yn enwedig y
daith i Rwsia. Yn nhy Daphne byddai’r Clwb Darllen
yn cwrdd fel arfer ac roedd yn hael ei chroeso. Rhod-
dodd lawer 0’1 hamser i1 wirfoddoli gyda’r “Citizens
Advice Bureau” a chafodd lawer o fwynhad o’r dos-
barth Gwerthfawrogi Cerddoriaeth ac wrth fynychu’r
Eistedfod Genedlaethol yn flynyddol. Roedd wrth ei
bodd yn ymweld &’r opera. Roedd Daphne yn wybodus
ac yn gwmni difyr. Diolch am ei chyfraniad a choffa da
amdani.

Dyma lun o loan
Davies, gor-wyr
Mrs Joan Picton-
Davies, Trenewydd,
San Clér. Ganwyd
Ioan ary 16eg o

- Dachwedd 2021, yn
» “ fab i Harri a Beth,

b s Cwmbetws, ac yn
" A Wyr i John a Bethan
Davies, Cwmbetws,
- Eglwyswrw.

Diolch
Hoffai Brenda a Ronnie Lewis, Pentalar, Crymych,
ddiolch o galon am yr holl gardiau, galwadau ffon
a’r thoddion hael a dderbyniwyd ar achlysur dathlu
eu Penblwydd Priodas Ddiemwnt. Trosglwyddwyd
£1,070 i’r Gymdeithas Alzheimers.

ARWYDDION A DYLVHIO

BooMERAlE

SIGH & DESIGH

() 01239 832 014

sales@boomerang-signs.co.uk

UNED 11A, PARC GWYNFRYN,
CRYMYCH, SIR BENFRO

Efailwen
) 01994
419735

Oriau Agor: 2.00yb—2 30yvp
dydd Mawrth i ddydd Sadwrn

it
= b +  Bwydydd a diodydd
M o Gymru a thu hwnt.
F = & Bwydydd at ddreint
arbennig

3 Bwydydd moathus

% : 1r* hﬁ

. A o] Yo
X g‘r’-?}d' 3
By, Ve

e

Nwyddau glanhau ac ymelch naturicl

Wwryddau wedl au pobl yn y slap.

Bwydydd eyflawn a chynhwysion bab dydd

Guwsrsanaeth anchebu menyddau a hampers

ar gael dray'r flwyddyn

1 Prospect Place, Crymych, 5441 3000
Fidn: 01235 831537

& bost: surannejonesbyb@pgmall.com
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RHYDWILYM

Yn ystod y mis a aeth heibio cafwyd gwasanaethau gan
Parch. P M Thomas a Mr Hefin Wyn. Diolch i’r ddau
am gyfarfodydd bendithiol iawn.

Cyfarfodydd mis Mai

laf:  2.00 - Lyndon Lloyd
15fed: 10.30 (Cymun) - Parch Tom Defis

Bydd llwch y diweddar Evelyn a Islwyn John yn cael ei
claddu ym medd y teulu ar yr 20fed o Ebrill.

Bydd yr achlysur yn hollol breifat yn 61 dymuniad Janet
a’r teulu. Coffa da am y ddau.

Bydd Gwylnos, sydd wedi ei threfnu gan Hefin Wyn,

i gofio am Griff a Patti Thomas, Ffynnon Samson yn
cael ei chynnal yn y Capel ar Sul, 24ain Ebrill am 6 o’r
gloch.

Dymunwn yn dda i bawb sydd yn anhwylus ar hyn o
bryd, ac i’r rhai sydd mewn cartrefi gofal.

CWMFELIN MYNACH

Ramoth

Cafwyd gwasanaeth hyfryd gan Mrs Annalyn Davies
ar Sul Cymundeb mis Ebrill ac oedfa brynhawn, Ebrill
10fed, Sul y Blodau, gan y Parchg. Huw George.
Diolch iddynt.

Suliau mis Mai
laf: Cymundeb - Parchg. Alwyn Daniels - 10.30
8ed: Oedfa yng ngofal y Parchg. Huw George - 2.00

Cydymdeimlwn 4 Roy Llewellyn ar farwolaeth cy-
fnither, sef Morfydd Bowen (Bryntrogin gynt) o St.
Florence.

....hefyd a Nansi Evans ar farwolaeth ei chwaer-yng-
nghyfraith - Anne Thomas o Crundale ger Hwlffordd.
....hefyd & Brian John ar farwolaeth perthynas yn Cross
Hands.

Claddedigaeth.

Ar ddydd Mawrth, 22ain o Fawrth cynhaliwyd cladde-
digaeth Elfed Rees ym mynwent Ramoth. Rhoddwyd i
orffwys ym medd ei rieni, y diweddar Myrddin a Vana
Rees, Llangynin. Yr oedd y gwasanaeth ar lan y bedd
yng ngofal y Parch. Huw George. Cydymdeimlwn
gyda’i deulu a’i chwaer Gillian.

Penblwydd arbennig

Penblwydd hapus a dymuniadau gorau i Mary Wood,
Gwynfryn, ar ddathlu ei phenblwydd yn 80 oed yn ddi-
weddar.

Prodas Dda

Llongyfarchiadau a dymuniadau gorau i Andrew Walton
(Welsh Whisperer), gynt o Gwmfelin Mynach ac Ang-
harad Morris ar eu priodas yn Llanberis ar Fawrth 19eg.
Dyma nhw yn dathlu gyda Begw, eu merch fach blwydd
oed.

Penblwydd

Hapus
i Begw Walton
aoedd yn 1 oed
ar yr 22ain o
Fawrth.

the
LONDON HOUSE
butchery

Stryd Sant loan
Hendygwyn ar Daf
SA34 0AN

01994 240705 / 240055

Galwch mewn am y dewis gorau

Dilynwch ni ar Facebook )

GerALD BLaIN
= CympEITHION CYF

Ymgynghorwyr Cynllunio
a

15 STRYD ST I0AN, HENDYGWYN,
SIR GAERFYRDDIN, SA34 0AN

IRUSSELL THOMAS

GWASANAETH HURIO ICB
PEIRIANT CLODDIO 360°
TRACTOR A THREILAR

Copper Beech, Efailwen,
Clunderwen

Ffon: 01994 419529

Symudol: 07971 558514

@ 01994 240 366

GERALD(®GERALDBLAINASSOCIATES.CO.UK

GERALDBLAINASSOCIATES.COM

f @®GBASSOCIATES1




EBRILL 2022 Y CARDI BACH 23
RHYDYCEISI AID Bu’r aelodau yn casglu arian tuag at drigolion Wecrdin a
Pulpud diolch i bawb am eich cefnogaeth.

Cynhaliwyd oedfa Gymun ar Sul, Ebrill 3ydd gan y
Parchg. Guto Llywelyn a diolch iddo am ei wasanaeth
ffyddlon.

Ysbyty

Dymuniadau gorau am wellhad buan i Trefor Griffiths,
Llanbariets sydd yn Ysbyty Glangwili ac ar ei
benblwydd yn 89 oed ar y 6ed o Fai

(Dymunwn yn dda i Doreen Adams sydd wedi derbyn
triniaeth (cyn llaw-driniaeth) yn Ysbyty Llwynhelyg.

LLANBOIDY
Sefydliad y Merched
Cynhaliwyd cyfarfod mis Mawrth ar y 10fed o dan
lywyddiaeth Denise Harris. Bu’r aelodau yn trafod y
busnes arferol.
Bydd y cyfarfod nesaf yn Neuadd y Farchnad a
phenderfynwyd cwrdd o hyn ymlaen am 7 o’r gloch.

Chwaeroliaeth. Daeth yr aclodau ynghyd yng
Nghaffi Beca ar Fawrth 26ain. Croesawodd y
llywydd, Wenfys Rees, pawb i fwynhau y cawl
a’r danteithion a chafwyd prynhawn dymunol yn
cymdeithasu. Diolch i Robert James a’i staff.

Gwellhad buan i Julie Thomas sydd wedi dod adref
ar 0l cael llawdriniaeth yn Ysbyty Liwynhelyg.
....hefyd i Jayne Young sydd wedi dod n6l o Lundain
1 Ysbyty Glangwili ac i Adrian Jones, Cwmfelin
Boeth sydd yn yr ysbyty ers peth amser.

Penblwydd hapus a dymuniadau da i Delyth Dent a
fu’n dathlu ei phenblwydd yn 60 oed ar Ebrill 10fed.
....hefyd i Cynthia Phillips a fu’n dathlu ei
phenblwydd yn 60 oed ar Fawrth 28ain.

Llongyfarchiadau i Merle Evans, Derlwyn ar ddod
yn hen-famgu. Ganwyd merch 1 Danielle a Liam o
Reading.

Trinity. Cynhaliwyd oedfa Gymundeb ar Fawrth
13eg gyda’r gweinidog yn gwasanaethu.

Bu’r aelodau yn llongyfarch y Parchg Guto Llywelyn
a’i briod, Catrin ar eu Priodas Arian a dymuno’n dda
iddynt.

— DAVID HARRIES =
DH | & Co DH |

Ar Sul, Mawrth 27ain cafwyd oedfa gyda’r gweinidog
yn gwasanaethu. Bu’n llongyfarch W.J. a Heulwen
Davies, Stag, ar ddathlu eu Priodas Ddiemwnt a
dymuno’n dda iddynt. Roedd yna fardd (neu beirdd) di-
enw wedi bod yn brysur yn paratoi ar gyfer y diwrnod!

O Lanboidy drwy yr eira

Fe aeth Wil 1 Fethabara,

Hwyr oedd Haulwen ‘ndl traddodiad -
Calonnau’r ddau yn llawn o gariad.

Blynyddoedd hapus gyda’r teulu
Yn ymgasglu yn Llanboidy,
Testun balchder ydyw hynny -
Dathlu’r Diemwnt wnant eleni.

William John a Haulwen yn torri’r gacen

Diolch

Dymuna William John a Haulwen Davies, Stag,
Llanboidy ddiolch i’r teulu, perthnasau, ffrindiau a
chymdogion am yr holl gardiau, blodau ac anrhegion
a dderbyniwyd ar achlysur eu penblwydd priodas

Priodas Ddiemwnt

Llongyfarchiadau a dymuniadau gorau i Hywel a
Fanw Thomas, Brynderwen a fu’n dathlu eu Priodas
Ddiemwnt yn ystod mis Mawrth.

Cymdeimlwn a theulu’r Hafod ar 61 iddynt golli mam
a mamgu, sef Margaret Kedward.

CYFANWERTHWYR
FFACTORAU CERBYD

Westgate. West Street
Hendygwyn ar Daf

Ffon: 01994 241100

atteries, Belts. Bearings, Compressors,
Clutches, Filters, Hydraulics, Oil, Paint.

e (ngw.u ewmr s

Tef

"0s am deithiau hwylus braF
Dewch da ni ar Fws Cwm TaF"
PENRHEOL,
HEN-DY-GWYN,
SA34 0NH

t. 01994 240908
& www.tafvalleycoaches.co.uk

L
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Cyfrannu offer meddygol i Werain

Cafwyd ymateb aruthrol ar gyfer yr offer goroesi a
meddygol i Wcrain.

Daeth Oleksandr Lopuha mewn lori i gasglu’r mynydd
o focsys ac oherwydd haelioni Cymuned Llanboidy
roedd dim lle i’r cyfan a bu’n rhaid mynd i Mansel
Davies i gael fan fawr arall.

Teithiodd y cerbydau i Ganolfan Gymunedol Wcrain
yn Llundain, ac yna ymlaen i’r ffin yng ngwlad Pwyl.
Trosglwyddwyd y llwyth wedyn i dryciau llai i fynd i
mewn i’r Wcrdin. Prynodd Oleksandr ei lori yn Llanelli
a threfnodd i1 yrrwr fynd ag ef yn syth i’r Werdin yn 'y
bore gyda llawer o’r nwyddau gasglwyd yn Llanboidy
ynddi.

Dymuna Dorian Phillips, Cynghorwr Sir, ddiolch i
bawb sydd wedi cyfrannu ac wedi helpu i wneud eu
rhan tuag at y gwrthdaro ofnadwy hwn.

Y Cyng. Dorian Phillips gyda rhai o’r bocsys a anfon-
wyd i’r Werdin.

TRELECH

Penblwydd hapus iawn a dymuniadau gorau i Steffan,
Aelwyd y Coed ar ddathlu penblwydd arbennig ary
cyntaf o fis Ebrill.

Sefydliad y Merched

Cawsom ein cyfarfod mis Mawrth yng nghartref yr
ysgrifennydd ar Fawrth 8fed. Cawsom gyfarfod cynnar
gan mae ein siaradwr gwadd oedd Greg, gwneuthurwr
gwisgoedd gydar Ty Opera Brenhinol yn Llundain.
Cafwyd y cyfarfod drwy Zoom yn ei amser cinio a
buom yn ffodus iawn i'w gael i siarad a ni am yr eildro.
Mae ei waith yn hollol wych a mae llawer o amser a
cywreinrwydd yn mynd i bob darn.

Wedyn, cawsom ginio a roedd Lyn wedi gwneud cawl
a bara i ni gan ei bod yn 70 oed y diwrnod cynt, felly
buom yn dathlu gyda hi. Cafwyd cyfarfod busnes i
ddilyn.

Cynbhelir y cyfarfod nesaf ar Ebrill 12fed yn y Giat yn
Sanclér, gyda Denise Askew, Gof Arian, am 1.30 yp.

BANCYFELIN

Dathliadau 150 mlynedd yr Ysgol
Mae Ysgol Bancyfelin yn 150 oed eleni. Bydd diwrnod
o ddathlu ar Ddydd Sadwrn, Ebrill 30ain. Bydd diwrnod
agored yn yr ysgol o 10-4, gyda rhan ffurfiol y dydd yn
cael ei gynnal tu allan am 11.30. Yna cynhelir noson
gymdeithasol yn y Neuadd am 7.30 yng nghwmni
Phoebe Morgan. Mae tocynnau ar werth am £15 yr un
oddi wrth Rhiannydd Evans ar 07773 250483 neu Be-
than James 07966 554220.

Capeli Cana a Bancyfelin

Lansiwyd Apél yn yr eglwysi ym mis Chwefror i gasglu
nwyddau hylendid personol i Ganolfan Galw i Mewn
Byddin yr lachawdwriaeth, Caerfyrddin. Bu’r ymateb
yn rhyfeddol a chasglwyd 13 llond blwch! Oherwydd yr
ymateb mawr, penderfynwyd rhannu’r nwyddau rhwng
Canolfan Galw i Mewn Byddin yr lachawdwrieth,
Caerfyrddin, y Lloches i Fenywod yng Nghaerfyrddin ac
Apel am nwyddau hylnedid Personol i Wcrain. Diolch o
galon i chi gyd.

Mewn ymateb pellach i’r sefyllfa druenus yn yr Werain,
gwnaed casgliad rhydd yn eglwysi’r Ofalaeth am ddau
Sul yn ystod mis Mawrth ac o ganlyniad, cyflwynwyd
siec 0 £2,000 i Gymorth Cristnogol i gefnogi gwaith

eu partneriaid yn Nwyrain Ewrop. Diolch am bob
cefnogaeth.

Gibeon

Cynhaliwyd oedfa Gymun yng Ngibeon ar Fawrth 21ain
a braf oedd cael cyfarfod yn y capel unwaith eto. Diolch
i’r gweinidog am ei neges rymus ac am weini’t Cymun.
Hilary oedd yn cyfeilio.

Mae trefn Suliau mis Mai fel a ganlyn:

Mai laf 10.00y.b. - Oedfa Gymun ym Methlehem
Newydd dan ofal y gweinidog

Mai 8fed 1.30y.p. - Oedfa undebol i Gibeon,
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Ffynnonbedr a Chana yng Ngibeon. Bydd plant y dair Ysgol Sul

yn cymryd rhan.

Mai 15fed - 10.30y.b. - Oedfa Gymun dan ofal y gweinidog
Mai 22ain 10.00y.b. - Oedfa yng nghwmni Coda Ni ym

Methlehem Newydd.

EFAILWEN

Swyddi Newydd

Llongyfarchiadau mawr i Rhodri Lewis, Bro Beca ar gael ei
benodi’n Swyddog Gweithredol i Brif Weithredwr S4C yng
Nghanolfan yr Egin yng Nghaerfyrddin. Tra bod Rhodri’n
gadael mudiad y Ffermwyr Ifanc fel ei Prif Swyddog yn Sir
Gar, mae ei chwaer, Nia, sy’n byw yng Nghaernarfon, yn
ymuno gyda’r mudiad yn genedlaethol fel Swyddoig Datblygu’r
Gymraeg. Llongyfarchiadau mawr iddi hithau hefyd a pob

dymuniad da i’r ddau yn eu swyddi newydd.
Penblwydd

Dymunwn benblwydd hapus iawn i Les Owen, Goodwin’s Row

oedd yn 80 oed ar Ebrill 8fed.
Ysgol Beca

Trist oedd clywed bydd Mr Mathew Lemon, pennaeth yr ysgol,
yn gadael ar ddiwedd tymor yr Haf. Dymuniadau gorau iddo yn

ei swydd newydd yn Ysgol Gynradd Penygroes.
Gwobr Bridio Holstein

Llongyfarchiadau mawr i Simon a Sian Davies a’r bechgyn,
Fferm Brynhyfryd ar ennill gwobr bridwyr rhagorol ( Master

Breeders Awards ) Cymdeithas Holstein UK.

Codi arian

Llongyfarchiadau mawr a diolch o galon i deulu Rhosfach am
fwrw ati i drefnu a cynnal taith tractorau a noson o adloniant,
er budd elusennau lleol, ar ddydd Sadwrn, Ebrill 9fed, er cof
am fab, Wyr a nai annwyl iawn sef lanto Jenkins. Cafwyd
cefnogaeth anhygoel i’r daith tractorau (fel gwelir yn y llun
isod) a’r noson adloniant a bydd adroddiad llawn yn y rhifyn

nesaf.

Y . R . '\L. 1‘__’-;_’_l. ;
Dyma lun dynnwyd gyda drone yn dangos yr holl dractorau
fu’n cymryd rhan ar y daith. Yn ogystal &’r tractorau, bu nifer
fawr o lorie, ceir a beicie modur hefyd - cyfanswm o 427!

Hoelion Wyth - Cangen Beca
Cinio Blynyddol
Cynhaliwyd cinio blynyddol Hoelion Wyth
Beca yng Nghaffi Beca, Efailwen ar nos Wener,
Mawrth 25ain. Croesawyd pawb ynghyd gan y
Cadeirydd Eifion Evans cyn i Ken Thomas of-
frymu gras. Bu pawb yn mwynhau pryd blasus o
fwyd ac yn mwynhau cymdeithasu cyn gwrando
ar araith ein siaradwr gwadd sef Brian Jones,
Castell Howell.

Esboniodd Brian sut wnaeth arall gyfeirio o odro
gwartheg yn ystod cyfnod y cwotau nol yn yr
wythdegau, a dechrau magu cywion / ieir ar ei
fferm.

Datblygodd y busnes o fan honno a bu rhaid
symud o glos y fferm i uned ddiwydiannol yng
Nghaerfyrddin o fewn ychydig flynyddoedd.
Erbyn heddiw, mae gan Bwydydd Castell
Howell uned enfawr / “hub” yn Cross Hands yn
ogystal a nifer o ganolfannau dosbarthu arall,
led led y wlad. Mae’n stori hollol ryfeddol a
daeth yn amlwg o wrando ar Brian yn siarad,
taw asgwrn cefn a llwyddiant pennaf'y cwmni
yw staff hollol ymroddgar. Pwysleisiodd taw
staff cydwybodol yw ased pennaf pob cwmni a
bod yntau’n ymddiried yn llwyr ynddynt. Mae’n
amlwg bod y staff yn ymddiried ac yn parchu
Brian hefyd gan bod canran uchel iawn ohonynt
wedi gweitho i’r cwmni am flynyddoedd lawer.

Diolchodd Roy Llewellyn yn hollol ddiffuant i
Brian am araith fyrlymus yn llawn hiwmor a tal-
odd deyrnged haeddianol iddo, nid yn unig am y
modd mae yntau wedi datblygu busnes llwyddi-
annus dros ben, ond hefyd am yr holl elusennau
a cymdeithasau maent wedi cefnogi’n ariannol

ar hyd y blynyddoedd.

Diolchodd Eifion i Robert a’i staff am baratoi

a gweini gwledd ar ein cyfer, roedd yn hyfryd
cael cynnal cinio blynyddol wedi saib o dros
dwy flynedd. Diolch hefyd i Eurfyl am drefnu’r
noson.

Eifion Evans, Eurfyl Lewis a Ken Thomas yng
nghwmni’r siaradwr gwadd sef Brian Jones, Cas-
tell Howell.
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Aelwyd Hafodwenog

Llongyfarchiadau i bawb a fu’n cystadlu yn Eisteddfod
Ranbarthol yr Urdd yn ddiweddar.

Dawns Werin B1.7-9 - 1af

Dawns Werin B1.10 ac o dan 19 oed - 1af

Dawns Werin Unigol i Fechgyn B1.9 ac lau -
Dion Jones - 1af

Parti Deulais B1.9 ac iau - 1af

Parti Llefaru B1.9 ac Iau - 1af

Dawns Werin Unigol i Fechgyn B1.9 ac lau -
Abel Rees - 2il
Ymgom Bl. 7-9 — Lois, Gwawr, Abel a Gwenan -3ydd

A phob hwyl i’r isod hefyd a fydd yn cynrychioli’r Ael-
wyd yn Eisteddfod Genedlaethol yr Urdd yn Ninbych :-

Dawns Werin Bl1.7 ac o dan 25 oed

Grwp Clocsio Bl.7 ac o dan 25 oed

Dawns Unigol i Ferched B1.10 ac o dan 25 oed -
Erin Jones

Dawns Unigol i Fechgyn B1.10 ac o dan 25 oed -
Steffan Richards

Dawns Unigol i Ferched B1.10 ac o dan 25 oed -
Sara Brown

Cor SATB 14-25 oed

Cor Merched SSSA 14-25 oed

Cor Meibion TTB 14-25 oed

C.Fi.1. Penybont

Cafodd yr aelodau ddiwrnod penigamp yn Niwrnod
Gwaith Maes y Sir ym Mart Caerfyrddin, ac roedd hi’n
braf dychwelyd wedi bwlch y pandemig.

Llongyfarchiadau i Gwion Jones—Howells, Gilbert
Roberts a Carwyn Thomas am ennill y gystadleuaeth
Ffenso lau.

Gilbert, Carwyn a Gwion. Enillwyr cystadleuaeth codi
ffens, Iau.

A llongyfarchiadau i Elan Thomas ar ddod yn 3ydd yng
nghystadleuaeth y Stocmon lau, ac i Gilbert Roberts am
ddod yn 3ydd yng nghystadleuaeth y Saethu Colomen-
nod Clai lau

Roedd y clwb hefyd yn stiwardio’r diwrnod felly diolch

1 bob un am fodloni i roi 0’u hamser, ac mae’r clwb
hefyd yn hynod ddiolchgar i’r holl hyfforddwyr.

Cafodd aelodau C.Ff.I. Penybont ddiwrnod penigamp yn
cynrychioli C.Ff.I. Sir Gar yng Ngwyl Siarad Cyhoed-
dus C.FfI. Cymru yn Llanelwedd fis diwethaf.

Mewn cyfanswm o 8 o gystadlaethau, cafodd C.Ff.I. Sir
Gar laf neu 2il ym mhob adran gan gipio’r brif dar-

ian yn yr adran Saesneg a chydradd gyntaf gyda C.Ff.l.
Ceredigion yn yr adran Gymraeg.

Roedd 6 o siaradwyr gorau’r dydd yn dod o C.Ff.I. Sir
Gar a 3 o’r siaradwyr hynny yn aelodau yn C.Ff.I. Peny-
bont. Llongyfarchiadau mawr i :

Celyn Richards, yr unigolyn gorau yn Yr Adran Ddarl-
len, Cymraeg.

Hannah Richards, yr unigolyn gorau yn Yr Adran Ganol,
Saesneg.

Teleri James, yr unigolyn gorau yn yr Adran Hyn,
Saesneg.

Teleri James yn derbyn
y tlws with'y Llywydd

= I 1

& 4 - 3 . - -
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Unigolion“éoru yn yr Adran Ddarllen a Chanol -
y chwiorydd Celyn a Hannah Richards

A llongyfarchiadau hefyd i’r holl aelodau o C.Ff.I. Peny-
bont ar eu llwyddiant :

laf - Celyn Richards a’r Tim Darllen Saesneg

laf - Daniel O’Callagan a Lleu Pryce a’r Tim Canol
Cymraeg

2ail - Celyn Richards a’r Tim Darllen Cymraeg

2ail - Hannah Richards a Daniel O’Callaghan a’r Tim
Canol Saesneg

2ail - Mared Evans a’r Tim Hyn Cymraeg

2ail - Teleri James a Fiona Phillips a’r Tim Hyn
Saesneg.
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NEWYDDION
BLAENCONIN

CODODD IESU !
Braf oedd gweld y gynulleidfa yn dod ynghyd i
ddathlu’r Pasg ac i gyhoeddi buddugoliaeth Iesu dros
angau a’r bedd. Mae gan y Pasg neges unigryw i’r byd
ac mae’n ddyletswydd arnom i fanteisio ar bob cyfle i
gyhoeddi — ‘CODODD IESU !’

Y GYMANFA BWNC
Mae’r hen draddodiad eto’n fyw a’r ffyddloniaid yn
edrych ymlaen yn eiddgar i glywed beth fydd testun
a thema’r Gymanfa Bwnc am eleni. Mae’r gwaith o
baratoi’r Llawlyfr eisoes wedi dechrau ac yn ystod yr
wythnosau nesaf, bydd croeso i bawb sy’n dymuno
trafod gwirioneddau’r Gair i ddod i’r Dosbarthiadau.
Cynhelir y Gymanfa fore Sul, Sed Mehefin am 10.30 ...
ond mae gwahoddiad i bawb i ddod ynghyd yn ystod yr
wythnosau nesaf i drafod ... a dadlau !

TAITH GERDDED ER BUDD WCRAIN
Daeth nifer o Fedyddwyr y fro ynghyd ar bnawn Sad-
wrn, 9fed Ebrill 1 godi arian i gynorthwyo ein brodyr a
chwiorydd yn Wcrain. Trefnwyd y daith gerdded gan
y Parch. Geraint Morse ac ar brynhawn heulog acth y
cerddwyr o Gapel Harmoni, Pencaer i Gapel Hermon,
Abergwaun. Cafwyd tywydd braf a chwmni difyr. Ar
ddiwedd y daith, cynhaliwyd oedfa yn festri Hermon
yng nghwmni’r Parchedigion Geraint Morse, Tom De-
fis, Aled Jenkins a Huw George.

Ar ddiwedd yr oedfa cyhoeddwyd fod yr arian a gasgl-
wyd wedi cyrraedd yn agos i £4,000. Diolch i bawb am
eu cefnogaeth.

WYN ‘TEGRYN’

Trist yw gorfod cofno-
di ymadawiad sydyn y
brawd WYN EVANS
— ‘Wyn Tegryn’.

Bu Wyn yn weithgar
iawn yn ein plith ac
yn aelod ffyddlon o’r
Eglwys am flyny-
ddoedd lawer. Bu ei
gyfraniadau i gen-
hadaeth yr Eglwys yn ystod y ddwy flynedd diwethaf
yn amhrisiadwy a gwelwyd ef ‘Ar y We’ yn ddiweddar
yn so6n am Gadair ‘Wnewl Tomi’ — Cadair Eisteddfod
Clunderwen - a’i awydd i weld y Gadair yn dychwelyd
i’r fro.

Cofiwn am Heather gan ddiolch iddi am ei gofal am-
dano.

Cynhaliwyd oedfa Coffa a dathlu am ei fywyd yng
Nghapel y Priordy, Caerfyrddin a braf oedd gweld nifer
o’r Eglwys a’r ardal yn bresennol.

BBC

Bu rhaid gohirio’r

BWRDD BRECWAST CYMUNEDOL (BBC)
ym mis Ebrill (a diolch am eich hyblygrwydd) ond
braf yw cael cyhoeddi ein bod yn eich gwahodd i ddod
ynghyd fore Llun, 9fed o Fai am 10 o’r gloch i drafod
syniadau, rhannu gofidiau a mwynhau’r arlwy.
Mae’r bwyd AM DDIM a lle i 30 i ddod ynghyd ac
felly, y ‘cyntaf i’r felin’ ac ati. I sicrhau lle, cysylltwch a
Huw .....huwmg@hotmail.com / 07967807908

Gwlithyn Bro
Mae ‘Gwlithyn Bro’ mis EBRILL 2022 ar gael ac yn
cynnwys newyddion am yr hyn sydd i ddod yn ystod yr
wythnosau a’r misoedd nesaf.

NEWYDDION o’r FFYNNON

Nos Iau Cablyd
Cafwyd Oedfa syml, fendithiol yn y Ffynnon nos lau
Cablyd a chyfle i baratoi ar gyfer y Groglith ... a’r Pasg.
Diolch i’r ffyddloniaid am ddod ynghyd.

Oedfa Mis Mai
Cynbhelir Oedfa Gymuned ar y Sul cyntaf o Fai am 2 o’r
goch.

LLANDYSILIO

Priodas Ddiemwnt

% Llongyfarchia-
8% dau i Evan ac

® Edith Davies,

B Brynglas, Lla-
ndysilio (gynt

| 0 Glasfryn,

. Llanboidy) ar

L ddathlu eu Prio-
i das Ddiemwnt ar
Ebrill 21ain.

Cariad wrth Ken
aNia, Aled a

« Diane, Catrin,
Rhys, Bethany,
Elis, LIyr a
Lynfa.

Priodas Arian
Llongyfarchiadau i Tina a Richard Fussell a fu’n dathlu
eu Priodas Arian ar Fawrth 19eg.

Pwyllgor Neuadd Llandysilio

Cynhelir Bore Coffi a stondinau grwpiau lleol i ddathlu
Jiwbili y Frenhines yn Neuadd Llandysilio ar fore lau,
2il o Fehefin, am 10.00yb tan canol dydd. Croeso i bawb.
Dewch i ymuno a ni yng nghyfarfod Pwyllgor Neuadd
Llandysilio, mae croeso mawr i chi. Rydym yn cwrdd ar
yr ail nos Lun o bob mis am 7.30yh
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¥ Llongyfar-
chiadau mawr
- 1 Nia Roblin a
. Robert Farnden
ar ddathlu

eu priodas ar
26ain o Faw-

| rth. Mae Nia

. yn ferch i

: Glynty. Bu

' rhaid gohirio’r
briodas ddwy
flynedd ndl
oherwydd
Covid. Priodas
Hapus iddynt.

Cylch Meithrin Llandysilio

Diwedd Cyfnod

Ar ddiwedd tymor daeth diwedd gyrfa i Delyth a
Haulwen wrth i’r ddwy ffarwelio & Chylch Meithrin
Llandysilio. Diolch yn fawr iawn am yr holl gardiau,
anrhegion a’r dymuniadau da a dderbyniwyd. Hoffem
ddymuno yn dda i Liz a staff Ffynnonwen sydd yn
cymeryd gofal o redeg y Cylch. Mae’n braf gwybod
bydd y Cylch mewn dwylo saff - diolch iddynt. Diolch
hefyd i Einir a Sarah am y cyd weithio ac i’r rhieni am
eu cefnogaeth dros y blynyddoedd.

Mae Cylch Meithrin Llandyslio i blant 2-4o0ed, yn
neuadd Llandysilio, Bore Llun, Mawrth, lau a Gwener.
9.00yb tan 12.00 canol dydd. £10 y sesiwn.

Cylch Ti a Fi Llandysilio

I blant 0 - 4 gyda rhiant/gwarchodwr. Pob bore Mercher
10yb tan canol dydd yn Neuadd Llandysilio. £3 y
sesiwn.

Am fwy o fanylion am y Cylch Meithrin a Ti a Fi
cysylltwch & Delyth Roblin ar 07882639867 neu Liz
Lewis

Ysgol Brynconin
Dymuna Delyth Roblin ddiolch hefyd i rieni a staff
Ysgol Brynconin am yr holl anrhegion a chardiau a

dderbyniodd ar ei hymddeoliad.

Sefydliad y Merched Clunderwen a Llandysilio
Ar brynhawn Gwener, 3ydd o Fehefin bydd y merched
yn cynnal te prynhawn gymunedol i ddathlu jiwbili Fr-
enhines o0 3.30 tan 5.30 yn Neuadd Llandysilio. Croeso i
bawb.

HWYL FAWR DELYTH A HAULWEN !

A hithau’n ddiwedd tymor arall a gwyliau’r Pasg wedi
cyrraedd, gyda thristwch yr ydym yn ffarwelio & dwy
aelod o staff sydd wedi bod mor weithgar i Fudiad
Meithrin Sir Benfro ers dros ugain mlynedd.

Mae Delyth Roblin, sylfaenydd ac arweinydd Cylch
Meithrin Llandysilio ers dros ugain mlynedd, yn
ymddeol 0’1 swydd hithau ac hefyd Haulwen Pridmore,
sydd wedi bod yn gynorthwywraig yn y Cylch ers
blynyddoedd maith. Mae Haulwen hefyd yn drysorydd y
Sir ers blynyddoedd maith ac felly fe fydd colled mawr
ar 6l y ddwy.

Maent wastad wedi cefnogi pob agwedd o waith y
Mudiad ac wedi gweithio yn ddyfal i gadw’r Cylch i
fynd ac i sicrhau bod plant yr ardal yn cael y dechrau
gorau posib. Mae croeso wedi bod bob amser yn
Llandysilio. Byddwn yn gweld eich eisiau yn fawr
ferched.

Diolch am eich brwdfrydedd, eich ymroddiad a’ch
gwaith caled. Diolch hefyd am eich cefnogaeth a’ch
cyfeillgarwch. Pob dymuniad da i chi eich dwy ac
ymddeoliad hapus iawn i chi.

!‘ ) -
Haulwen a Delyth ar achlysur eu hymddeoliad

PREN DA
Gwaith coed o bob math

Dafydd Makepeace
Fferm y Cross
Llandysilio
Clunderwen
Ffon: 07967 220289

DERI PAGE
CIGYDD

. :
Cig o’r ansawdd gorau

Heol v Pentre
San Clér

Ffon: 01994 230062

Diolch am eich cefnogaeth

CONTRACTWYR ADEILADU
Gwasanaeth Cyflawn

VWernddu
Stryd y Brenin Edward
Hendygwyn ar Daf
SA34 OAA

Ffon: 01994 240534
Symudol: 07966 411443
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Papur Bro Dyflfryn "['af

CARIAD O BETH CARDI BACH

YSGOL BRO BRYNACH

Bu rhai o ddisgyblion yr ysgol yn cystadlu yn yr Ei-
steddfod Gylch, a gynhaliwyd yn Neuadd Llanboidy ar
y 12fed o Fawrth. Oherwydd cyfyngiadau COVID, yn
anffodus nid oedd cynulleidfa ond cafwyd diwrnod da
o gystadlu, da iawn i’r disgyblion i gyd. Llongyfarchia-
dau i Toby am ddod yn ail yn y llefaru i flynyddoedd 3
ad.

Diwrnod Syndrom Down

Aryr2lain o
Fawrth roedd
yr ysgol yn lla-
wn lliw gydar
disgyblion yn
gwsigo sanau
od ar gyfer
diwrnod codi
ymwybyddia-
l eth Syndrom
Down.

: "r'\-':}l)isgyblion blynyddoedd 5 a 6

Ar yr 22ain o Fawrth, teithiodd disgyblion o flynyddoedd
5a 61 San Clér i gymryd rhan mewn twrnament rygbi tag
a drefnwyd gan y Sgarlets. Cafwyd diwrnod llwyddianus
gyda’r tim yn ennill 2 gém ac un gém gyfartal. Da iawn
chi.

Roedd yn wythnos codi ymwybyddiaeth o Awtistiaeth yn
ystod wythnos Mawrth 28ain - Ebrill 1af. Dyma’r 60fed
blwyddyn ers y dechrau felly cerddodd y disgyblion o
gwmpas iard yr ysgol 60 gwaith.

Mwynheodd disgyblion dosbarth Lliwe a Sien helfa wyau
yn y parc beicio ac yna creu basgedi Pasg er mwyn eu
cario adref. Yna cafwyd picnic blasus yn yr ardal allanol.

Ennill cystadleuaeth Cyw

Llongyfarchiadau i Alys Tebbutt ar ennill cystadlacaeth
Cyw ac ennill pecyn o adnoddau am ganu Mi Welais Jac
y Do.

Mae disgyblion blwyddyn 2 wedi bod yn mwynhau sesi-
ynau Actif gyda Laura gan ddatblygu sgiliau pél, teithio

a chydbwyso.

YSGOL BRYNCONIN

Cwis Llyfrau

Da iawn i Catrin, Keiran, Rhys a Tomos a gynrychiolodd
Ysgol Brynconin yng nghystadleuaeth Cwis Llyfrau i
Flwyddyn 5 a 6 ac hefyd i Cynan, Deri, Luca a Tegan a
gynrychiolodd yr Ysgol yng nghystadleuaeth Blwyddyn
3 a 4 ar ddydd Mercher, 30ain o Fawrth. Fe wnaeth tim
Blwyddyn 5 a 6 drafod llyfr Trio Antur yr Eisteddfod

a thrafododd tim Blwyddyn 3 a 4 y llyfr Cwningen a’r
Arth. Rydym yn falch iawn i ddweud bod tim blwyddyn
3 a4 wedi cyrraedd y 3 uchaf ac felly yn mynd ymlaen
1’r rownd nesaf.
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Gwyl Rygbi yng Nghlwb Rygbi Aberteifi
Llongyfarchiadau i ddosbarth Rhuddem (blynyddoedd
5 a 6) am gymryd rhan yng ngwyl rygbi yn Aberteifi
dydd lau, 31ain o Fawrth. Fe wnaeth pawb fwynhau
eu hunain a diolch i Mr Andrew Cotter am hyfforddi’r
plant.

Ymweliad PC Llywelyn

Braf oedd cael croesawu PC Llywelyn i’r ysgol dydd
Gwener, laf o Ebrill. Cynhaliodd weithdai cadw’n
ddiogel gyda’r tri dosbarth a chafwyd cyfle i weld un o
gwn yr heddlu. Fe ddysgodd y plant llawer o bethau am
6l cwn heddlu.

Ffarwelio a Staff _

Bryntanin

Rydym am ddymuno’n dda i Mrs Delyth Roblin a Miss
Shirley. Bydd Mrs Delyth Roblin a Miss Shirley yn
ymddeol ar ddiwedd tymor y Gwanwyn ac rydym yn
gwerthfawrogi popeth maent wedi gwneud i’r ysgol.
Bydd hiraeth mawr ar eu holau. Dymunwn yn dda id-
dynt i’r dyfodol a diolch iddynt am bopeth.

Cystadleuaeth Celf a Chrefft Ysgol Brynconin

Da iawn 1 bawb oedd wedi cystadlu yng nghystadla-
ethau Celf a Chrefft Ysgol Brynconin eleni.
Llongyfarchiadau enfawr i Gracie-May Wills am ennill
tlws Mr Christopher Thomas (unigolyn sydd wedi en-
nill y mwyaf o bwyntiau yn Eisteddfod Celf a Chrefit
Ysgol Brynconin).

Codi arian i Wcrain

Yn dilyn penderfyniad aelodau Cyngor Ysgol i godi
arian i Wcrain ar ddiwrnod trwynau coch, fe gorymde-
ithiodd plant Ysgol Brynconin o gwmpas y pentref yn
eu dillad glas a melyn. Codwyd swm sylweddol o £700 i
bobl Wcrain. Diolch i bawb am eu cyfraniadau hael.

Tripiau Dosbarth

Fel rhan o waith y tymor — ‘Amser Maith yn 6l,” fe aeth
dosbarth Emrallt i Gastell Henllys ar ddydd Mawrth,
15fed o Fawrth ac fe deithiodd dosbarth Rhuddem i Gas-
tell Ceriw ar ddydd lau, 17eg o Fawrth. Cafwyd amser
da yn yn dysgu am hanes y ddau leoliad.

Eisteddfod yr Urdd Sir Benfro

Llongyfarchiadau enfawr i Luca, Evelyn a phlant y cor
am wneud mor yn dda yn Eisteddfod Sir yr Urdd, dydd
Sadwrn, 19eg o Fawrth. Da iawn i’r cor am ddod yn
drydydd. Gwych bob un!

Dosbarth Diemwnt yn codi arian

Mae Cyngor Dosbarth Diemwnt wedi penderfynu codi
arian i brynu mwy o adnoddau digidol i’r dosbarth. Ar
Ddydd Iau, 7fed o Ebrill fe gynhaliodd plant y dosbarth
taith feicio noddedig o gwmpas yr Ysgol. Codwyd swm
da o arian ar gyfer adnoddau digidol newydd.

Gwasanaeth Diwedd Tymor

Cynhalion ni ein gwasanaeth diwedd tymor ar bryn-
hawn Mercher, 6ed o Ebrill. Roedd yn gyfle i ni ddathlu
gwaith da yr Ysgol am y tymor ac yn gyfle i ni rannu
llwyddiannau’r plant.

Llongyfarchiadau enfawr i Luca Devonish am ennill
Tlws C.Ff.I. Clunderwen Tymor y Gwanwyn 2022.
Llwyddodd i ennill y tlws am ddangos datblygiad da yn

- EUROPA

‘ \ FFASIYNAU GWALLT
\Y 4

B. OWEN

eol y Pentre, San Clér Llwynpinner Fach
Mae yna groeso i'r gwyr hefyd LLOGI PEIRIANNAU Hendygwyn ar Daf
5A34 0RA
, Golygfa
s -
% Wendy, Dawn a Kirsty Liandissilio Bracs  OTSOR240173
. 5 dol: Q7779 112192
L Flon: 01437 563693 v
b R Ffon: 01994 230462 07966 549623 Ghwaith safonol - cysylltweh am bris

ei sgiliau Cymraeg.
Gareth Glanville
_SAER COED
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YSGOL BANCYFELIN Ymwelwyr Dosbarth y Llan
Eisteddfod yr Urdd G . T

Llongyfarchiadau i Meilyr James, gafodd yr ail wobr
am Lefaru Blwyddyn 2 ac lau yn Eisteddfod Gylch

Cwm Taf. Da iawn Meilyr.

Codi arian

Bu Ffederasiwn Ysgolion Bancyfelin, Llangain a Lla-
nsteffan yn codi arian tuag at ddioddefwyr y rhyfel yn
yr Wcrain ar ddydd Gwener, Mawrth 11eg, drwy wisgo
dillad melyn a glas. Treuliwyd y diwrnod yn dysgu am
Woecrain ac yn llunio gwaith celf cysylltiedig. Casglwyd
£726.87. Diolch i bawb am eu cyfraniadau.

Bu yna ymwelwyr arbennig yn Ysgol Bancyfelin ar
ddydd Mawrth, Ebrill Sed sef dau oen bach a chywion
bach. Roedd y plant wrth eu bodd yn dysgu amdanynt ac
yn eu bwydo.

Dathliadau 150 mlynedd yr Ysgol

Mae Ysgol Bancyfelin yn 150 oed eleni. Bydd diwrnod
o ddathlu ar ddydd Sadwrn, Ebrill 30ain. Bydd diwrnod
agored yn yr ysgol o 10-4, gyda rhan ffurfiol y dydd yn
cael ei gynnal tu allan am 11.30. Yna cynhelir noson
gymdeithasol yn y Neuadd am 7.30 yng nghwmni
Phoebe Morgan. Mae tocynnau ar werth am £15 yr un
oddi wrth Rhiannydd Evans ar 07773 250483 neu Be-
than James 07966 554220.

YSGOL GRIFFITH JONES
Eisteddfod yr Urdd
Hyfryd oedd gweld criw o’n disgyblion yn cystadlu
yn Eisteddfod Gylch Cwm Taf yn Neuadd y Farchnad,
Llanboidy. Bu nifer yn canu unawdau ac yn llefaru,
tipyn o her ar 61 dwy flynedd heb gystadlu. Llongy-
farchiadau i’r canlynol am ennill gwobrau:- Llefaru
Blwyddyn 5+6: Mia Mcdowall 3ydd, Llefaru Unigol
Blwyddyn 3+4: Caio Davies laf, Unawd Blwyddyn 2
ac iau: Caitlin Williams 1af a Lottie Howells 2il, Unawd
Blwyddyn 3+4: Hollie Mackay 1af a Daisy Mackay 2il,
Unawd Blwyddyn 5+6: Llyr Davies 2il. Da iawn i bawb
a gymerodd rhan!
Aeth yr enillwyr ymlaen i gystadlu yn yr Eisteddfod
Rhanbarth yn Theatr yr Haliwell yng Nghaerfyrddin.

OWEN PHILLIPS

Llanddewi Efelfire
SAER COED

Ffon Symudol:
/ 07919 524569 -

G&S Llewellyn a't Mab

Contractwyr Amaethyddol DKL FERN - f—
Pen-y-Cwm, Llandysilio
Clunderwen. SA66 7TX

Ffon: 01437 563320 2816

831630

e (01239);
881282
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Dyma’r canlyniadau: Parti Unsain Blwyddyn 6 ac lau:
3ydd. Unawd Blwyddyn 2 ac lau: Caitlin Williams
3ydd, Unawd Blwyddyn 3 a 4 Holly Mackay 2il, Lle-
faru Unigol Blwyddyn 3 a 4: Caio Davies 2il.
Llongyfarchiadau hefyd i Naomi Miller ac Oliver
Thomas a fu’n cystadlu yn Eisteddfod Offerynnol
Rhanbarth Gorllewin Myrddin. Enillodd Oliver yr ail
wobr am Unawd Llinynnol Blwyddyn 6 ac Iau ac enil-
lodd Naomi yr ail wobr am Unawd pres a thrydydd yn
Unawd piano Blwyddyn 6 ac [au.

Ymweliadau

Aeth dosbarth Blwyddyn 4 Branwen ar daith i Lyfrgell
Caerfyrddin i gymeryd rhan mewn cyflwyniad am
fywyd a gwaith T. Llew Jones. Diolch i’r Llyfrgell am

y cyfle.

Dlwrnod Trwynau Coch

Penderfynodd y Cyngor ysgol taw sanau gwirion oedd
y thema ar gyfer Diwrnod Trwynau Coch ar y 18fed o
Fawrth. Trefnodd y Cyngor gyflwyniad i ddosbarthia-
dau Pwyll a Myrddin am bwysigrwydd gwaith yr elusen
‘Comic Relief”.

Chwaraeon

Trefnwyd Gwyl Rygbi Tag ar gyfer ysgolion y cylch
gan gynrychiolydd o’r Sgarlets sef Nico Setaro. Aeth
pedwar tim o’r ysgol i gystadlu a braf oedd gweld y
plant yn mwynhau chwaraeon gydag ysgolion eraill am
y tro cyntaf ers amser maith.

Cyngor Eco

Bu’r Cyngor ECO wrthi yn casglu sbwriel ym Mharc
San Clér gyda chwmni Mcdonalds fel rhan o’u gwaith
ymchwil am ymdrechion y cwmni i warchod yr am-
gylchedd. Bu Rheolwr Busnes y cwmni yn esbonio
sut maent yn ceisio gwella eu 6l troed carbon. Gwobr-
wywyd y plant am eu gwaith caled gyda ffrwythau a
diodydd. Diolch yn fawr!

Cogurdd

Bu Grace Thomas, LIyr Davies, Non Thomas ac Ollie
Sturnham yn brysur yn coginio eto ar gyfer Rownd 2 yr
ysgol. ‘Stir-Fry’ gyda chig a llysiau oedd ar y fwydlen
y tro yma. Llongyfarchiadau i Non a fydd yn mynd ym-
laen i gystadlu yn rownd y Rhanbarth.

Maes yr Hufenfa

Aeth criw o’r disgyblion am dro i Maes yr Hufenfa

i weld eu gwaith dylunio yn cael ei arddangos ar y
safle. Bu’r plant yn fuddugol mewn cystadleuaeth gyda
chwmni adeiladu Jones. Y dasg oedd dylunio cartef eco
gyfeillgar.

Ffarwelio

Ar ddiwedd y tymor fe ffarweliom a dwy athrawes CPA
sef Mrs Ffion James a Mrs Catrin Williams. Hefyd daeth
cyfnod ein cogydd Mrs Sian Jones i ben yn yr ysgol.
Dymunwn pob dymuniad da ac hapusrwydd i’r dair ar
gyfer y dyfodol a diolch yn fawr iddynt am eu cyfraniad
i’r ysgol dros y blynyddoedd.

YSGOL HAFODWENOG ‘

Plannu coed

Yn dilyn cais
llwyddiannus
gyda’r Cyngor
Coed, bu’r
disgyblion yn
plannu coed

o amgylch yr
ysgol. Diolch
yn fawr i Lau-
rence Brooks,
rhiant, am ei
help.
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PICsCOLL AGE

Apél Werain

Roedd aelodau’r Cyngor Ysgol wedi trefnu diwrnod
dillad eu hunain (dillad melyn a glas) i bawb. Codwyd
tal ac aeth yr arian i Apél Werdin drwy’r Groes Goch.
Bu’r disgyblion yn gwneud amryw o weithgareddau a
gwasanaeth yn ystod y dydd. Llongyfarchiadau i bawb
am gasglu £245 tuag at yr achos.

K
i

Eisteddfod

Bu llawer o’r disgyblion yn cystadlu yn Eisteddfod
Cylch Cwm Taf yn ddiweddar. Llongyfarchiadau i’r
canlynol :

Llefaru Unigol BI 2 ac iau: laf - Efa Davies

3ydd - Owain Jones
Unawd Bl 2 ac iau: 3ydd - Efa Davies
Unawd BI 3 a 4: 3ydd — Heledd Williams

Yna ymlaen i Eisteddfod Cynradd Rhanbarth Gorllewin
Myrddin :

Llefaru Unigol BI 2 ac iau: 3ydd - Efa Davies

Cor BI 6 ac iau: laf — Ysgol Hafodwenog

Llongyfarchiadau i bawb. Braf oedd bod yn 6l yn cys-
tadlu yn yr Eisteddfod unwaith eto. Pob Iwc i’r Cor yn
yr Eisteddfod Genedlaethol yn Ninbych.

Prosiect y Celfyddydau

Ar ddechrau’r flwyddyn academaidd, fe wnaeth Y's-

gol Hafodwenog gais llwyddiannus gydag ‘Ysgolion
Celfyddydau Creadigol’ i dderbyn grant i weithio gydag
ymarferwyr celfyddydau. Felly, yn ystod y tymor hwn,
mae Dosbarth Rhos Fach a blwyddyn 3 o Dosbarth Cae
Glas wedi bod yn ffodus iawn i weithio gyda Tudur
Phillips a Cassandra Lishman ar Brosiect y Celfyddy-
dau. Byddwn yn cynnal prynhawn agored am 2 o’r
gloch ar 29ain o Ebrill i ddathlu llwyddiant y prosiect ac
arddangos y gwaith a perfformio.

Cystadleuaeth Het Basg

Cynhaliwyd cystadleuaeth het Pasg i bob disgybl.
Gofynnwyd i’r het fod allan o ddeunyddiau wedi’u
hailgylchu. Mrs Cassandra Lishman bu’n beirniadu a
llongyfarchiadau i :

Noah a Seamus - Dosbarth Rhos Fach a

Teleri ac Eres - Dosbarth Cae Glas am ddod i’r brig.

Ffarwelio & Mrs Laverne Jones

Daeth yr amser i ddweud ffarwel i Miss Laverne ar 61
12 mlynedd fel cogyddes yr ysgol. Diolch iddi am ei
gwaith caled a di-flino dros y blynyddoedd. Cyflwyn-
wyd tysteb a rhoddion iddi mewn gwasanaeth ar Ebrill
laf. Diolch i Angela Samson am wneud y gacen i’r té
ffarwel. Bydd y disgyblion a staff yn gweld eisiau Miss
Laverne.

Cogyddes newydd

Hoffem estyn croeso i Miss Andrea ein cogyddes
newydd. Rydym yn siwr bydd Miss Andrea yn mwyn-
hau gyda ni yn Ysgol Hafodwenog.

Cyfraniad

Brenda a Ronnie Lewis, Crymych £20

Diolch yn fawr




34 Y CARDI BACH EBRILL 2022

>,  ARBENIGWR
7 LYNOON ) .z==r LAND ROVER
--EEDHEE S SR ANNIBYNNOL

'CEIR ‘BEICIAU MODUR ‘FANIAU +ixt

Offer Diagnostig Diweddaraf

.ﬂu'henmgwr Land Rover yn San Clér, Sir Gaerfyrddin
¥'r ydym yn arbenigo mewn gwasanaeth, rhannau spar,
diagnosis ac atgyweiro pob model o Land Rover.

Gyda dros 20 miynedd o brofiad yn gwasanaethu Land
Rover, yn cyflogi tim gwybodus sydd yn gwneud yn siver
fod eich Land Rover chi yn mynd cystal & newydd.
+RHANNAL SPAR +GWASANAETH +TEIARS

+BATRIS+WELDIO +«TRACIO PEDAIR OLWYN

*TYMHERU AER

Ffon: 01994 232960 + Symudol: 07968 868313
Garej Blaenwaun oy, Heol yr Orsaf, San Clér SAJ3 4BP

Login
Hendygwyn
Sir Gaerfyrddin
SA34 0UX
Ffon: 01437 563277

Teithiau o Safon
Erianliry Cesaeli Trared

Nifer y dyddiau
Ebrill
Llun 25 Trysorau Swydd Caer - ‘Halen, Sebon a Sidan’ 5
Maw 26 Lord of the Dance 25, Theatre Newydd, Caerdydd 1
Sad 30 Strictly Come Dancing - Y Dawnswyr Proffesiynol 1
Mai
Sad 7 Sioe Gerdd - Six The Musical, CMC 1
Llun 9 Iwerddon - Sligo a’r ‘Wild Atlantic Way’ 6
Sad 21 Sioe Gerdd - School of Rock, CMC 1
Llun 23 Gwesty Warner - Neuadd Alvaston 5
Sad 28 Sioe Gerdd - Singin’ in the Rain, CMC 1
Mehefin
Gwe 10 Caerfaddon a Briste 4
Mer 15 Diwrnod y Merched - Royal Ascot 3
Sad 18 Gwibdaith Sir Benfro 1
Sad 25 Yr Alban - Dumfries a Galloway 7
Gorffennaf
Sad 9 Sioe Gerdd - Y Lion King, CMC 1
Llun 11 ‘From a Lofty Height to the Isle of Wight’ 5
Maw 19 a Mer 20  Sioe Frenhinol Cymru 1
lau 21 Llandudno 5
lau 28 Castell Highclere (Abaty Donwnton) 2
Awst
Llun 1, Mer 3 a Gwe 5 Eisteddfod Genedlaethol 1
Maw 30 Gwibdaith Dirgel 1

www.joneslogin.co.uk

Pysgod - Sglodion - Risols
Selsig - Cyw lar - Diodydd

Ar agor Llun i Sadwrn

11.30 - 20.30

Croeso i chi archebu

ar y ffon
01994 231482
Heol yr Orsaf,

San Clér

Nifer y dyddiau
Medi
Llun 5 Ardal y Llynnoedd 5
Llun 12 Eastbourne 5
Sad 17 Gwyl Fwyd y Fenni 1
Maw 20 Cerddoriaeth Bond - Neuadd Brenhinol Albert 2
Gwe 23 Feast Your Pork Pies on Melton Mowbray 5
Hydref
Llun 3 lwerddon - Kerry a Dingle 6
Gwe 14 Stratford-upon-Avon 4
Sad 15 Sioe Gerdd - South Pacific, CMC 1
Sad 29 Syr Bryn Terfel - Songs & Arias, NDS 1
Tachwedd
Gwe 4 Riviera Lloegr - Twrci a Tinsel, Paignton 4
Sad 5 Sioe Gerdd - Sister Act, CMC 1
Gwe 11 Gwesty Warner - Littlecote Swydd Berkshire 4
Sad 19 Nadolig ar y Coblau (Coronation Street) 2
Sad 19 Sioe Gerdd - My Fair Lady, CMC 1
Gwe 25 Ffair Nadolig Gwesty’r Metropole, Llandrindod 3
Sad 26 Gwyl Olau Longleat 2
Rhagfyr
Sad 3 Liwybr Goleuadau Palas Blenheim 2
Sad 10 Nadolig Gerddi Kew 2
Sad 17 Sioe Gerdd - Les Miserables, CMC 1

Pob ymadawiad o 4 diwrnod + yn cynnwys gwasanaeth drws i ddrws - Amodau'n berthnasol!
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gyhoeddi yn rhifyn Mehefin.
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Sereny cae pél-
droed a'n teulu
. hi. Cariad mawr
~  wrth Mam, Dad,
| 6riff, Mamgu
| Llinos, Geraint,
Hen Dadcu Roy,
Mamgu a Dadcu
Pennant a'r teulu
oll. XX

Pen-blwydd hapus
iawn i Efan sy'n 8
oed ar Ebrill 17eg.

9

Penblwydd hapus
i Sioned Alys Mai
Dyer a fydd yn 1
oedary 4ydd o
Fai.

Llawer o gariad
oddi wrth Mami,
Dadi, Gwenllian,
mamgu a tadcu
Rhydcaernarfon a
Llandeilo a'r teulu
cyfan.

Paned a Sgwrs:
Yn ddiweddar mae’r Fenter
wedi dod yn rhan o sesiynau
. . ~ _| Paned a Sgwrs yng Nghaffi'r
rllewin Sir r
Gorlle SIr Ga Atom, pob ddydd Mawrth o

10-11yb. Cyfle i sgwrsio a chymdeithasu dros baned.
Croeso i siaradwyr newydd a siaradwyr rhugl. | gofre-
stru, cysylltwch gyda ymholiad@mgsg.cymru.

Coffi a Chlonc:

Mae’r sesiynau yma sydd wedi cael eu cynnal ers cych-
wyn y cyfnod clo yn parhau. Dyma gyfle i ddod ynghyd i
sgwrsio a chymdeithasu dros baned bob bore dydd lau
am 10.30yb ar Zoom. Mae’r weithgaredd yma yn addas
ar gyfer dysgwyr neu siaradwyr rhugl. | dderbyn y linc
cysylltwch gyda ymholiad@mgsg.cymru.

Sesiwn stori:

Rydym yn cynnal ein sesiynau stori yng Nghaerfyrd-
din bob yn ail ddydd Llun yng Nghanolfan Chwarae
Sgiliau ar y 9fed a 23ain o Fai am 10:30yb. Ymunwch a
ni mewn sesiwn stori ac ychydig o ganu. Mae’n angen-
rheidiol i bawb gofrestru o flaen llaw. Cysylltwch gyda
alma@mgsg.cymru i gofrestru.

Clybiau Drama:
Mae’r Fenter a Theatr Genedlaethol Cymru yn cynnig
dau glwb drama i blant yr ardal, Clwb Joio Drama ar gy-

fer blynyddoedd 1-3 ar nos Fercher o 5-5.45pm ac i fly-
nyddoedd 4-6 o 6-7pm. Mae’r clybiau yn cael eu cynnal
yn y Stiwdio, Theatr y Lyric, Caerfyrddin. Cyfle i blant
ddysgu sgiliau, magu hyder a mwynhau. | gofrestru,
cysylltwch gydag alma@mgsg.cymru. Diolch i Theatrau
Sir Gar am y croeso cynnes i'r theatr yn wythnosol.

Sblash a Sbri:

Am vy tro cyntaf erioed, mae’r Fenter yn rhedeg sesi-
ynau Sblash a Sbri, sef sesiwn nofio a chanu ar gyfer
rhieni/gwarchodwyr a phlant hyd at flwydd oed. Yn
rhedeg am 5 wythnos, yn cychwyn ar y 25ain o Ebrill
am 1.30pm. £35 am 5 wythnos yng Nghanolfan Nofio
Caerfyrddin. Nifer cyfyngedig, i gofrestru cysylltwch
gydag alma@mgsg.cymru

Cyfryngau Cymdeithasol:

Gyda’r cyfyngiadau yn newid o hyd, mae gwaith y
Fenter yn newid gydag amryw o ddigwyddiadau a
gweithgareddau yn cael eu cynnal ar-lein. Am y diwed-
daraf, ewch i’'n cyfryngau cymdeithasol:

Facebook - Menter Gorllewin Sir Gar

Trydar - @MenterGSG e Instagram - @MenterGSG
E-bost - ymholiad@mgsg.cymru

neu am fwy o wybodaeth ar sut i gyrraedd y
platfformau yma cysylltwch gyda Ceris ar y ffon:
01239712934

Tractorau Newydd ac Ail-law
Ffon: 01994 240349 / 240770

D. E. PHILLIPS| [ wmasnacHwyR aoeiaoy
Peiriannydd Amaethyddol i Feibion
eirranny maetnyado i
b b TANYBRYN, GLANDWR I Cyflenwyr Adeildu a_ D.LY.
Trydanwyr Arddangosfa Ceginau .
ac Ystafelloedd Ymolchi
. . ar agor
Siop Radio a Theledu
Partiau, Gwasanaeth CRYMYCH Heol yr Orsaf

Setiau ar werth

Ffon: 01994 419361/ 01239 831589

. Hendygwyn
< Ffon:
© " 01994 240228

Bamh
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DYDDIAD

Llun 2 - 6 Mai
Gwener 6 - 8 Mai
Gwener 13 - 16 Mai
Sadwrn 14 - 20 Mai
Mawrth 17 - 19 Mai
Sul 22 - 25 Mai

Iau 26 - 28 Mai

Llun 30 Mai - 2 Mehef
Sul 5 - 10 Mehefin
Llun 6 - 9 Mehefin
Llun 13 - 17 Mehefin
Mawrth 21-28 Mehefin

Sul 26 Mehef - 2 Gorff
Iau 7 - 9 Gorffennaf
Iau 14 - 16 Gorff
Gwener 15 - 20 Gorff
Sul 24 -25 Gorff

Llun 25 - 29 Gorff
Sul 31 Gorff - 4 Awst
Sul 7 - 12 Awst
Gwener 12 - 15 Awst
Sad 20-27 Awst

Mer 24 - 27 Awst
Sul 4 - 8 Medi
Llun 5 - 9 Medi
Llun 12 - 16 Medi
Gwe 16 - 19 Medi

Gwe 23 - 26 Medi

Sad 24 - 29 Medi

Llun 26 - 30 Medi

Sul 2 - 6 Hydref

Sad 8 - 12 Hydref

Gwe 14 - 17 Hydref
Gwe 21 - 24 Hydref
Gwe 21 - 24 Hydref
Gwe 28 - 31 Hydref
Gwe 4 - 7 Tachwedd
Llun 14 - 18 Tachwedd
Gwe 18 - 20 Tachwedd
Gwe 25 - 29 Tachwedd
Gwe 25 - 27 Tachwedd

Bysiau Cwm Taf

Gwyliau o safon am brisiau cystadleuol

TEITHIAU 2022

Mordaith llong ar Gamlas LERPWL a MAENCEINION
CRWYDRO TAFARNDAI WETHERSPOONS

PENWYTHNOS Braf YN GWESTY PALACE PAIGNTON
CRWYDRO O AMGYLCH YNYS HARDD JERSEY

MEN & MOTORS 1V

PUDDING CLUB (Noson blasu pwdinau) & COTSWOLDS
SIOE FLODAU CHELSEA

LLANDUDNO - Croeso Twymgalon Gwesty'r Tynedale
IWERDDON - KERRY

DARGANFOD GERDDI DORSET

Ales and Haunted Tales of LANCASHIRE

YNYS Hudolus ORKNEY a Chastell MEY CAITHNESS yr ALBAN
Ymweliad a RHEILFFORDD "BLUEBELL" EASTBOURNE
GOODWOOD FESTIVAL OF SPEED

The Royal International Air Tattoo

YNYS WYTH (ISLE OF WIGHT)

LEGOLAND (WINDSOR)

HARROGATE a'r YORKSHIRE DALES

Charming Cheshire & The Wirral Peninsula

LOCHS a DYFRFFYRDD yr ALBAN

ILFRACOMBE

St ANTON, AWSTRIA

SIOE AGER a Hén Beiriannau DORSET, Bournemouth
NORMANDY Cyfle i ymweld a mynwentydd y rhai a goliwyd
CYMRU a'r GORORAU

Norfolk Broads, Steam, Cruise and Sandringham
PENWYTHNOS HIR o YMLACIO yn EFROG
PENWYTHNOS THEMA YN TORQUAY

DARGANFOD TRYSORAU GOGLEDD IWERDDON
PENWYTHNOS YMWELD & GOLEUANNAU BLACKPOOL
Dambusters & Lincolnshire Heritage

Magnificent Isle of Man - GOGONEDDAU YNYS MANWY
WESTON SUPER MARE

PENWYTHNOS DDIRGEL MIS HYDREF

LOOE & THE CORNISH COAST

PENWYTHNOS YN BIDEFORD

TAITH UCHELWYDD A GWIN yn DARTMOOR

TWRCI A THINSEL YN DYFFRYN GWY

MARCHNAD NADOLIG YN CHATSWORTH HOUSE
CELYN AC UCHELWYDD YN LLANDUDNO
MARCHNADOEDD NADOLIG - MAENCEINION A CAER

Am fanylion llawn, ffoniwch am ein Llyfryn Gwyliau
Bysiau Cwm Taf ar gyfer eich holl anghenion - ffoniwch a gadewch y gweddill i ni
01994 240908 / www.tafvalleycoaches.co.uk

PRIS

£465
£195

£300
£660
£265
£345
£299
£370
£600
£360
£435
£900

£535
£320
£290
£415
i/g
£450
£435
£535
£340
£815

£340
£595
£450
£495
£310

£280
£705
£310
£490
£485
£280
£330
£300
£280
£300
£395
£225
£430
£215

DIWRNODAU

5 Diwrnod
3 Ddiwrnod

4 Diwrnod
7 Diwrnod
3 Diwrnod
4 Diwrnod

3 Diwrnod

4 Diwrnod
6 Diwrnod
4 Diwrnod
5 Diwrnod

8 Diwrnod

7 Diwrnod
3 Diwrnod
3 Diwrnod
5 Diwrnod

2 Diwrnod

5 Diwrnod
5 Ddiwrnod
6 Diwrnod
4 Diwrnod

8 Diwrnod

4 Diwrnod
5 Diwrnod
5 Diwrnod
5 Diwrnod

4 Diwrnod

4 Diwrnod
6 Diwrnod
5 Diwrnod
5 Diwrnod
5 Diwrnod
4 Diwrnod
4 Diwrnod
4 Diwrnod
4 Diwrnod
4 Diwrnod
5 Diwrnod
3 Diwrnod
5 Diwrnod
3 Diwrnod
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Clwb Pél-droed Llanboidy

Does ddim llawer iawn o bél-droed ar 61 o dymor 2021
— 2022 bellach, er hyn, mae digon gyda Clwb Pel-droed
Llanboidy i edrych ymlaen ato.

Tim cyntaf

Ers dechrau mis Mawrth, mae tim cyntaf y clwb wedi
chwarae 5 gém, dwy gém gynghrair a tair gém mewn tri
cwpan wahanol.

Cafwyd gém gyfartal ar gae Canolfanyr Urdd, Llangrannog
yn erbyn Crannog 1-1 gydag unig g6l Llanboidy yn dod gan
Ifan Mebs Phillips. Yn anffodus, colli 2-1 oedd ein hanes yn
erbyn Llandudoch sydd ar frig y gynghrair ar hyn o bryd.
Cafwyd g6l gynnar gan Rhys Jenkins, ond yn anffodus
dwy gic o’r smotyn yn rhoi’r fuddugoliaeth i Landudoch.

Colli bu’n hanes eto yn erbyn Llandudoch o 1-0 yng
nghwpan y gynghrair - cic smotyn arall. Er hyn, braf oedd
medru cael buddugoliaeth yng nghwpan Bae Ceredigion
gan guro Llambed o 2-0 gyda goliau yn dod gan Ewan
Jones ac Ifan Mebs Phillips.

Ar 0l profi dwy golled agos iawn yn erbyn tim cryf
Llandudoch yn flaenorol, profwyd buddugoliaeth swmpus
yn ei herbyn yng ngém cyn derfynol Cwpan Dai Dynamo o
4 g6li1ar gae pél-droed Castell Newydd Emlyn. Ifan Mebs
Phillips yn sgorio 3 gol (2 gic o’r smotyn) a’r gél arall yn
dod i Gethin Scourfield. Buddugoliaeth gampus, ac rydym
fel clwb yn edrych ymlaen yn fawr at y rownd derfynol
gynhelir ar ddydd Llun, Mai 2ail yn erbyn Crymych neu
Corris.

Ar hyn o bryd rydym yn 3ydd yn y gynghrair gyda thair
gém ar 6l yn erbyn Felin-fach, Crymych, Llandudoch.

Ail Dim

Chwarae tair, colli tair yw hanes ail dim Crymych dros y
mis diwethaf. Er hyn, mae’r dair colled wedi bod yn erbyn
timau da iawn.

Colli5 gb6li 1 oedd hanes y tim yn erbyn ail dim Ffostrasol
yn y gynghrair gyda’r unig gbl yn dod gan Daniel Blain.
Cafwyd gém agos iawn yn erbyn ail dim Ffostrasol yng
nghwpan y “South Cards” cyn mynd ymlaen i golli 2 g6l i
1 gyda’r unig gél yn dod gany capten Chris Didley Bowen.

Chwaraewyd gém gwpan arall sef Cwpan Percy Eldridge
yn erbyn ein cymdogion sef ail dim Crymych. Gém agos
arall, ond colli 2 g6li 1 unwaith eto gyda Ashton Arnold
yn sgorio i Llanboidy.

Mae’r ail dim hefyd yn y trydydd safle, gyda gém i ddod
yn erbyn ail dim Maesglas yng nghanol mis Ebrill.

Diolch yn fawr iawn i holl noddwyr a chefnogwyr y clwb
am y flwyddyn - rydym yn ddiolchgar iawn i chi am eich
cefnogaeth.

Am fwy o wybodaeth am pryd mae’n gemau - ewch ar
wefan “Ceredigion League”. Bydd croeso cynnes yn aros
amdanoch lawr ar gae Cae Dandre bob amser.

Clwb Rygbi

Dyma ganlyniadau’r gemau gynhaliwyd dros yr wythno-
sau diwethaf.

Dynion

Mawrth 12fed: Gorseinon 34 - Hendy Gwyn 28

Colli eto ym munud ola’r gém. Fel tim rydym yn ei chael
hi'n anodd i ennill cyfres o gemau ar 6l eu gilydd. Sgo-
riodd Harry Fuller dau gais wrth chwarae ei gém gyntaf
i'r tim a sgoriodd Dan Bennet a Callum Evans gais yr un.
Liwyddodd Nico Setaro gyda pedwar trosiad.

Ebrill 2il: Hendy Gwyn 7 - Llangennech 43

Hendygwyn

Collwyd yn drwm, sgoriwyd unig gais gan y capten Scott
Newton a trosiad gan Nico Setaro. Gwnaeth Llangen-
nech droi i fyny gyda 4 chwaraewr o Quins

Caerfyrddin.

Menywod

Mawrth 13eg: Gwernyfed 0 - Hendy Gwyn 14

Bant a ni ar y bws i Gwernyfed gerllaw Talgarth yn Sir

Brycheiniog. Roedd y tywydd wedi bod yn wlyb a roedd

y cae yn drwm. Sgoriwyd y pwyntiau i gyd yn ystod
parhad ar dudalen 39

Eﬂﬂ]’S ac Ann Murrow Celia Vlismas i Cartref Oddi Cartref
Motel Nantyffin OPTEGYPD  ‘Sye—m Y GARREG LWYD, HEOL SALEM, SANCLER
. Llandissilio Croeso i LS .
Bwyty + Neuadd Wiedda ? gleifion GIG! g, Sl
ar gyfer priodasau, <> Profion golwg GIG ar gael
cynadleddau. dawnsfeydd, ¥n gyflym ac yn hawdd 1 unthyw un
cyngherddau sy'n gymwys 1 gael gofal llygaid GIG
s FFONIWCH
c cwrtais bob amser Castell Newydd Emlyn 01239 711888
Crymych 01239 831555
Ffon: 01437 563423 Arberth 01834 861373 Y RHEOLWRAIG
Ffacs: 01437 563329 www.celiavlismasopticians.co.uk 01994 230855
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parhad o dudalen 40

Mae’r clwb hefyd am longyfarch Jeff Davies
ar dderbyn gwobr “Y Garfan Answyddogol
“wrth Cymdeithas Adeiladu’r Principality —
gwobr sy’n cydnabod unigolion sydd wedi
cyfrannu’n aruthrol o fewn y clwb rygbi.
Gweler yr adroddiad llawn a llun Jeff mewn
erthygl ar wahan, yn y rhifyn hwn.

Mae wastod croeso cynnes i ddarpar

chwaraewyr ymuno gyda ni. Am fwy o wy-
bodaeth am y clwb ymwelwch &’'n gwefan -
— www.stclearsrfc.co.uk; tudalen facebook - A Y = i\
stclearsrfc a trydar - @stclearsrfc_xv %'}'_Ifm E;uqn'ngth;R%bi’S‘amGIer‘:l_QS

. TL

]
-

Dymuna papur bro y Cardi Bach bob llwyddiant i Glwb Rygbi San Cler. Eurfyl Lewis

Pencampwr y Clybiau Rygbi

Llongyfarchiadau enfawr i Jeff Davies o Glwb Rygbi San Cler ar
ennill y teitl o “Bencampwr y Clwb” gan Gymdeithas Adeiladu’r
Principality. Dewiswyd Jeff allan o 800 o enwebiadau i fod yn ran
o “Garfan Answyddogol” y Principality. Ar ben hynny dewiswyd
Jeff fel capten y garfan a gafodd gyfle i wylio gém Cymru yn erbyn
yr Eidal ar Fawrth 19eg, gan dderbyn croeso arbennig yn y bocs
lletygarwch, yn cynnwys cwrdd &’r chwaraewr Ken Owens.

. Mae Jeff yn llwyr haeddiannol o’r wobr hon, yn un o aelodau
cyntaf Clwb Rygbi San Cler a ffurfiwyd yn 1984. Cychwynnodd

fel chwaraewr, yna trysorydd, yna cadeirydd. Ers ymddeol mae’n
rhedeg y bar, glanhau’r clwb a marcio’r cae cyn gém ar y Sadwrn.
Am ei ymroddiad diflino i’r Clwb Rygbi yr enwebwyd ef am le yn
y garfan. O lanhau’r tu allan, cynorthwyo i redeg y Clwb, peintio
ac addurno’r Clwb, glanhau’r pibau a threfnu staff, nid yw un
dyletswydd yn ormod iddo. Ystyrir ef yn wir arwr yn y gymuned
ac mae pawb yn hynod falch iddo dderbyn yr anrhydedd hon.

parhad o dudalen 38 07966 694323 os hoffech fwy o wybodaeth.
yr hanner cyntaf - cais yr un i Ceulyn Davies a Kelsey O R ~a——
Powell a llwyddodd Macey Bowen gyda’r ddau drosiad. R A fi-Ea -
Gwnaeth Gwernyfed frwydro’n galed yn ystod yr ail :
hanner ond gwnaeth Hendy Gwyn amddiffyn yn gadarn
i'w cadw allan. Canlyniad gwych, cawsom amser llawn
hwyl a sbri ar y ffordd adref.

Ebrill 2il: Hendy Gwyn 50 - Blaendulais 12

Roeddem ni ddim yn edrych ymlaen i’r gém yma gan
fod Blaendulais yn sgrymio’n galed. Cafodd ein rheng
flaen Ifanc wres eu traed ganddynt. Wedi dweud hynny,
sgoriodd Hendy Gwyn 8 cais gyda phawb yn gweithio
gyda’u gilydd - tri cais i Marged Williams (prif sgo-

riwr ceisiau tymor yma), dau gais i Danielle Lawrence
oedd yn chwarae ei gem cyntaf yn y canol, un cais i
Ffion Scriven, un o ferched dan 18 sydd yn digon hen

i chwarae gyda’r tim hyn ac un cais hefyd i Sally Wind-
sor a’r capten Ceulyn Davies. Liwyddodd Macey Bowen e ) ; £, 23
gyda 5 trosiad. i : s Ty y

Hwb Rygbi Merched Dyma Ffion Scriven, Cadi Williams a Holly Rowsell — y
Mae Hwb rygbi merched y Tigers wedi dechrau. Mae dair wedi chwarae i dim dan 18 Hendy Gwyn, bellach yn
dros 70 o ferched o 6-18 oed yn ymarfer ar nos Fercher chwarae i dim dan 18 y Sgarlets a tim menywod Hendy
ar Barc Dr Owen. Cysylltwch gyda Suzanne Davies ar Gwyn. Pob dymuniad da i’r dair yn y dyfodol.
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CHWARAEON - Clwb Rygbi San Cler

Ffurfiwyd Clwb Rygbi San Cler n6l yn 1985, yn
dilyn sgwrs yn nhafarn yr “Highwayman”. Roedd
nifer o ddynion ifanc naill a’i yn chwarae yn
achlysurol neu ddim o gwbwl ac yn awyddus i
geisio sefydlu tim rygbi lleol. Cynhaliwyd cyfarfod
agored yn nhafarn yr “Highwayman” ac o gan-
lyniad sefydlwyd Clwb Rygbi San Cler.

Gyda cytundeb a cefnogaeth Cyngor Sir Caerfyrd-
din a prifathro Ysgol Griffith Jones, cafwyd
defnydd o ystafelloedd newid a cae rygbi’r ysgol
ar gyfer chwarae gemau cartref. Daeth y clwb yn
aelod o Undeb Rygbi Sir Benfro a chwaraewyd y
gém gyntaf i ffwrdd yn erbyn RAF Brawdy.

Yn dilyn tymor cyntaf cofiadwy, cynhaliwyd cinio
blynyddol cyntaf y clwb ym mis Mehefin 1986,
yng nghwmni’r siaradwr gwadd sef Delme Thom-
as. Siaradodd Delme am y profiadau gwych ca-
fodd ef wrth chwarae rygbi ar draws y byd, wrth
gynrychioli Llanelli, Cymru a’r Llewod. Cyfeiriodd
hefyd am y mwynhad cafodd yn chwarae i dim
rygbi ieuenctid San Cler ar ddechrau’r chwech
degau. Cyflwynodd Delme 5 crys rygbi rhyngw-
ladol roedd wedi cyfnewid gyda chwaraewyr o
Ffrainc, Lloegr, Alban, Iwerddon a Seland Newydd
i’r clwb —ma rhain yn cael eu harddangos yn
nhafarn y “Black Lion”, man cyfarfod y clwb. Cy-
tunodd Delme i fod yn Aelod Oes cyntaf y clwb.
Asgwrn cefn pob clwb rygbi llwyddiannus yw
criw arbennig a gweithgar o wirfoddolwyr, yn
cael eu harwain gan bwyllgor ymroddgar a
swyddogion brwdfrydig sef :-

Llywydd — Malcolm Herbert
Cadeirydd — Gwyndaf Williams
Ysgrifennydd — lan Thomas
Trysorydd — Eirian Page

Yr hyfforddwyr yw Rhodri Jones a Mike Jones

a capten y tim yw Gareth Jones. Mae'r clwb yn
chwarae yng Nghyngrair Adran 3A y Gorllewin
ac yn ymarfer bob nos Fawrth a nos lau. Cyn i'r
gynghrair ail ddechrau ym mis Tachwedd, bu’r
clwb yn chwarae yng nghystadleuaeth Cwpany
Bowl rhwng mis Awst ac Hydref. Cawsant lwyddi-
ant mawr drwy ennill 8 o’r gemau a cael dwy
gém gyfartal. Aethant ymlaen wedyn i chwarae
yn erbyn Wrecsam gan ennill 0 34 i 0, cyn colli
yn erbyny Tymbl 0 27 i 29 yn rownd y 16 olaf o’r
cwpan.

Dyma ganlyniadau y gemau ers dechrau’r gyn-
ghrair :-

Tachwedd

13eg - Hwlffordd 27 - San Cler 13

27ain - San Cler 26 - Tregaron 0

Rhagfyr

4ydd - San Cler 18 - Aberaeron 7
1leg - Neyland 20 - San Cler 27
18fed - San Cler 61 - Llangwm 5
lonawr

8fed - Llanbed 24 - San Cler 17
15fed - San Cler 36 - Aberteifi 10
29ain - Tyddewi 5 - San Cler 55
Ebrill

2il  -San Cler 37 - Talacharn 3
9fed - San Cler Doc Penfro

Carfan Tim Rygbi San Cler

Tim ieuenctid

Hyfforddwyr y tim ieuenctid yw Tony Lewis, lan Miles, Carwyn
Davies a Michael Phillips a’r capten yw Thomas Mason. Mae'r
tim yn chwarae yng Nghyngrair A Caerfyrddin ac yn ymarfer
bob nos Fercher. Fe wnaethant ennill pob gém o ddechrau’r
tymor hyd at wythnos cyn y Nadolig, felly da iawn bois, dali-
wch ati.
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Llun Tim leuenctid

Dyma ganlyniadau y gemau diweddar :-
Rhagfyr

1l4eg - Porth Tywyn 6 - San Cler 10

21ain - San Cler 5 - Furnace 8

lonawr 29ain - Newbridge 13 - San Cler 17
Chwefror 25ain - Caerlleon 15 - San Cler 12
Mawrth 26ain - Rhydaman 0 San Cler 29
Ebrill 2il Llanbed 00 - San Cler 00

Mae’'r clwb hefyd yn rhedeg timaiiau- dan 7, 8,9, 10, 11, 12,
14 a 15 ar ddydd Sul ac mae’n braf gweld y plant yn mwynhau
chwarae’r gém. Rydym yn ddiolchgar iawn i’n holl wirfoddol-

wyr, cefnogwyr a noddwyr am eu cefnogaeth, gwerthfawrogir

hyn yn fawr iawn. parhad ar dudalen 39



