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ENNILL GWOBR DRAMA SAIN Y BBC 2023

Llongy-
farchiadau
mawr i Ga-
reth Elis,
Llangynin
am ennill
gwobr yng
Ngwobrau
Drama
Sain y BBC
M cleni, gan
ddod ir
brig yn y
categori sy'n dathlu perfformiad cyntaf gorau mewn
unrhyw ddrama radio neu ddrama sain. Derbyni-
odd Gareth y wobr mewn seremoni yn y West End
yn Llundain ar 19eg Mawrth.

Mae Gareth yn actor, canwr a chyflwynydd talentog,
ac yn wyneb cyfarwydd i wylwyr Stwnsh ar S4C.

Cafodd ei enwebu am ei berfformiad yn y ddrama
fonolog Tremolo gan gyrraedd y rhestr fer yn gy-
nharach ym mis Mawrth. Yn y rol honno, mae Ga-
reth yn chwarae’r cymeriad Harri sydd yn ymdrin &
pherson ifanc sydd yn darganfod bod ei fam wedi
derbyn diagnosis cynnar or cyflwr Alzheimer. Ca-
fodd ei chyfarwyddo gan Zoe Waterman, Illumine
Theatre.

Recordiodd Gareth y ddrama ddwywaith, unwaith
yn Gymraeg ac unwaith yn Saesneg, ac mae modd
firydior ddwy fersiwn ar blatfformau fel Spotify ac
AM.

Cafodd Gareth ei hyfforddi yn y Guildford School
of Acting. A mae e wedi perfformio mewn cynyr-
chiadau ar gyfer nifer fawr o gwmniau - Canolfan
Mileniwm Cymru, Theatr Genedlaethol Cymru ac
Arad Goch yn eu plith. Mae e wedi gweithio yn
Seoul yn Ne Corea ac wedi canu yn Awstralia.

Ymbhlith ei rannau amrywiol ar deledu mae In My
Skin, ar BBC Cymru/BBC Three a Y Golau/ The
Light, ar S4C/Channel 4. Mae'n gyfnod prysur i Ga-
reth ar hyn o bryd. Mae e'n lleisio cartwn newydd i
$4C or enw Crawc @i Ffrindiau, ac yn gweithio ar

ddatblygiad sioe gerdd newydd yn seiliedig ar gyfrolau y Pri-
fardd Mererid Hopwood, Miss Prydderch. Rydym yn edrych
ymlaen i adrodd rhagor am hynny yn y Cardi Bach yn fuan.

SIONED PAGE JONES

Enillydd Tlws John a Ceridwen Hughes 2023
Nos Lun, 20fed o Fawrth 2023. Roedd Sioned Page-Jones
wrth y piano yn Eisteddfod Ddawns Rhanbarth Gorllewin
Myrddin yn cyfeilio i Ddawns Werin Aelwyd Hafodwenog.
Dim byd yn anarferol am yr olygfa yma fi'n clywed chin
dweud? Ond yna, ar
o0l diwedd y ddawns
daeth Heledd Cynwal
(“on brand” yn llwyr
yn ei du a phinc Ael-
wyd Hafodwenog!)

a chriw teledu S4C

i llwyfan a chyhoe-
ddi mai Sioned Page-
Jones oedd enillydd
Tlws John a Ceridwen
Hughes Uwchaled
2023. Roedd y llu

o floeddio a churo
dwylo yndilyny
cyhoeddiad, yn dystlolaeth glir or parch ar gwerthfawrogiad
sydd gan y gymuned tuag at y gwaith mae Sioned wedi, ac yn
parhau i gyflawni gydag ieuenctid yr ardal.

Er mwyn cadw’r gyfrinach, criw bach o arweinyddion ac
aelodau Aelwyd Hafodwenog daeth at ei gilydd ar drothwy’r
flwyddyn newydd gyda chynllun i enwebu Sioned. Roedd y
criw yn cynnwys cynrychiolaeth or holl fudiadau mae Sioned
yn eu cefnogi gan gynnwys Clocswyr Cowin, CFfI Penybont
a Dawnswyr Talog. Roedd yr ystod oedran yn amlwg yng
ngeiriau’r cais, gydar to ifanc yn ei disgrifio fel “the G.O.A.T”
(“Greatest Of All Time” i chi sydd ddim yn rhugl ym mrati-
aith 2023!), y gair “ysbrydoledig” yn amlwg iawn ac un criw

o bobl ifanc sydd bellach wedi hyfforddi corau eu hunain yn
talu teyrnged iddi trwy nodi “pan mewn ystafell ymarfer ac
yn pendroni dros y ffordd orau i ddysgu neu fynegi’r frawd-
deg gerddorol yna, y peth cyntaf sy’n dod i'r meddwl yw ‘beth
wnele SPJ?” parhad ar dudalen 2
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W DI Colofn Yy Mis gan Iola Wyn, San Cler
Golygydd,
Cad);gilryydd & Eurfyl Lewis Erbyn i chi ddarllen y golofn hon, fe fydd prawf larwm Llywodraeth y
Dosbarthwr 01994 419495 Deyrnas Unedig wedi ei gynnal. Prynhawn Sul, y 23ain o Ebrill am 3 o’r gloch
Is-gadeirydd:  lola Wyn — dyna union amser y prawf mawr, sef swn seiren a dirgryniadau ar ffonau
07870 100831 symudol. Ac mae i fod i weithio hyd yn oed os ydy’r ffon yn fud. Ond dyw
pobl sydd &’u ffonau wedi eu diffodd ddim yn medru derbyn y neges.
heettennvdd: g?gg\glggg&es Y bwriad ? Ein rhybuddio am unrhyw sefyllfa argyfyngus yn ein hardal. Gallai
. . hynny fod yn ddigwyddiad terfysgol, neu’n dywydd eithafol, a gyda’n hardal
Trysorydd Rosemarie Davies | pj yn dioddef llifogydd yn lled gyson, a chynnydd mewn tanau gwair yng
01994 419005
Nghymru yn ystod hafau diweddar, mae’n ymddangos yn gynllun buddiol.
Tryso‘rydd’-y Rhian White Mae system debyg eisoes yn cael ei gweithredu yn Unol Daleithiau America,
ST AU 01934 231338 Canada a Siapan a sawl gwlad arall ar hyd a lled y byd. Defnyddiodd Ffrainc a
Cysodwyr: Wyn a Meirwen Gwlad Groeg y system adeg tanau gwyllt 2022. Mae Seland Newydd wedi ei
Evans defnyddio i drosglwyddo gwybodaeth bwysig am bandemig Covid-19. Ac yn
01994 448447 America, mae’r rhybuddion yma hefyd wedi eu cyhoeddi ar gyfer plant sydd
i’ch diddori John Arfon Jones ar goll.
01994 240536 Yn 61 Llywodraeth Y Deyrnas Unedig, byddai’r rhybuddion yma yn cael eu
Cornely Albie Abbott hanfon pan fo perygl i fywyd yn unig.
Dysgwyr:: 01239 831641 Bu’n rhaid newid amser y prawf ar y 23ain er mwyn sicrhau na fyddai’n

Tudalen y Plant: Llinos Mair Thomas

Llewyrch i’m Liwybr: Eurfyl Lewis

Cornel Coginio: Winnie James-
Phillips
01239 831754

Nansi Evans
01994 448392

Cornel Llén:

Cornel Garddio: John Davies
01994 240059

Newyddion, Lluniau, Erthyglau

a Hysbysebion i'w hanfon erbyn
10fed o bob mis, drwy e-bost 0s
yn bosib, i Meirwen Evans, Y Felin,
Cwmfelin Mynach, Hendygwyn-ar-
Daf, SA34 ODH.

e-bost: ycardibach@btinternet.com

Nid yw’r Bwrdd Golygyddol
0 angenrheidrwydd yn
cytuno ag unrhyw farn a
gyhoeddir yn Y Cardi Bach.

Argraffwyd gan:Gwasg Aeron Cyf.
Aberaeron. 01545 571115

[:Yhm
> g? Ariennir_yn

rhannol gan
Lywodraeth
Cymru’.

gwrthdaro & Marathon Llundain a chiciau cyntaf Cwpan FA Lloegr. Rydw i
yn dyfalu nad oedd cyfnodau gwasanaethau’r Sul yn ddelfrydol chwaith. Ond
wrth gwrs, pan ddaw’r amser i danio’r rhybudd mewn sefyllfa o berygl go
iawn, does dim modd osgoi sefyllfaoedd anghyfleus.

Roedd nifer ohonom yn gyfarwydd a chael negeseuon ar ein ffon pan roedd
Covid-19 ar ei anterth, a doedd y system honno ddim yn berffaith. Rwy’n
cofio unwaith derbyn rhybudd mod i wedi bod mewn cysylltiad & rhywun oedd
yn bositif, a ninnau heb fod allan o’n cartref ers nifer fawr o ddyddiau ac yn
eistedd yn y lolfa pan fflachiodd y rhybudd. Tybed a basiodd rhywun y ty ar y
pryd a taw dyna a’i achosodd ? Fyddwn ni fyth yn gwybod.

Rydw i wedi clywed dadleuon fod hon yn enghraifft arall o’r ‘brawd mawr’
yn gwylio drosom. A phe bai’r larwm rhybudd go iawn yn canu mewn ardal
boblog, neu lle mae tyrfa wedi ymgasglu, gallai achosi panig ac anhrefn
wrth i bobl geisio dianc. Ond wrth gwrs, fel yr ydym wedi ei ddysgu yn sgil
Covid-19, does yr un system yn gweithio’n berffaith. Ond gwraidd yr holl
ymdrechion yw diogelwch ac arbed bywydau.

Ac wrth gwrs, mae’n un o’n rhinweddau fel natur ddynol i rybuddio eraill

am berygl er mwyn ein gwarchod ni i gyd, a’n cadw’n ddiogel. Meddyliwch
am yr holl adegau yn ein plentyndod - o’r giard o flaen y tan, i’r giat ar dop a
gwaelod y grisiau pan yn fabanod. Ry’n ni’n rhoi padiau ar ymyl flaen asgwrn
y coesau cyn chwarae gemau corfforol. Ry’n ni’n rhoi eli haul ar ein cyrft i’'w
warchod rhag perygl yr haul, ac ry’n ni’n rhoi larymau tan a charbon monocsid
yn ein cartrefi. Felly, gyda thechnoleg wedi datblygu gymaint yn y ddegawd
diwethaf, mae ei defnyddio er mwyn diogelu’r cyhoedd yn gam naturiol.

Adeg y prawf mawr - rydw i’n gwybod y bydda i ar fws National Express yn
teithio ar yr M4 tua chyfeiriad y gorllewin ar gyrion Llundain am 3 o’r gloch
ary 23ain o Ebrill —a na, dydw i ddim yn rhedeg ym marathon Llundain !

parhad o dudalen 1
Merch ei milltir sgwar yw Sioned, wedi ei geni, ei magu a nawr yn magu teulu

ei hunain ym mhentref Blaenycoed. Er y cariad at ei chynefin, mae dylanwad
Sioned i'w weld ymhob cwr or wlad gydag unigolion mae Sioned wedi eu hyf-
forddi bellach yn hyfforddi eraill mewn sefydliadau ar draws y wlad. Roedd hin
fraint i enwebu Sioned am y wobr ac roedd yr holl sefydliadau uchod, ynghyd
&r gymuned ehangach yn ein cornel bach ni o Sir Gar, yn unfrydol bod Sioned
yn holl haeddiannol o'i hanrhydeddu gyda Thlws John a Ceridwen Hughes.
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I e LLEWYRCH I’'M LLWYBR

01994 230761 gan Hedd Ladd-Lewis
BANCYFELIN: ~ Merle Jon .

0162667 201 1essoo Dydd Sadwrn:

eleanormerle@icloud.com
CAPELI BANCYFELIN a CANA

Parch, Beti-Wyn James

beti.wyn@icloud.com

BLAENWAUN: Tegwen James
01994 448223
CAPEL MORIAH  Meinir Eynon
(Blaenwaun) 01437 563540
meinireynon@gmail.com
CEENYPANT: Valerie Davies
01994 448475
vdavies55@outlook.com
CLUNDERWEN:  Lynys Davies
01437 563319
mam_dadbox@yahoo.co.uk
CWMBACH: Jane Evans
01994 448790
teulujames@btinternet.com
CWMFELIN Nansi Evans
MYNACH: 01994 448392
EFAILWEN: Angharad Booth Taylor
01994 419221
angharad.boothtaylor@btinternet.com
GELLIWEN: Peter Crowdie
01994 230033
peter.crowdie@btinternet.com
HENDY-GWYN: Heather Jenkins
01994 240138

jenkinsh2809@gmail.comY
(Newyddion Tabernacl) Parch. Guto Llywelyn
01269 851655
gutollywelyn@hotmail.com
Sian Jackson
01994 240981
jacksonfawr@btinternet.com
LOGIN a CWM MILES Meinir Eynon
01437 563540
meinireynon@gmail.com
Norah Heseltine
01994 448241
sales@shwldimwl.com
Delyth Roblin
07882 639867
delythroblin@outlook.com
Jill Lewis
01994 419495
jill.lluest@gmail.com
Susan Phillips
01994 231066
siwperiw@gmail.com
Patsy Lewis
01994 230369
talarwen@hotmail.com
Linda Davies
01994 484657
lindadavies02061955@icloud.com
Beti Wyn James
01994 230966
betiwynjames@aol.com
Doreen Adams
01994 240581
Eilir Davies
01994 419649
eilityrhos@btinternet.com
Beti Wyn James
01994 230966
betiwynjames@aol.com
Alyson Harries
01994 484359
alysonharries@btconnect.com

HENLLAN -
FALLTEG:

LLANBOIDY:

LLANDYSILIO:

LLANGLYDWEN:

LLANGYNIN:

MEIDRIM:

PENYBONT:

PWLLTRAP:

RHYDYCEISIAID:

RHYDWILYM:

SAN CLER:

TRELECH:

Beth bynnag ein cefndir, ffydd neu ddiffyg ffydd mae’n siwr byddai pawb yn
gytun bod Iesu’r dyn wedi dominyddu ein hanes a’n diwylliant. Gosododd sail
iwareiddiad y gorllewin dros gyfnod o un ar hugain o ganrifoedd. Gosododd
sail i’n ffurfiau amrywiol o addoli, ein llenyddiaeth, ein pensaerniaeth a’n
deddfau.

Dywedodd y bardd Americanaidd Ralph Waldo Emerson:
’Jesus is not so much written as ploughed into the history of the world.”

Ac eto, dyn hollol di nod oedd yr Iesu hanesyddol. Cyrhaeddodd y byd heb
unrhyw urddas, yn blentyn siawns i rieni byddai’n gorfod dilyn llwybrau’r
ffoadur. Wrth ei alwedigaeth roedd yn saer mewn pentref bach gwledig.
Priododd byth, ysgrifennodd yr un llyfr, nid oedd wedi arwain byddin neu
fudiad gwleidyddol. Parhaodd ei weinidogaeth ddaearol am dair blynedd
gron a chafodd ei ddienyddio’n farbaraidd ar groes a dau leidr naill ochr iddo.

Ar Ddydd Gwener y Groglith bu farw. Yn efengyl Ioan 19 % cawn ddisgrifiad
cignoeth 0’1 farwolaeth.

“’Ar 0l hyn yr oedd Iesu’n gwybod bod pob peth bellach wedi ei orffen, ac
er mwyn 1’r Ysgrythur gael ei chyflawni dywedodd, Y mae arnaf syched.’
Yr oedd llestr ar lawr yno, yn llawn o win sur, a dyma hwy’n dodi ysbwng
wedi ei lenwi a’r gwin yma, ar ddarn o isop, ac yn ei godi at ei wefusau. Yna,
wedi iddo gymryd y gwin, dywedodd Iesu, ‘Gorffennwyd.” Gwyrodd Iesu ei
ben, a rhoi 1 fyny ei ysbryd.’

Dim ond unwaith yn ystod y ddwy fil a mwy o flynyddoedd diwethaf y
credodd pawb yn y byd bod Iesu wedi marw. Un diwrnod yn unig, y dydd
Sadwrn yn dilyn Gwener y Groglith. Ar y Sadwrn hynny roedd ei ddisgyblion
a’i ddilynwyr ar wasgar, rhai yn cuddio, rhai yn anobeithio, rhai yn ei wadu.
Roedd y tyrfaoedd yn ymlwybro adref o Jerwsalem yn hapus eu byd a
gobeithion yr ychydig wedi eu chwalu. I'r ychydig, roedd yn ddiwrnod o
anrhefn a phoen meddyliol. Doedd neb i wybod beth oedd gan y dyfodol
1’w gynnig. Roedd eu harweinydd — dyn addfwyn na wnaeth ddrwg i neb —
wedi ei watwar, ei sarhau a’i drin yn greulon. Roedd wedi marw. Roedd y
tyrfaoedd bu’n ei ddilyn wedi troi cefn ar ei neges o gariad a chyfiawnder.
Doedd dim s6n am ‘achub’.

Ond, doedd neb ychwaith 1 wybod am ‘wyrth y trydydd dydd’. Doedd neb 1
wybod byddai’r dydd Sadwrn hwnnw yn ddiwrnod byddai’n syrthio thwng
dwy stol. Dydd Sadwrn yw’r diwrnod tawel yn yr hanes sy’n pontio’r
gagendor rhwng gobaith ac anobaith, tywyllwch a goleuni, rhwng marw a
byw. Mae’n ddelwedd gyda’r mwyaf pwerus yn hanes y byd. Meddyliwch am
lawenydd a rhyfeddod ei ddilynwyr pan ail ymunodd & hwy ar y trydydd dydd.

Mae pawb ohonom yn gorfod wynebu ein Sadyrnau tawel, llethol, pryderus,
dychrynllyd, anobeithiol. Ein Sadyrnau o hiraeth, poen ac iselder. Sadyrnau
pan byddwn yn cwestiynu ein ffydd, ein hunain a’r byd o’n cwmpas. Ond ar
y Sadyrnau du hynny, gallwn bwyso ar ein ffydd gan wybod fod eraill yn yr
un cwch a ni. Gallwn bwyso ar Iesu, sy’n deall ein poen ac sy’n barod 1 gyd
gerdded gyda ni ar y Sadyrnau du hynny. Gall roi y nerth i ni ddyfalbarhau
a chroesi o’n Sadyrnau tywyll i oleuni Sul y trydydd dydd.
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D’ch diddori gan John Arfon

Manion John Arfon

Galwedigaeth gwr dall yw paentio lluniau. Nid yw’n paentio yr
hynny mae’n eu weld &’i lygaid, dim ond yr hyn mae’n deimlo;
yr hyn mae’n dweud wrtho’i hun am rywbeth mae wedi ei weld
(Pablo Piccasso)

Y ffon symudol, neu’r un aelwyd yw’r teclynau mwyaf dienaid y
gwn i amdano. Brefa ei diwn undonog, wrth ei ewyllys, ar ganol
prydau bwyd; aflonydda ar y wraig sy’n bodio tudalennau llyfr ac
yn rhodio mewn braster hyd ei fferau; ymwthia ei haerllugrwydd
rhwng dau sgwrsiwr hwyliog, deffra’r breuddwydiwr rhamantus
rhwng ei gynfasau sidan gefn trymedd y nos. Mae’r teclyn yn
fyw o ddiawledigrwydd, yn dwyllwr heb ei ail, yn wenwyn i bob
gwarineb. Does gen i ddim un gair teg iddo.

Y mae gan bob un ohonom dir sydd tu hwnt i’'w geisio mewn by-
wyd. Ein tasg ni yw dod o hyd i’r llwybr sy’n arwain iddo. Mae’n
drywydd maith, yn drywydd caled efallai; ond pan ddaw yr alwad
mae’n rhaid inni fynd. (Fridttjiof Nansen)

Unwaith eto dros yr wythnosau diwethaf hyn, collasom dri
person trwy farwolaeth, sef Eric Hughes, Hafan Dawel, Pwlltrap;
Howard Gibbon (100 oed), Pwll y Whead, Hendygwyn, a Myrddin
Parry, Erw Lon, Llangynin. Roedd y tri ohonynt yn gefnogol iawn
i’r Cardi Bach ac i’r Clwb 200 am flynyddoedd lawer a bydd colled
mawr ar eu hél. Ein cydymdeimlad dwysaf &’u teuluoedd oll a
diolch am y fraint o gael eu hadnabod.

Atebion Croesair Mis Chwefror:

Ar Draws:

1. Cerbydau, 4.Sanba, 7. Acw, 9. Lili, 12. Sef, 13. lonawr yr Ail,
14. Gem, 16. Afal, 17. Tamaid, 19. Nef, 20. BA, 22. Dimond Ti
aFi, 23. De, 24. Yma, 26.Unigol, 28, Amos, 30. Afu, 31. Arogly
Rhosyn, 34. Wil. 35. Duaf, 36. Ust, 37. Theatr, 38. Cerfddelw.

| Lawr:

1. Coleg Aberystwyth, 2. Beio, 3. Difa, 4.Sw, 5. Mwslin,

6. Am Fod fy lesu’n Fyw, 8. Cardi, 10. Lima, 11.Gramadegwyrm,
15. Efa, 18. Dial, 1.Amau, 23. Dof, 25. Atalfa, 27. Neges,

29. Manu, 32. Ofer, 33.Y Dydd. 36. Ur.

Dyma ateb p6s y Cyplau.
1. Bwndel, 2. Cyndyn, 3. Dwndwr, 4. Hendre, 5. Pendil, 6. Tyndra.

Dyma atebion y Cwrosw a’r Chwilrif mis Chwefror
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Mae dau bés i‘ch diddori y mis hwn

A. Tybed a fedrwch gwblhau grid celloedd mél y
gwenyn.

Mae’r atebion i’r cliwiau i gyd yn chwe llythyren
o hyd ac mae’n rhaid eu rhoi yn dilyn dwylo’r cloc
(clocwedd) o gylch y rhifau yn y celloedd mél. Defny-
ddir rhai llythrennau mewn mwy nag un ateb. Gall yr
atebion ddechrau yn unrhyw le o gwmpas vy rhif. Er
mwyn rhoi ychydig o help ichwi mae dwy lythyren
wedi cael eu rhoi i mewn yn barod. | 2
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Dyma’r cliwiau:

Symud rhwystrau
Un yn treiddio trwy ddwr
Hedfan yn yr unfan

1. Buan

2. Paradwys

3. Heb fod yn gaeédig
4. Man aros i fodurwyr
5. Adar ifainc

6. Serch

7.

8.

9.

B. Atebwch y cliwiau a roddir a rhoddwch hwy yn eu llefydd priodol yn y grid. Wrth ddarllen i lawr y blychau llwyd
dylech gael enw nofelydd. Yna cymerwch y llythrennau yn y blychau serennog ac ail-drefnwch hwy i gael enw un
o’'i nofelau enwog. Cymerir ch, dd, ff ac yn y blaen fel un llythyren.

Dyma’r cliwiau : 2.
1. Nerthol a chryf

Tafellau o fara menyn

Deddf

Siarad yn gyhoeddus 5.
Dotio neu ffoli ar rywbeth

Gorfoledd a hapusrwydd

Simsan neu ansad

Tosturio

L 0 N ok wN

Prynwyr a gwerthwyr anifeiliaid

=
©

Doctor

=
=

Anrhefn neu ddryswch

1 *
* *
3 *
4. *
*
6. *
7. *
8. *
9. *
10. *
12 | * *

Clwb 200

d/o Rhian White, Garnwen, Llangynin, San Clér,
Sir 6ar. SA33 4JZ
Rhif ffon: 01994 231338
e-bost: rhian-whitel@hotmail.co.uk

Annwy| ddarllenwyr,

Gobeithio eich bod i gyd yn cadw'n weddol iach ac

yn ddiogel. Diolch i'r nifer ohonoch sydd eisoes wedi
ymaelodi @'r clwb. Eleni eto, braf yw cael croesawu
aelodau newydd, yn ogystal @ ffrindiau sydd wedi
cefnogi dros y blynyddoedd. Serch hyn, mae yna
ddigon o le i ragor! Mae yna saw! aelod ffyddlon sydd
heb ymaelodi eto a byddai'n braf dros ben clywed
wrthych.

Mae dod yn aelod yn rhwydd - allwch ddanfon siec

am £10 i mi, yn daladwy i ‘Clwb 200 Y Cardi Bach’,
gydad'ch enw a chyfeiriad. Neu, allwch dalu drwy
system BACS y banc. €dd didoli'r banc yw 40-46-27 a
rhif y cyfrif yw 91020765. Lle mae angen cyfeirnod/
reference, rhowch eich enw chi fan hyn.

Mae rhestr o'r holl aelodau sydd eisoes wedi ymaelodi
yny rhifyn hwn. Os ydych wedi talu, ond yn sylwi nad
ydy'ch enw chi i'w weld, cysylltwch @ mi ar unwaith.
Rhowch wybod hefyd os oes yna unrhyw newid yn eich
manylion, e.e. enw, cyfeiriad, ayyb, os gwelwch yn
dda.

Diolch yn fawr a chadwch yn ddiogel,
Rhian >
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Llongyfarchiadau i’r canlynol am ennill yn ddiweddar:-

lonawr
424 £20 - |vy Edwards, Gors Fach, Pwll-Trap
237 £10 - Merched y Wawr, Cangen Gronw

Chwefror
371 £20 - Norah Heseltine, Spencer House, Llanboidy

456 £10 - Hannah, Daniel a Kerri Reynolds, Santa View, S/Clér

Mawrth
699 £20 - Jean Parri-Roberts, Preseli, Hendygwyn
122 £10 - Gwynlais a Mary Phillips, Merlais, Llanboidy.

Dyma restr o’r enwau sydd eisoes wedi ymaelodi:-

Aberdaugleddau
528 Janet Llewellyn, Rhiw, 3 Liddeston Valley
719 Peter Llewellyn, Rhiw, 3 Liddeston Valley

150 Shan Griffiths, 25, Tlysfan, Penwallis, Abergwaun
Abergwili

191 lan a Catherine Ayers, Carrog

310 Parchedig Beti Wyn James, Llys Gwyn, Clos y Parc

151 Kathryn Heneghan, Liwynmerched, Aberystir, Aberhonddu

Aberteifi
11 Awen Teifi, 23, Stryd Fawr
15 Olew Trefigin

115 G.T. Tyres, Brooklyn Garage, Heol y Castell

689 Rhidian Evans, Dolawenydd, Heol Caemorgan

697 John a Morina Adams-Lewis, Grove House, Feidrhenffordd

154 Eleri Roberts, Nant yr Eira, Commins Coch, Aberystwyth
Arberth

156 Leila Davies, 3, Cawdor Court

157 Ann Lewis, Creston, 6 Heol yr Orsaf

159 Anne Taylor, 57 James Street

623 John a Pauline Thomas, Tawelfan, 3 Gerddi Bloomfield
Awstralia

570 Ceris Cleaver, Adelaide

571 Tomi Cleaver, Adelaide
Bancyfelin

164 Gwion a Sion Jones, Liwynonn

165 Terry a Merle Jones, 7, Ldn Cowin

166 Emrys Morgan, Sarbwla Forge, Heol Meidrim

260 Eluned Griffiths, Nythfa, High Street

355 Nesta Howells, 20, High Street

509 Carwen Howells, Maescowin

591 Hilary Evans (A/R), Gwarwenallt

637 Annalyn Davies, Murmur Cowin

259 Julie Thomas, Glas y Dorlan

169 Eifion Daniels, Hafan, Blaenffos
Blaenwaun

170 Pat a Gareth Davies, Pilmawr

173
175
177
178
196

568

520
585

13

121
181
182
183
184
185
186
187
479
529

31
141
167
168
194
198
203
238
286
360
392
445
485
604
608
683

297

205
617

206

491
499

207
330
447

Peter ac Evanna James, Y Ffawydd
Tegwen James, Penybryn
Richard Pugh, Ffynnonlas Uchaf
Rhian Pugh, Ffynnonlas Uchaf
Jane Evans, Penddél
Sian Davies, Kings, Boncath
Bryste
Oliver a Phoebe Lewis, 4, Cavendish Close, Saltford
Meril Morgan, 14, Heol Amberley, Downend

Bwydydd Fferm Bwichygroes, Bwlchygroes
Caerdydd

Mali a Nel Kay, 29 Liwyn y Grant Road, Penylan

Mary Buttle, 16, Little Mill, Eglwyswen

Byron a Morwen Edwards, 74 Parc y Fro, Creigiau

Euros, Sian ac Elen Evans, Ty Uchaf, Y Rhws

Edryd a Helen Evans, 11 Apollo Close, Thornhill

Dr. W.D. a A. Evans, 52 Heol Ty Draw, Penylan

Gareth Howells, 85 Bayscape, Ffordd Watkiss

June Huws, 3 Garth Villa, Gwaelod y Garth

Glyn a Tania Evans, 69 Riverglade, Gwaelod-y-Garth

S.R. Phillips, 14 Grosvener Street, Canton
Caerfyrddin

Siop y Pentan - Brieg Dafydd Y Farchnad

Olwen Gibbon, Brynberllan, Heol Llysonnen

Dewi a Sioned Snelson, 4 Trem y Coleg

Caleb, Gwilym ac Osian Snelson, 4 Trem y Coleg

Ida M. Evans, Llys Onnen, Heol Llysonnen

Rosemond Halls, 2, Plas y Milwr, Heol y Priordy

Mr a Mrs. V.H. Thomas, 138 Heol Llansteffan

John a Heather Phillips, Gogerddan, Heol Abergwili

Ralph Beardmore, 28, Brynteg, Pentremeurig

Rose Beardmore, 28, Brynteg, Pentremeurig

Ray Griffiths, 16 Hafod Cwnin

Glenys Jenkins, 68 Maes Pedr

Einir Rees, 15 Heol Spurrell

Einir Rees, 15 Heol Spurrell

Hana a Tomos Rees, 30 Maes Pedr

Kevin Bowen, 18 Bryn Gorwel

Dyfrig Phillips, 94, St. Lawrence Park, Cas-gwent
Casnewydd

Michelle Ateyo-Thomas, 29 Obama Grove, Rogerstone

John a Dianne Thomas, 23 Caernarfon Drive, Rhiwderin

lori Rees, Hendre, Adpar, Castell Newydd Emlyn
Cas-Wis

Sian Lewis, Fferm Dollaston

Owain Lewis, Fferm Dollaston
Cefn y Pant

Dai a Mary Evans, Cnwcyrhiw

Grismond a Mary Lewis (A/R), Liwynliwyd

Haulwen Lewis, Cefn y Pant House

{ESTFROOR] [[FA

Hen DY Gwyn ar Daf

Ffon. 01437 563300 \\\\\\‘”(///%ir

.

DAVIES

Blaenwern
Clunderwen. SA66 7XA

07875 540469

ei Feibion a’i Ferc

Blaenwern, Clunderwen

Ffon: 01437 563319

W.J. KENNETH DAVIES

h

Saer Coed
ADEILADWYR SEIRI COED
Golygfa’r Cwm d
nyﬁnof‘we" THREFNWYR ANGLADDAU
ogin

=R
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153 Martin Lloyd, Argoed, Cilgerran

Cilgeti
158 Alan ac Iris Newman, Kenmar, Jeffreyston
684 Elin Phillips, Y Mans, Cresswell Quay

555 Eirlys Jones, 4 Dan-yr-Eglwys, Y Mot, Clarbeston Road

Clunderwen
99 Kathy Phillips, Siop Trin Gwallt, Central
100 Gerald Llewellyn, Plymiwr, Dryslwyn
101 R.M. Jones, Cyfrifydd ac Amcan-Gyfrifydd, Bridge End
House
102 T.D. Ladd - Siop Nwyddau Haearn, Belle View
103 Edward John, Y Fferylifa, Crinow Glebe
104 W.J. Kenneth Davies, Trefnwyr Angladdau, Blaenwern
105 Ifan Davies, Saer Coed, Blaenwern
106 Peirianneg Marc James Cyf., Liwyncelyn
109 Maelfa - Siop y Pentref
209 Heulwen Davies, 23 Heol y Gaer
213 Les a Val Owen, Liwynderw
215 Eira Phillips, Maes y Crugiau
216 Simon a Faith Wright, Broderwen
361 Hilary Watkins, Ty'r let, Jones Terrace
496 Hazel Smith, Gwalia
599 Gloria Gibby, Rhoshelyg, Bro Waldo
Crymych
5 Wyn Mathias, Garej Wyn, Parc Gwynfryn
9 Rhydwyn Davies, Trydanwr
22 Siop y Frenni
23 Siop Sian
25 CBS - Masnachwyr Adeiladu, Parc Gwynfryn
33 Dilwyn Llewellyn - Dil Agri, Pentregalar
59 Cennydd James, Adeiladwr
60 Ty Bach Twt, Siop Anrhegion
62 Bwyd y Byd, 1 Prospect Place
67 Carwyn Rees, Boomerang, Parc Gwynfryn
88 Ken Davies, Cigydd, London House
89 Nia Llewellyn - Delwedd
112 Celia Vlismas, Optegydd
218 John ‘Barley’ Davies, 13 Maesmeigan
219 Rhiannydd Francis, Henffordd
220 Winnie James Phillips, Gwél y Frenni
222 Lily Phillips, 64 Maes-yr-Yrfa
336 Sally Thomas, Cilhaul
527 Audrey Davies, Brynstop
661 Ronnie a Brenda Lewis, Pen Talar, 27 Llain Drigarn
Cwm Miles
68 JTL Plymiwr
390 Tony a Meinir Eynon, Penbompren
397 Beti James, Coedllys
Cwmbach
223 Howell ac Ann Davies, Fron Uchaf

225
227
273

17

Geraint a Cherry Evans, Fronfelin

Eleri Hughes-Gage, Ty Croes

Joyce Phillips, Maesygrove
Cwmfelin Mynach

Brian John, Rose Garage

233 Wyn a Meirwen Evans, Y Felin

234
237
239
240
538
694
695

326
542

242
550
241

139

18
27
29
30

Nansi Evans, Penybont
Merched y Wawr - Cangen Gronw
lori a Ceri Saer, Blaenffynnon
Meleri a Buddug, Blaenffynnon
David Davies, Frondeg
Rhys a Glyn Biggs, D/O Blaenffynnon
Lloyd a Mari Hart, D/O Blaenffynnon
Cydweli
Ffion, Cari ac Alaw, Ysgubor Uchaf, Pedair Heol
Dafydd ac Elin Evans, Ysgubor Uchaf, Pedair Heol
Dinbych y Pysgod
Bronwen Hicks, Ty'r Ysgol, Redberth
Peter a Menna Lewis, 10, Lamack Vale
Peter Walton, Gerddi Gleision, Brithdir,
Gwlithyn Jones, Brynywawr, Dryslwyn
Efailwen
Russell Thomas, JCB, Copper Beech
J. K. Lewis a'i Fab - Carwyn a Sian James, Glandy Cross
Huw Owens, Saer Coed, Dan y Coed, Glandy Cross
Caffi Beca - Robert James

Dolgellau

37 Aeres Williams, Hyfforddwraig Yrru, Glandy Cross

82
197
244

Dennis Jones a'i deulu, Maesawelon
Merched y Wawr - Cangen Beca
Eilir Davies, Ty Rhos

246 Andrew a Rhian James, Arosfa, Bro Deirian, Glandy Cross

248
249
250
251
252
254
255
256
281

Iwan a Meinir Jenkins, Fferm Rhosfach
Gwyneth Jones, Pengraig Uchaf
Rhodri a Gwyndaf Lewis, Bro Beca
Nia Lewis, Bro Beca

James Morris, Talarwen

Hefin Parri-Roberts, Glandy

Keith Thomas, Rhos Inn

Janet Wheeler, Clyngwyn

Ceirios Jenner, Gwél y Meini

319 Anthony Jenner, Gwél y Meini

350

Dorothy Williams, 5 Rhoswyn

551 Angharad Wyn Booth-Taylor, Golwg y Grug, Glandy Cross

626

Liz Llewelyn, Dol Awel

688 Angharad Wyn Booth-Taylor, Golwg y Grug, Glandy Cross

257
258

561

Gellywen
Kathie Dubben, Myrtle Hill
Peter a Jiwli Higginson, Llys-y-Gwynt
David Evans, Belmont, 13 Glan y Mor, Glan Conwy

CWMNI PEIRIANNEG

Adrian Llewellyn
Groundworks Cyf

Dros 30 mlynedd o brofiad yn clirio daear
Gwasanaeth proffesiynol cyflawn
Pob agwedd o waith concrid i’r fferm
Gosod pibau a chebl

Ffensio, tirlunio, draenio

Llwynhelig, Llandysilio, Clunderwen
Ffon / Ffacs: 01437 563425

HUW OWEN

== CLUDIANT —

Rhydymoch
Llandysilio
Clunderwen

Sir Gaerfyrddin
SA66 7UR

: 01437 563725 + 07798 885305

HENDYGWYN AR DAF CYF.
(WHITLAND ENGINEERING LTD.)
GWAITH HAEARN O BOB MATH
SEFYDLU - ADEILADU - WELDIO
ARBENIGWYR YNG NGWAITH
HUFENFEYDD A BRAGDAI
GWAITH CYNNAL A CHADW

5

Uned B
Heol y Gorllewin
Hendygwyn ar Daf "y
1

Lo (A
Qt—,z

Ffon: 01994 240442
Ffacs: 01994 240937




8 Y CARDI BACH

EBRILL 2023

Glandwr

61 D.E. Phillips a'i Feibion, Tanybryn
243 Keith a Mair Davies, Brynderi
473 Raymond a Barbara Owen, Talybont, Gwynedd
Hebron
6 Rosemarie Davies, Cyfrifydd Technegol, Fferm Blaenwaun
7 Cwmni Adeiladwaith Wyn Davies, Fferm Blaenwaun
508 Vivian a Beryl Williams, Llysifor
Hen Dy Gwyn
2 Cymdeithas Genedlaethol Hywel Dda
36 Geoffrey Rees, Deintydd, Stryd y Brenin Edward
40 David Harries & Co., Cyfanwerthwyr Ffactorau Cerbyd
41 Bysiau Cwm Taf
42 Gwasanaeth Ceir Hen Dy Gwyn, S. Owens a D. James
44 David Lewis, Garej Central
45 Jeff Court, Station Garage
46 Neil Jenkins, Gwasanaeth Adeiladu, Cysgod y Dderwen,
47 Wynne Phillips, Canolfan Dryciau
48 Station House Hotel
49 Clwb Rygbi Hen Dy Gwyn
50 Alison Rees, Trin Gwallt Symudol
52 Mark John, Cigydd, Stryd Sant loan
53 Siop Bapurau, Stryd Sant loan
54 Sian McDowell - Allsortz
55 Gareth Glanville, Saer Coed, Liwynpinner Fach
56 Gwasanaeth Trydanol RMD, Trevaughan Lodge
58 Riverlea
63 Gerald Blain, Cymdeithion Cyf., Stryd Sant loan
64 Huw Jones, Adeiladwr, Dorset House, Heol y Gogledd
69 Ron Organ, Plymiwr, Gerddi'r Ffynnon
70 D. B. Davies, Adeiladwr, Stryd y Farchnad
73 Huw Thomas, Peiriannydd Amaethyddol, Heol y Gogledd
75 Cwmni Peirianneg (Whitland Engineering)
76 Masnachwyr Adeiladu Davies, Heol yr Orsaf
80 Clwb Chwaraeon a Chymdeithasol
85 Bwyty'r Roadhouse, Cylchfan Heol Llanboidy
93 Colin J. Harries, Cigydd, London House
97 Colin John, Llewelyn Davies, Cyfrifwyr Siartedig
107 Meddygfa Taf
108 Mike Faulkner, Adeiladwr, Heol y Gogledd
124 Eirlys Davies (A/R), 44 Rhodfa Dewi Sant
144 Cylch Meithrin Hywel Dda
264 Gerald ac Eileen Blain, Tegfryn Taf
269 Brian ac Eilona Evans, Briona, Heol y Gogledd
270 Trefor Evans, Glyn Mynach, Heol y Gorllewin
271 T.a V.E.J. Evans, Henglos
274 George ac Ann Glanville, Bryn Haul, Liwynpinner Fach
276 Roy Adams, Sunnydale, Heol y Gogledd
277 Dr. Malcolm a Mrs. Pearl Holding, Eltham House
278 Carys James, 31 Trevaughan Lodge

280 Ron Jenkins, Stryd y Gorllewin
282 Owain Jones, Cware, Liwynbrain
283 Carys Jones, Cware, Liwynbrain
291 Elonwy Phillips, Brynhawddgar, Gerddi'r Ffynnon
292 Gareth Phillips, Brynhawddgar, Gerddi'r Ffynnon
295 Ken a Cerrys Rees, Glyn Helyg, Heol y Gogledd
296 Rhian Rees, Glyn Helyg, Heol y Gogledd
300 Paul, Nerys a Cari Rogers, 16 Trevaughan Lodge
302 Eryl Rosser, West Regwm
303 David Rowlands, 30 Lon Hywel
304 Haulwen Thomas, 2 Lon Hywel
306 Elizabeth White, 8 Gerddi Trefychan
307 Valmai Whiteford, Tyddyn Owen, Gerddi'r Ffynnon
309 David a Jayne Williams, Pendre, Heol y Gogledd
362 Eileen John, Marlow, Gerddi'r Ffynnon
370 George Bancroft, Porth Ceri
372 Mary Bowen, Aelwyd, Heol y Gogledd
441 Gwasanaeth Ceir Hen Dy Gwyn (A/R), S. Owens a D. James
468 Claude a Lynette James, 43 Bryngwenllian
486 John Arfon Jones, Cilhaul, Heol y Gogledd
506 Jackie Rodgers, The Stables, Trefychan
513 Marc James, D/O Fferm Liwynpinner
547 Mel Jenkins, Ger-y-Nant, Trefychan
548 Susan a Terry Bowen, 2, St. George’s Cottages, Velfrey Road
563 Beryl Griffiths, D/O John Arfon Jones, Cilhaul, Heol y Gogledd
593 Rose Rickards, 5 Stryd y Brenin Edward
601 Hywel a Myfanwy Thomas, 1 Brynderwen, Heol llanboidy
609 Meinir Thomas, 5 Heol y Gogledd
614 John Arfon Jones, Cilhaul, Heol y Gogledd
624 John Davies, Pen yr Ardd, Gerddi'r Ffynnon
629 Nesta Davies, Pen yr Ardd, Gerddi'r Ffynnon
639 lona Griffiths, Wern Ddu, 1 Stryd y Brenin Edward
648 Aeres Jones, Bronllys, Gerddi'r Ffynnon
650 Ithel Parri-Roberts, Preseli, 20, Heol y Brenin Edward
662 Doreen Brown, Maeshyfryd, Gerddi'r Ffynnon
680 Hoelion Wyth HDG a'r Cylch
681 Dafydd Lewis, 13 Heol y Brenin Edward
696 John Arfon Jones, Cilhaul, Heol y Gogledd
699 Jean Parri-Roberts, Preseli, 20 Heol y Benin Edward
720 Viv ac Anne Morris, Maes yr Haf, Heol y Gogledd
Henllan Amgoed

95 Phil a Sion Harries, Seiri Coed, Efail Fach
311 Carwyn Davies, Blaenffynnon
312 Bleddyn Davies, Blaenffynnon
313 John Evans, Cilhengroes
339 Gethin ac Eleri Gibbin, Fferm Drefach
410 Lilian Rees, Fferm Rest
611 John Davies, Blaenffynnon
612 Valerie Davies, Blaenffynnon

Hermon

221 Eric a Joyce Davies, Annedd

DAVIES
CWMNI ADEILADWAITH

Contractiwr Adeiladau Amaethyddol
Llogi Peiriannau

Arbenigwr mewn gwaith concrid

Parlyrau Godro e lardiau Concrid
Paneli ac Estyll Concrid

Cysylltwch @ Wyn Davies

Fferm Blaenwaun, Hebron, Hendygwyn ar Daf
Ffon: 01994 419720 / 07791 168326

~ DAVIES
,‘rﬂk;'_"_ji:':-' T D LADD

A'l FERCHED

Plymio a Gwresogi
O7T792 947227

ebost: hyweldavies65@gmail.com

- 4 Se

a’i Gwmni

SIOP NWYDDAU HAEARN
Belle Vue
Clunderwen

Ffon: 01437 563217
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317 Lona Tomos, Pantyrysgol
318 Cris Tomos, Pantyrysgol
Hwlffordd
134 Perlys John, 9 Tan Banc
143 Perlys John, 9 Tan Banc
315 Brian a Celia Crowdie, Garreglwyd
316 Gwynedd T. James, 6 Dingle Lane, Crundale
347 Roy Morris, 127 Slade Lane
594 Mal ac Enid Edwards, 22 New Road
625 Roy Morris, 127 Slade Lane
Ledbury
137 Beryl a Gareth Williams, Bramleigh, New Street
592 Harri Williams, Bramleigh, New Street

72 Mason Brothers, The Norton Yard, Llanbedr Efelfre
Llanbedr Pont Steffan
192 Noeleen Davies, Wernfraith, Parc y Rhos, Cwmann
195 Dorothy James, Onllwyn, New Street
Llanboidy
34 Jerry Williams a'i Feibion (Rodney), Cloth Hall
35 Shwl Di Mwl
78 Wyn Howells, Peintiwr ac Addurnwr, Dandre
110 ORW Cyf. - Masnachu fel Adeiladwyr Dorian Phillips
122 Gwynlais a Mary Phillips, Merlais
320 Susan Davies, Maes y Werin
321 Valerie Dixon, Penllwyngwair
324 K. a M. Kendall, Crudyrawel
325 Clwb Chwaraeon a Chymdeithasol
327 Ronnie a Mair Morgan, 3 Sgwar Piccadilly
328 Margaret Phillips, Waunfawr
329 Hubert Phillips, Waunfawr
357 Buddug Phillips, Merlais
371 Norah Heseltine, Spencer House
467 Angela Murray, 2 Sgwar Piccadilly
524 Merle Evans, Delfryn
545 Kay Williams, Talar Deg
552 Nigel a Julie Thomas, Maesybryn
721 John a Wenfys Rees, Lan-Teg
98 Masnachwyr Adeiladu D.P.
Llanddewi Efelffre
26 Gorsaf Betrol Preseli - Jeff Jenkins
79 Owen Phillips, Saer Coed
Llandudoch
557 Elfed John, Tiron, Cwmdegwel
660 Huw Evans, Brynarfor, Cwmmins
Llandysilio
8 Huw Owen, Rhydymoch
21 Lamo’s - Beiciau Modur
28 Gwesty Nantyffin - Emrys ac Anne Murrow
39 G. asS. Llewellyn a'u Mab, Contractwyr Amaethyddol
43 Ffenestri MWJ, Ty Gwyn
57 Sonia, Siop Trin Gwallt

71 Adrian Llewellyn, Groundworks Cyf., Liwynhelyg
74 J. B. Owen, Llogi Peiriannau, Golygfa
87 Dafydd Makepeace - Pren Da, Fferm y Cross
92 Angel Inn - George ac Anne Youngman

123 Paul a Carolyn Jenkins, Brosilio

127 Evan ac Edith Davies, Brynglas

128 Ken a Nia Davies, Caeglas

189 Alan Bowen, Parc Carafannau

208 Gillian Beynon, Bwich y Ddwy Sir

337 Brenda Bowen, Blaendolfrwynog

338 Denzil a Cheryl Davies, Arosfa

341 Betty ac Einir Evans, Brynhyfryd

342 Gillian Gibby, Haulfryn

343 Jean Griffiths, Springhill

344 Ron ac Eirlys Jenkins, Maesyrhedydd

345 Dylan a Maureen John, Hendre Fawr

346 Eilyr Thomas, Y Fedwen Aur

349 Anna Williams, Fern Villa

351 Elaine Llewellyn, Ty Uchaf

352 Melanie Llewellyn, Ty Uchaf

353 Anne Llewellyn, Ty Uchaf

354 Russell Llewellyn, Ty Uchaf

505 Teulu Llewellyn, Ty Uchaf

531 Vernon Beynon, Bwich y Ddwy Sir

576 Mon Davies, Man Tawel

580 Meurig Davies, Man Tawel

669 Annette Llewellyn, 4 Laburnum

738 Arwel a Ceris Llewellyn, Wernhyfryd

739 Joy Llewellyn, 1 Laburnum Cottage

Llandysul

117 Tomos Dafydd Davies, 11 Cae Rwgan, Aberbanc

120 Elan Mair Eynon, 11 Cae Rwgan, Aberbanc

391 Aled Eynon, 11 Cae Rwgan, Aberbanc

495 John a Nan Thomas, 11 Bro Dewi, Henllan

503 John Evans, Alltwen

539 John a Nan Thomas, 11 Bro Dewi, Henllan

579 Aled Eynon, 11 Cae Rwgan, Aberbanc

659 lori Evans, Nythfa, Cross Inn

710 Graham a Mabel Adams, Garth, Panteg Cross

Llanelli
202 William Rees, 9 Heol Innes, Felinfoel
211 Mari Rees, 9 Heol Innes, Felinfoel

466 Sion a Lloyd Jackson, Parc yr Odin, Llanfallteg
Llanfyrnach

287 Beryl Vaughan, Tynewydd, Clydau

358 Sally Evans, Meirion, Y Glég

497 Margaret Thomas, Troedyrhiw, Henfeddau

163 Wendy Evans, Swn yr Einion, Llangain
Llanglydwen

10 Ifan Lewis, Saer Coed

Preselistorage cyf.

Containers ar werth neu i'w llogi
Ffon: 01834 860227 / 07969 343159

GORSAF BETROL PRESELI CYF.

Llanddewi Efelffre, Arberth SA67 7PD
ar agor 5y.b. - 10y.h. bob dydd

“ﬂﬁihﬁﬁ]&s ¢ & LONDIS

01834 860227

R. M. JONES

CYFRIFYDD AC AMCAN-GYFRIFYDD

Bridge End House
Clunderwen

Ffon: 01437 562185/ 07831 426456
e-bost: meurigj@hotmail.com

Detholiad o anrhegion
Cymraeg a Saesneg
o safon
Ffon: 07528 945287 / 07766 418843
Ebost: llawncariad@gmail.com

Facebook: Llawn Cariad
www.llawncariad.co.uk
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86 Eddie a Carlo Dunn - Reptile Tiles, Gwaith Menyn
90 Steve Daniell, Plymiwr — Monraker, Tir y Bont

463 Sue Phillips (AR, Taf

522 Heulwen Evans, Swn yr Afon

504 Marian Jones, Maesderi, Llangurug
Llangynin
16 C. J. Waste - Carl Britton, Britton Villa
111 Tomos Rees, Garej New House
114 Aled Jones, Contractiwr Amaethyddol, Ger y Bryn
210 Cai Alexander Booth, D/O Rhian White, Garnwen
323 Noa Llewelyn Davies, D/O Gorwelion
366 Glyndwr Davies, Llysmeini
367 Les Evans, Blaenycoed
369 Arwyn a Caroline Jones, Maesycoed
373 Mike a Llinos Morris, Blaenffynnonau
374 Hywel ac Ann Morris, Golygfan
375 Menna Parry, Erwlon
376 Don a Susan Phillips, Gorwelion
378 Roy Reynolds, Tymore
379 Parch. a Mrs Rhodri Glyn Thomas, Llanddwyn
380 Lisa, Deian a Rolant, Llanddwyn
381 Llinos a Geraint, Carreg Lwyd
383 Mark a Rhian White, Garnwen
442 Neil Edwards, Pleasant View
489 Taliesin Scott Robinson, D/O Rhian White, Garnwen
515 Eifiona Lewis, 3, Llys Coed
517 Elfed Lewis, 3, Llys Coed
595 Paul Lewis, Minyrawel
596 Wendy Lewis, Minyrawel
628 Elspeth Scott Robinson, D/O Rhian White, Garnwen
634 Haydn Lloyd, Ffynnonlwyd
641 Sian Davies, Ffynnonlwyd
678 Kevin Roberts, Penybryn
708 Sarah Roberts, Penybryn
716 Mary Edwards, Pleasant View
Llangynnwr
578 Angharad Jones, 58, Penymorfa
691 Eirlys Davies, 66, Tir Ysgawen
Llangynog
487 Mair Griffiths, Penplas
675 Anne Davies, Ffynnon Seiri

621 Huw a Meryl James, Tyddyn, Llanwinio
523 Jac a Josh Lewis, 4 Maesolbri, Llanybri
682 Beryl John, Dolbetws, Llanycefn

541 Dr. Rhian Phillips, 20 Finchley Court, Llundain
Login
4 Jones Login Cyf.
12 Wyn Davies a'i Frodyr, Adeiladwyr, Golygfa'r Cwm
152 Margaret Griffiths, Waun Fach

398 Huw a Sue Jones, Cilowen Uchaf
399 Mefin Lewis, Huan Aur
Maenclochog
736 Y Prifardd Eirwyn George, Delfan
737 Maureen George, Delfan
Meidrim
116 Hywel Evans, Adeiladwr, Noethlwyn
131 Ray Lewis, 13, Lon Ddewi
133 Archie Lewis, 13 Lon Ddewi
382 David Baker, London House
400 Dr. Bronwen Evans, Gwynfaes
402 Andrew ac Alun Howells, Eithinduon Isaf
403 Eirian Howells, Eithinduon Isaf
404 Gwawr Lewis, Neuadd
405 John Lewis, Talarwen, Heol Llanboidy
406 Patsy Lewis, Talarwen, Heol Llanboidy
407 Danny a Linda Newton, 2 Llangarthgynin
408 Sian Thomas, Ty'r Aima
409 Teulu'r Aima
412 Emyr Williams, Y Bwthyn
413 Eleri Williams, Y Bwthyn
510 Hefina Jones, Eithinduon Uchaf
534 Olive Thompson, Godrellain
607 Elliw ac Elen Thomas, Plaspaun
610 Wendy Thomas, Clyneri
647 Alun a Linda Davies, Waunolau Fawr
654 Wallis Thompson, Godrellain
667 Ambrose Lewis, Neuadd
668 Jean Lewis, Neuadd
Meisgyn
439 Efa-Grug, Mari Elli a Betsi Haf Davies, 15 Windsor Drive
690 Non Morris, Ty Isaf, Heol Hensol

414 D.J. ac Elfair Jones, Foelfeini, Mynachlog Ddu
Penfro

180 Margaret Titterton, 31 Rocky Park

418 Maldwyn Llewelyn, Hodgeston Farm

663 Dai Rees, 33 Whitehall Drive
Peniel

279 Dewi a Pam James, Sarnlas

331 Efan a Griff Thomas, Bray Hill

483 Agnes Evans, Maes yr Ysgol
Pentlepoir

692 Ted Nicholas, 74 Millfields Close

693 Menna Nicholas, 74 Millfields Close

590 Olive Bowen, Lan-y-Groes, Penybont
427 Mirain a Heledd Francis, Fforest, Pontarddulais

420 Daniel Hay, 28 Heol Dihewyd, Llantwit Fardre, Pontypridd
Princes Risborough

267 Freddie Robertshaw, 85 Woodfield Road

275 Morgan Robertshaw, 85 Woodfield Road

EBRILL 2023
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CEFINVAUGHAN

FlolegaMasth | Fhologrisiy

Cefin Vaughan

07788233327

cefinvaughan@hotmail.com

AA GAREJ WYN CYF 44 AMSER AGOR
Llun - Gwener 7-5.30
Uned 1 Parc Gwynfryn Sadwrn 7-12.00
Crymych, Sir Benfro
SA41 3RG MASNACHWYR
MOT ADEILADU
Gwasanaeth *Atgyweirio

Teiars * Batris

Ffén: 01239 831300
Ffacs: 01239 831853

lard yr Hen Orsaf
Heol yr Orsaf, San Clér

Ffon: 01994 230239
Ffacs: 01994 232772
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Pwll-Trap

231 Anne James, Arfryn, Lén Ffynnongain

265 Elspeth Scott Robinson, D/O Sally Davies, Lluest

266 Cai Alexander Booth, D/O Sally Davies, Lluest

284 Dorothy Jones, Liwynteg

332 Edmund Jenkins, Brynonnen, L6n Wen

359 Graham John, Ty Capel, Bethlehem Newydd

401 Eilir Davies, Ardwyn

421 Huw Davies, Glynderi, Lon Ffynnongain

422 Sally Davies, Lluest, Lon Ffynnongain

424 vy Edwards, 25 Gors Fach

429 Ryland James, Cartref, Heol Bethlehem

430 Beti-Wyn James, Cartref, Heol Bethlehem

431 Don James, Hafan-Hedd, Clos Nathaniel

432 Rita James, Hafan-Hedd, Clos Nathaniel

433 Ann Jenkin, Crudyrawel

434 Ruth Jones, Liwynybryn

436 lona Morgan, Ynyswen, Heol Bethlehem

462 Verian a Margaret Williams, Y Berllan

478 Cynwyl Davies, Ardwyn

482 Taliesin Scott Robinson, D/O Sally Davies, Lluest

488 John a Megan Phillips, Croeso

490 Gareth Phillips, Ysguborfawr

549 Rhiannon ac Arwel Jones, Garthrhos, Heol Ffynnongain

564 Rhys Phillips, Garreg Lwyd

567 Eryl Phillips, Garreg Lwyd

583 Myra Davies, Bryntirion

587 Beti Wilding, 13 Gors Fach

622 Brian ac Eirwen Davies, 8 Parc Liwyncelyn

635 Gareth Phillips, Ysguborfawr

643 Arwel Edwards, 25 Gors Fach

644 Rhian Edwards, 25 Gors Fach

645 Jim a Mair Davies, 14 Gors Fach

652 John Holdcroft, Ger-y-Gors

655 Eiryth Holdcroft, Ger-y-Gors

672 Marlene Lewis, Hafan Glyd

709 Luca a Mila Inward, D/O Christine Evans, Maes yr Onnen

713 Rhonna Thomas-Phillips, Maes-yr-Awel, Lon Ffynnongain
Rhosan ar Wy

363 Dawn Davies, 8 Penrice Mews, Heol Walford

364 Vicky Young, 8 Penrice Mews, Heol Walford

377 Jean Brown, 8 Penrice Mews, Heol Walford
Rhydaman

440 Cennydd a Rhian Jones, Bryn Mair, 90 Heol Penygroes, Blaenau

481 Sara Elena Jones, Bryn Mair, 90 Heol Penygroes, Blaenau

500 T.J. Finch, Cwmgiedd, 56 Brynmawr Avenue

526 Gwenno Rebecca Jones, Bryn Mair, 90 Heol Penygroes, Blaenau

606 Parch a Mrs Guto Llywelyn (A/R), Isycoed, Caebryn
San Clér

1 Lyndon George, Garej Blaenwaun, Heol yr Orsaf
3 Cefin Vaughan, Ffotograffydd

13 All Pump Services - Haydn Lloyd, Cleifion Mill

14 Llawn Cariad, Heol y Pentref

19 Ysgubor Bryncaerau

24 W. Phillips @'i Feibion, County Stores

32 Pethau Olyv, Heol y Pentref

38 G. Williams, Seiri Meini Coffa, Heol y Pentref

65 Europa - Ffasiynau Gwallt, Heol y Pentref

66 Fferyllifa Evans, Medical Hall a Rebecca House

77 Deri Page, Cigydd, Heol y Pentref

81 Ifan Phillips, Canolfan Rehab

83 Wyn's Tyres - Garej a Theiars, Wembley Garage

84 Masnachwyr Adeiladu Taf, lard yr Hen Orsaf

91 Yswiriant Cleddau - Eirian Page

94 Eagle Signs, Parc Tir Owen

96 Cartref Preswyl y Garreg Lwyd, Heol Salem
228 Margaret Rees, 1, Rhyd-y-Gors
230 Edith Heulwen Bowen, D/O Wilma Robins, 13 Rhyd-y-Gors
268 Deina Jenkins, D/O Janette Jenkins, Glantaf House
289 Harri Dylan Bowen (A/R), D/O Wilma Robins, 13 Rhyd-y-Gors
298 Harri Dylan Bowen, D/O Wilma Robins, 13 Rhyd-y-Gors
305 Wyn’s Tyres - Garej a Theiars (A/R), Wembley Garage
314 Don a Sheila Howells, Cae Glas
322 Leia Jenkins, D/O Janette Jenkins, Glantaf House
348 lori Jenkins, D/O Janette Jenkins, Glantaf House
384 Megan Beards, D/O Wilma Robins, 13 Rhyd-y-Gors
385 William Beards, D/O Wilma Robins, 13 Rhyd-y-Gors
386 Francesca Beards, D/O Wilma Robins, 13 Rhyd-y-Gors
388 Wilma Robins, 13 Rhyd-y-Gors
389 Daniel Undabarrena Jones, D/O Wilma Robins, 13 Rhyd-y-Gors
393 Alexia Jones, D/O Wilma Robins, 13 Rhyd-y-Gors
394 Merched y Wawr - Cangen San Clér
395 Matilda Eira Bowen, D/O Wilma Robins, 13 Rhyd-y-Gors
411 Peter ac Ann Crowdie, Parc View
415 Catrin Jones, Holmlea, Heol yr Orsaf
416 Jac Evan Morris, Holmlea, Heol yr Orsaf
417 Cai Osian Morris, Holmlea, Heol yr Orsaf
425 Hannah, Daniel a Kerry Reynolds (A/R), Santa View
435 Lilwen Thomas, Selwyn
444 Dewi Griffiths, Cartref Clyd, 16 Lon Hafren
448 Malcolm Morgan, 8 Penffordd
450 lestyn, Rhys ac Eleri Page, Haulfryn, Rhiw'r Orsaf
451 Joan Picton-Davies, Tre Newydd
452 Tomos Rees, Ty Hawddgar
453 Robert a Lisa Davies (A/R), 24 Lon Hafren
455 Beti Thomas, 4 Lon Fair
456 Hannah, Daniel a Kerry Reynolds (A/R), Santa View
457 Sion, Ryan ac Ellie Thomas, 7 Clos Griffith Jones
458 Beryl Thomas, 9 Rhyd-y-Gors, Heol yr Orsaf
459 Tegwyn Williams, 18 Rhyd-y-Gors
460 Dafydd Williams, Pentalar, Heol Meidrim
461 Nest Williams, Pentalar, Heol Meidrim

HAYDN LLOYD BSc / DM - Cyfarwyddwr

EPUME

Phil a Sion Harries

Tomos Rees %‘i

SERYV/ (L"ﬂ_'ﬁ

SEIRI COED

NEW HOUSE GARAGE

% Atgyweirio a M.O.T.

Ffon: 01994 230041

ARBENIGWYR MEWN PWMPS FFYNNON
ATYLLAU, TRINIAETH CARFOSIAETH,
SYSTEMAU DWR BRWNT A SOLAR

Ffon: 01994 448310

Fferm Ff lwyd
erm Eynnonwy Ffacs: 01994 448693
Llangynin
San Clér e.bost:
SA33 4LD

enquiries@allpump.co.uk

Efail Fach
Henllan Amgoed

oy —

01994 240857
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464 Meirion Morris, 38 Maes-y-Bryn
476 Dorian a Christine Anthony, Coedfryn, Heol Meidrim
480 Rhys Tomos Bowen, D/O Wilma Robins, 13 Rhyd-y-Gors
516 Betsan Mair Bowen, D/O Wilma Robins, 13 Rhyd-y-Gors
518 Osian Elis Bowen, D/O Wilma Robins, 13 Rhyd-y-Gors
536 Owain-LIyr Williams, Lower Court
537 Elin-Wyn Williams, Lower Court
572 Bethan Davies, Derlwyn Taf, Backe
574 Dorman Davies, Glasfryn Park, Rhiw yr Orsaf
575 Morfydd Davies, Glasfryn Park, Rhiw yr Orsaf
577 Richard Owen-Thomas, Manarddwylan, Heol yr Orsaf
589 James Idris Bowen, D/O Wilma Robins, 13 Rhyd-y-Gors
642 Geraint Davies, Fferm Yr Hendre
665 Vida Owen-Thomas, Manarddwylan, Heol yr Orsaf
673 lola Wyn, Bryncaerau, Rhiw'r Ostrey
679 Meinir Thomas, Felinfach
698 Ann Jones, Hafan Deg, Rhiw'r Orsaf
Saundersfoot
118 Gwilym Lawrence, 41 Bevelin Hall
454 Melfa Smith, 7 Sandyhill Park

638 Gwyndaf a Janet John, Gerrards Cross, Swydd Buckingham

51 Canolfan Arddio Tafarnspeit - Paul Webb, Tafarnspeit
Talacharn
20 Hywel Davies, Plymiwr
566 Ann Harry, Sunnyhill Cottage, Heol Holloway
584 Pam Jones, 14 Stryd Fictoria

368 Janet James, Talyllychau

677 June Walters, 15 Parc Starling, Tre loan
Trelech

145 Beryl a Meirion Thomas, Penlan

340 Cedric Davies, Awelfa

396 Meinir Davies, Plasnewydd

443 Dafydd Evans, Ffynnonlwyd

469 Delyth Jones, Treto Isaf

470 Edith Ridley, 1 Caerwenog

484 Alyson Harries, Dinas Fach

494 Eric Harries, Dinas Fach

525 Bobbie Evans, Ffynnonlwyd

540 Islwyn a Novella Walters, Nantycyw

546 Maureen Rees, Blaendewi Fach

640 Eifion a Menna Thomas Jones, Brynsiriol

664 Joy Anthony, Glyndewi

472 Hafwen John, Preseli, 28 Cae Gadlas, Y Bala
Y Bontfaen

474 Sian Elin Jones, Y Grawndy, Llantriddyd

613 Bryan a Mearl Owen, 5 Tyla Rhosyr

119 M.E.aL.H. Evans 618 Christian Pris
162 E.M. Davies 619 T & S Phillips
616 R. Thomas

Dim cyfeiriad i'r
enwau yma

TORTH SAWRUS

Cynhwysion:-

% pwys o gig selsig

% pwys o gig ffowlyn wedi ei falu
1 winwnsin wedi ei dorri’n fan

1 llwy ford o bersli

Tun bach o fadarch mewn hufen
% peint o saws gwyn.

Halen a phupur

DULL

Cymysgwch y cyfan mewn bowlen

Rhowch y gymysgedd mewn tun bara

Pobi mewn ffwrn 190°C/ 400F am 45 munud.

‘CRUMBLE AFAL a ‘Pears’
2 afal mawr (Bramley)
2 peren
Sest a sudd % lemwn
1 llwy ford o siwgwr
% llwy de o cinnamon

Crumble:-

6 owns o flawd plaen

3% owns o fenyn

3 % owns o siwgwr caster

1 llwy ford o siwgwr Demerara

Cymysgwch y cyfan a’i roi ar ben y ffrwythau.
Pobwch am tua 40 munud.

COLOFN GARDDIO

Yr ydych siwr o fod wedi sylwi fod y golofn arddio
ddim yn y ddau rifyn blaenorol o’r Cardi Bach ac yr
ydym yn gweld ei eisiau yn fawr. Yn anffodus, mae
John Davies, ein colofnydd, wedi bod yn ddi-hwyl
yn ystod yr wythnosau olaf yma ac ar ran pawb,
dymunwn wellhad llwyr a buan iddo.

cjwasteltd@yahoo.com

Prisiau ardderchog
unrhyw achlysur.

Carwyn a Sian James
C J Waste cyf. . K. Lewis a1 Fab G WlLLIA/\/IS
Carl Britton % Glandy Cross. é _ a’i EEIBION
01994 238367 A\ -
07506 482007 T @ e

Nwyddau di-ri ar gael gan gynnwys Petrol,
Gwin a Chwrw, Glo, Tocynnau Trydan, Nwy,
Loteri a phob peth fydd angen arnoch ar

Monumental Masons

SEIRI MEINI COFFA
Pentre Yard

Gwagio tanciau septig / carthbyllau

Britton Villa, LIangynin,

Ar agor Llun i Sadwrn - 6.30 y.b. - 9 y.h.
Dydd Sul -7 y.b. - 6 y.h.

San Clér
Ffon: (01994) 231390

Sanclér. SA33 4JZ

Ffon: 01994 419230
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CORNEL Y DYSGWYR

gan Albie Abbot
Dyma rywbeth ar gyfer y mis. Gobeithio y byddwch chi’n ei mwynhau.

Pob lwc, Albie

Idiomau:-

Tipyn o dderyn Bwgan brain
Adar o’r unlliw
Llygad barcud

Fel yr hed y fran

Traed brain

Dim gobaith caneri
Piso dryw yn y mor

Un wennol ni wna wanwyn
Sefyll fel pelican
Hen ‘sguthan

Fel y gog

Llenwch y bylchau a’r ymadroddion addas:-

1. Hanner cant o swyddi newydd yn dod i'r ardal? Dim ond
ydy hynny pan gofiwch fod dwy fil wedi colli eu gwaith llynedd.

2. Rhoiodd y ffermwr

ARWYDDION A DYLUNIO

BocHERANG

SIGN & DESIGN

(¢) 01239 832 014

sales@boomerang-signs.co.uk

UNED 11A, PARC GWYNFRYN,
CRYMYCH, SIR BENFRO

yny cae i gadw’r adar draw.

3. Dan ni wedi cael tipyn bach o newyddion da heddiw, ond peidiwch ag

ymlacio gormod

4, ydy’r athrawes newydd. Mae hi’n pigo ar y plant lleia

drwy’r amser

5. Roeddwn i’'n

ynghanol y neuadd;

doeddwn i ddim yn gwybod ble i fynd nac a phwy i siarad.

6. Roedd y cynghorydd, y prifathro, y gweinidog a rheolwr y banc yn

eistedd gyda’i gilydd yn y rhes flaen

7. Ennill y jacpot? Does

ADNODDAU ADEILADU
Uned 7A, Parc Gwynfryn,

Crymych. SA41 3RQ
Ffon: 01239 831444

gyda chi!

8. Mae’r bos yn cadw

ar ei staff bob munud.

9.

10. Mae sgrifen fel

ydy Dic: mae e’n tynnu coes pawb.

gyda ti. Alla id dim deall gair.

11. Rhyw ddeg milltir ydy hi

ond mae’r ffordd yn ofandwy o droellog.

12. Aeth y parti ymlaen tan oriau man y bore, ond roedd pawb

1)

COLIN JOHN
Llewelyn Davies
Cyfrifwyr Siartredig

Hendygwyn

01994 240254
www.llewelyndavies.co.uk

¥ 1l
ll!.§
)

Cyngor Cymuned Llanwinio

yn eisiau

CLERC

Am ragor o fanylion cysylltwch a:
clerk@Ilanwiniocommunitycouncil.com

Cyfraniad
Mrs Ann Jones ar teulu, San Clér
£20
Diolch yn fawr

| ; |
¢ Bryncaerau
[ i =

j\r’ﬁguboir. £

-

T ety olyd . oo

u-.!e- A ik

h-Sar'iclér"
G oy i g
| . 0Z8B70[ 4
- AH00831 i i

RHYDWYN DAVIES

TRYDANWR
Parcylleine, Blaenffos,
Boncath. SA37 OHZ

]

= El=

APPROVED
CONTRACTOR

Fféon: 01239 831212
Symudol: 07836 751238

AM Y DEWIS GORAU
GALWCH HEIBIO

SIOP Y PENTAN

Y Farchnad, Caerfyrddin

Anrhegion Cyfoes Cymraeg
Llyfrau Cymraeg
CD’s

Cardiau Cyfarch
a llawer mwy

Ffén: 01267 235044

Fferyllfa

'l Clunderwen

GWASANAETH DOSBARTHU g _
AR GAEL :

Os ydych am i ni archebu eich
presgripsiwn, cysylltwch & ni

Ffén: 01437 563228
Fferylifa Clunderwen, Crinow Glebe,
Clunderwen. SA66 7NP
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MERCHED Y WAWR

Cangen Gronw

Tro cangen Gronw oedd hi eleni i fwydo’r beirniaid
yn yr Eisteddfod Gylch a gynhaliwyd ar ddydd
Sadwrn, 11eg o Fawrth yn Ysgol Griffith Jones.
Diolch 1’r aelodau am y lluniaeth ac 1’r tair bu yn
gweini.

Cynhaliwyd bore coffi yn festri Capel Ramoth
Cwmfelin Mynach ar fore lau 30ain Mawrth. Y
bwriad oedd codi arian at Eisteddfod yr Urdd ac
1’r gangen. Cyflwynodd y llywydd Meinir Eynon,
y Cynghorydd Jean Lewis, oedd yn agor y bore a
chroesawodd ei gwr Ambrose. Gwnaeth longyfarch
Jean am yr holl waith y mae yn ei wneud yn ein
cymuned ac am hyrwyddo ein diwylliant. Yn wir
dyna oedd ei neges, y pwysigrwydd ein bod yn dal
ati yn ein cymunedau. Cafwyd bore hwylus iawn
a chodwyd swm anrhydeddus. Diolch i Jean am ei
rhodd hael, 1’r aelodau a ffrindiau am y cacennau;
1’r rhai gyfrannodd gwobrau raffl ac i’r gymuned
am y gefnogaeth. Diolch hefyd i Wenfys am
drefnu’r fasged blodau.

Meinir Eynon yn cyflwyno basged o flodau it Cyng.
Jean Lewis wedi iddi agor y Bore Coffi. Hefyd yny
llun mae Wenfys Rees a drefnodd y blodau.

LONDON HOUSE

Dilynwch ni ar Facebook )

butchery GWASANAETH HURIO JCB
’ GERALD BLAIN PEIRIANT CLODDIO 360°
Stryd Sant loan TRACTOR A THREILAR
Hendygwyn ar Daf : 3
SA34 0AN — f’} Az
01994 240705 / 240055 oo, s e () o199a 200366 J oo
. GERALD(@®GERALDBLAINASSOCIATES.CO.UK COpper Beech, Efailwen,
Galwch mewn am 'y dewis gorau Clunderwen
GERALDBLAINASSOCIATES.COM Ffén: 0 ] 994 4 1 9529

f @®GBASSOCIATES1

Edrychwn ymlaen at ein cyfarfod nesaf ar Ebrill 27ain
pan fyddwn yn ymweld & Jin Talog.

Cangen San Cler

Llywyddwyd y cyfarfod gan Beti-Wyn a
chroesawyd 19 o aelodau i Westy’r Picton,
Llanddowror.

Cydymdeimlwyd a Margaret Rees ar golli brawd-
yng-nghyfraith.

Diolchwyd i bawb a gefnogodd Gwyl y Gan Gwyl
Ddewi ym Methlehem Newydd.

Wedi trafod rhai materion busnes croesawyd

y siaradwraig wadd, sef Natalie Jones. Roedd
wedi siarad am ei bywyd gyda ni y llynedd ac
wedi cynnig dod ndl i roi arddangosiad o fwyd
Jamaica. Soniodd am rai o fwydydd a ffrwythau
sy’n nodweddiadol o Jamaica ac yna cafwyd
arddangosiad o greu “patties” cyrri a plantain wedi
eu ffrio.

Diddorol iawn oedd gwylio Natalie’n paratoi’r
toes a’r llenwad gyda llawer o turmeric yn y toes
a chynhwysion amrywiol yn y llenwad. Wrth aros
iddyn nhw goginio cafwyd cyfle i edrych ar luniau
o wyliau diweddar Natalie yn Jamaica. Wedi'r
coginio, blasu, a roedd y patties yn wirioneddol
flasus, hefyd y plantain melys. Gwledd yn wir a
Natalie yn eu paratoi mor ddi-drafferth.

Diolchwyd i Natalie, ar ran y gangen gan Rhian
White. Diolchodd hefyd i Westy’r Picton am
ganiatau i ni gyfarfod yno a darparu cwpaned o de
ac am adael i Natalie ddefnyddio’u cegin.

Roedd Lilwen wedi paratoi trefniant blodau yn
wobr raffl ac fe’i henillwyd gan Rhian Williams.

RUSSELL THOMAS|

Symudol: 07971 558514
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RHODRI’N SERENNU
ARY SGRIN

Braint ac
anrhydedd
i Rhodri
Evan o
Efail-wen
oedd cael
chwarae
rhan vy
Cymro
pwysicaf
ers Owain
Glyndwr,
mewn ffilm
fydd ar gael
ar gof a chadw — ‘Y Swn’ - yn cyfleu hanes
cythryblus sefydlu S4C ddeugain mlynedd yn 6.
Wel, roedd Gwynfor Evans yn barod i aberthu
ei fywyd yn enw’r genedl.

Ac roedd goslefu a llefaru pwyllog Rhodri yn
union fel y cofiwn Gwynfor. Hyd yn oed osgo’r
corff. Roedd yr un urddas tawel yno hefyd er
gwelsom fod yna bryder ar adegau a bod geiriau
Gandhi a Martin Luther King yn cynnig cysur
ac arweiniad yn eu tro. LIwyddodd Rhodri Evan
fynd o dan groen ein harwr yn ei bortread.

Cyflew’r cymeriad

“Roedd e’n fwy o fynd lawr y llwybr o
ffeindio’r “essence” neu gynrychiolaeth o’r
person - ei “humanity” yn y cymeriad. Ti jest
yn mynd ar 6l y dyn ‘dan ni’n wybod. Mae ‘da
ni gyd rhyw fath o berthynas ‘da fe fi’n credu,
gan fod e¢’n rhan o’n bywydau ni. Mae’n rhan
arwyddocaol o hanes ail ran yr 20fed ganrif ac
wedi llywio Cymru fel ry’n i’n ei nabod hi nawr.

“Nes 1 wylio gymaint o’i areithio a gallwn
i - ar YouTube, archifau’r BBC, darllen (fel
mae’n digwydd mae gen i dipyn o lyfrau
roedd e wedi’u hysgrifennu). Digwydd bod,
nes i chwarae rhan Gwynfor yn nrama Porth
y Byddar yn Eisteddfod yr Wyddgrug 2007 -
drama oedd ynglyn a Thryweryn yn benodol”
meddai Rhodri.

~ DAVID HARRIES|
& Co

Batteries, Belts, Bearings, Compressors,
Clutches, Filters, Hydraulics, Oil, Paint.

— @g...biau- eu‘i'l'l-t- =2

— — (]-
CYFANWERTHWYR “'E
FFACTORAU CERBYD "0Os am deithiau hwylus braF
Westgate, West Street, Dewch da ni ar Fws Cwm TSF"
Hendygwyn ar Daf PENRHEOL, %
con: HEN-DY-GWYN, 3
Ffén: 01994 241100 SA34 ONH

t. 01994 240908
& www.tafvalleycoaches.co.uk

Plufyn yn ei gap

Roedd y perfformiad yn sicr yn blufyn yng nghap ein Rhodri ac yn
brawf 0’1 allu amryddawn fel actor o gofio iddo chwarae rhannau
go wahanol yn y gyfres ‘Hyd y Pwrs’ wrth gyfleu hiwmor abswrd
rhai o fois Crymych.

Yr hyn sy’n ddiddorol wrth i ni ddathlu deugain mlynedd ers
sefydlu’r sianel, sydd yma i aros, yw bod y Gwir Anrhydeddus
Arglwydd Morris o Aberafan, mewn llythyr yn rhifyn mis Mawrth
o’r cylchgrawn Barn, wedi beirniadu’r hyn a ystyria’n “ddiffyg
dychymyg rhai o’r rthaglenni”.

Ail-ddarlledu

Nododd hefyd iddo gyfrif 180 o ailddarllediadau yn yr wythnos yn
cychwyn ar 28ain lonawr a’i fod wedi gofyn am gyfarfod gyda’r Is-
weinidog dros Ddiwylliant yn Nhy’r Arglwyddi a’i fod wedi gwasgu
am ddarparu mwy o arian o lawer ar gyfer creu rhaglenni.

Hages Haddweh ag Ewyllys Da
Papoe and Gooohwill Message

Gwrth-hiliaeth
Anti-racism

a

Lt

.....

Galw. Nhw. Allan.
Agor dy lygaid

Mae’n bryd torri lawr hiliaeth systemig,
a sylweddoli

bod hiliaeth yn dal i fodoli.

Casineb o gwmpas y ffordd da ni'n edrych
a dim digon o barch i’'n gwahaniaethau a’n
prydferthwch,

gwahaniaeth sy’n plethu mewn undod, gyda’'n
hunaniaeth a’n Cymreictod.

Ond rydyn ni angen gweld cynrychiolaeth deg
yn ein ysgolion..

yn ein swyddi..

yn ein cymdeithasau..

ar draws y byd.

Felly, galwn allan er mwyn i'n lleisiau gael eu
clywed.

Galwn allan am lefydd saff i adeiladu cymunedau
newydd.

Galwn allan i godi ymwybyddiaaeth

dros ein ffrindiau a’'u cefndiroedd.

Mae’n hen bryd i'r agwedd tuag at liw ein croen
newid.

Ehirwrech b Negr deddan
¢ Toyibgs Tha o Var Bt Bl ety

Mae angen i ni annog caredigrwydd

ac addysgu i dderbyn a gwella perthynas
rhyngddom ni a phawb.

Does dim lle i sylwadau hiliol.

Os da chi'n eu clywed, mae’n rhaid
Galw.Nhw. Allan.

Does dim lle i ragfarnau.
Os da chi’'n eu gweld, mae’n rhaid

Galw. Nhw. Allan.
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MEIDRIM
Henoed

Croesawodd Glyn James, y Cynghorydd Jean Lewis
a ddaeth i siarad am ailgylchu. Clywsom ganddi am
y gwahanol ffyrdd o gael gwared ein sbwriel. Buom
yn gwrando’n astud arni a cheisio cofio popeth a
ddywedodd. Yn wir, roedd cymaint o bethau i’w
hystyried fel y gwnaethom ddarganfod wrth wneud y
cwis a baratowyd ganddi!

Diolchwyd iddi gan Meirion Morris.

Bydd ein cyfarfod nesaf ar Fai 2il yn Neuadd Ieuenctid
Meidrim pan fydd y Parch Wyn Maskell yn ein diddori.
Wrth y te - Gwynfor Price, Glen Lewis, Lyn Herbert a
Lawrence Thomas.

Raffl - Steph Davies, Doreen Thomas, Sheila Jones a
John Lewis.

BLAENWAUN
Moriah: Claddwyd llwch Tom Lewis (brawd hynaf
y diweddar Parchedig Dewi Lloyd Lewis a Martin
Lewis) a llwch ei wraig Brenda ym mynwent Moriah
ar fore Llun yr 20fed Mawrth. Bu Tom a’r teulu byw
yn Bwthyn y Rhos, Blaenwaun ond roeddent wedi
ymgartrefi ers blynyddoedd yng Ngaerloyw.

Daeth y teulu ynghyd i dalu’r gymwynas olaf. Pleser
oedd gan yr aelodau eu croesawu i’r fynwent ac i’r festri
yn dilyn y claddedigaeth, am bryd o fwyd.

Diolch i’r aeclodau fu’n brysur yn paratoi’r festri,
glanhau tu allan a pharatoi a gweini’r bwyd.

Ar fore Gwener 24ain Mawrth cynhaliwyd angladd y
diweddar Pam Evans, Sibrwd y Dail, am 110°r gloch
gyda’r Parchedig Gareth [oan yn gwasanaethu. Roedd
Pam bellach wedi treulio saith deg mlynedd yn yr ardal.
Er nad oedd yn aelod, roedd wastad yn barod i helpu
gyda unrhyw weithgaredd yn y Capel, yn enwedig ar

y festri. Roedd yna le arbennig yn ei chalon i Moriah.
Estynnwn ein cydymdeimlad dwysaf & Michael, Marina,
Rhodri, Heledd, Pat a Gareth. Mae bwlch mawr ar ei
hol.

Dyunwn yn dda i fam y Parchedig Gareth loan sydd ar
hyn o bryd yn yr ysbyty.

Trefn oedfaon mis Mai
7fed: 10.30 Undebol Parchedig Gareth loan.
21ain: 2 o’r gloch Cymun. Arwel Evans.

arwyddion

eaglesigns

Y Gwasanaeth Cyflawn am Arwyddion,
Argraffu a Lifrau Cerbydau...

01994 231749
post@eaglesigns-wales.co.uk
www.eaglesigns-wales.co.uk

ERCOED

UNED 3/4, PARC TIR OWEN, SAN CLER

FAN BV

|J || | iy densbpral

Diolch

Dymuna teulu y diweddar Pam Evans, Sibrwd y Dail,
ddiolch am bob arwydd o gymorth a chydymdeimlad
a estynnwyd iddynt yn eu profedigaeth. Diolch hefyd
am y rhoddion i Feddygfa Taf, Hendygwyn ar daf, er
cof amdani.

CWMFELIN MYNACH
Ramoth
Cafwyd gwasanaeth Mr Lyndon Lloyd o Beulah yn
oedfa’r Cymundeb ar Sul, Ebrill 2il. Fel arfer, bu’r
Parchg Huw George yn cynnal gawasanaeth ar ail Sul
o’r mis. Diolch i’r ddau.

Oedfaon mis Mai
7fed: Cymundeb - Y Parch. Alwyn Daniels -10.30
14eg: Oedfa -Y Parch. Huw George - 2.00

Cymanfa

Cynhelir cynhadledd flynyddol Cymanfa Bedyddwyr
Caerfyrddin a Cheredigion yng nghapel Ebeneser,
Llandeilo ar ddydd Mawrth, 16eg o Fai.

Cydymdeimlo

Cydymdeimlwn & Gwynlais a Mary Phillips a’r teulu ar
farwolaeth sydyn chwaer yng-nghyfraith, sef Christine
Phillips, Pwlltrap.

Diolch

Dymuna Roy Llewellyn ddymuno llawer o ddiolch
i bawb a gyfranodd mor hael er cof am Rhoswen.
Roedd Capel Ramoth a Chanolfan Ffynnonwen yn
meddwl cymaint iddi ac yn arbennig yr atgofion
melys am yr holl ffrindiau oedd ganddi ar hyd ei
hoes. Diolch o galon.

RHYDYCEISIAID
Pulpud

Gwasanaethwyd gan y Parchg Guto Llywelyn yn
oedfaon y Cymun ym misoedd Chwefror, Mawrth ac
Ebrill. Pleser oedd cael cwmni Eifiona Lewis a Dewi
Griffiths yn yr oedfaon.

Cydymdeimlwm yn ddwys 4 Michael, Marina a
Rhodri Evans, Maesyrhaf, ar farwolaeth mam, mam-
yng-nghyfraith a mamgu annwyl sef Mrs Pam Evans,
Sibrwd-y-Dail, Blaenwaun.

STEVE DANIELL
-I! Monraker :

Plymiwr
a gwaith cyffredinol

;?E “Heanghveran” P
Tir y Bont J’i‘
Llanglydwen
.. Hendy Gwyn ar Daf
Ffon: 07837 089648

07456
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Cydymdeimlwn hefyd a Sheila, Raymond a Tomos nydd gweithgar a chydwybodol y Gymdeithas a diolch
Rees, Ty Hawddgar ar farwolaeth ewythr sef Mr iddi am ei gwaith.
Howard Gibbon, Pwllywhead, Hendygwyn.

HENDYGWYN AR DAF

Tabernacl

Mae’n dda arbrofi gydag oedfaon gwahanol weithiau.
A dyna a wnaethom ni yn ddiweddar trwy gynnal
oedfa Sul y Blodau ym Mynwent Soar, Hendy-gwyn yn
hytrach nag yn y capel. Arhosodd y tywydd yn sych a
chafwyd oedfa yn y fynwent cyn i bawb fynd i Regwm
am baned trwy wahoddiad Eryl Rosser.

———

Pam Collis (ar y chwith) a Margaret Titterton

Ar Sul y Pasg cyflwynwyd anrheg i Meurig Davies a
hynny ar 6l iddo ymddeol ar 6l 35 mlynedd o edrych ar
6l mynwent Soar a 26 mlynedd o fod yng ngofal y gwres
a bod yn ‘handy man’ y capel yn trwsio beth bynnag
oedd angen ei drwsio. Diolch yn fawr iddo am ei holl
waith dros y blynyddoedd.

Paned ar 6l oedfa Sul y Blodau

Pam Collis o Guildford, ond gynt o Hendy-gwyn, oedd
y wraig wadd yn Te Prynhawn y Gymdeithas yn ddi-
weddar. Cafwyd anerchiad hyfryd ganddi yn adrodd ei
chysylltiad gyda chapel y Tabernacl. Mae Margaret Tit- ~ Meurig Davies yn derbyn anrheg wrth y gweinidog ar
terton yn ymddeol ar 6l nifer o flynyddoedd fel ysgrife- ~ rany capel

Rosemarie Davies Wyndham Phillips a'i Feibion
Cyfrifydd Technegol ( ) POBYDDIOMN
Treth Ar Werth Cyflogau Delwedd COUNTY STORES
Cadw Cyfrifon Hunan Asesiad 07814 543634 San Clér
Fferm Blaenwaun, Hebron Bara a chacennau ffres yn ddvddiol

Salon Harddwch a Chyflenwol _
Ffon: 01994 419005 Crymych """?'** 7k S,
Symudol: 07854 212799 o Wi @ : ‘\ b
Triniaeth o safon mewn s lt, =
Yn drwyddedi .
Association of Accounting Technicians awyrgylch gartrefol gan Nia Ffon: 01994 230474
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Trist yw cofnodi ein bod wedi colli aelod yn ddiweddar
sef Mr Myrddin Parry, Erw Lon, Llangynin. Rydym yn
cydymdeimlo yn ddiffuant gyda Menna yn ei cholled.
Hefyd mae nifer o aelodau wedi bod yn yr ysbyty yn
ddiweddar ac rydym yn dymuno gwellhad buan iddyn
nhw gyd.

O edrych ymlaen byddwn yn cynal ein Cyrddau Blyny-
ddol ddiwedd Ebrill dan ofal Parch. Irfon Roberts,
Aberteifi. Ac yna ym mis Mai byddwn yn cynnal oedfa
Cymorth Cristnogol yn ogystal ac yn croesawu criw
Coda Ni, Pencader. Croeso cynnes i bawb i bob oedfa a
dyma’r rhestr yn llawn.

Ebrill 30ain: 10.30 a 14.30 Cyrddau Blynyddol dan ofal
Parch. Irfon Roberts, Aberteifi

Mai

7ted: 9.30 - Oedfa Gymun

14eg: 11.00 - Oedfa Wythnos Cymorth Cristnogol
2lain: 10.30 - Oedfa yng ngofal criw Coda Ni, Pencader
28ain: 11.00 - Oedfa

Hoelion Wyth - Cangen Hendygwyn
Cynhaliwyd cyfarfod mis Ebrill fel arfer yn lolfa Clwb
Rygbi Hendygwyn. Y siaradwyr gwadd oedd David
Thomas a’i bartner, Anthony Rees, cynhyrchwyr yr
enwog JIN TALOG.

Estynnodd y Cadeirydd, Claude James, groeso cynnes
iddynt a’u cyflwyno fel dau sydd wedi troi’u cefn ar
yrfaoedd llewyrchus - David o fyd addysg ac Anthony o
fyd busnes ac wedi prynu fferm fach, sef Rhyd y Garreg
Ddu yn Talog. Maent hefyd yn cadw nifer o wahanol
anifeiliaid a thyfu llysiau organig.

Mae’r ddau wedi dysgu ac yn rhugl yn y Gymraeg

a cafodd David ei anrhydeddu yn Eisteddfod
Genedlaethol 2021 fel Dysgwr y Flwyddyn a chael ei
dderbyn i’r Orsedd a’i urddo a’r Wisg Wen.

Mae JIN TALOG yn cael ei gynhyrchu gan
ddefnyddio’r cynhwysion gorau posib a gyda dwr pur
sy’n tarddu ar y fferm. Aethpwyd a ni rwy’r drwy’r
broses o gynyrchu’r Jin ac mae’n cael ei werthu a’i
ddosbarthu drwy Gymru ac yn wir drwy’r byd wrth i
gwsmeriaid archebu ar lein ac mae popeth yn cael eu
hysbysebu a’u labeli’n ddwy-ieithog.

Mae’r ddau i’w canmol am eu Cymreictod ac mae’r
balchder eu bod wedi dysgu Cymraeg yn amlwg.

Jerry Williams a'i Feibion
@ GROSER a SWYDDFA BOST

CLOTH HALL
L St LLANBOIDY

Ffon: 01994 448364 / 448221

ORW LTD

TRADING AS:

DORIAN PHILPS

ADEILADWYR - BUILDING CONTRACTORS
Owain: 07879 495 653
Dorian: 07889 186 036

owain@dorianphillipsbuilders.co.uk
dorian@dorianphillipsbuilders.co.uk

Cafodd pawb oedd yn bresennol gyfle i flasu’r Jin a
mwynhawyd y noson yn fawr iawn yn eu cwmni. Hanes
busnes llwyddiannus wedi ei gyflwynon hamddenol,
gyda llawer o hiwmor. Diolchwyd yn wresog iddynt gan
Verian Williams.

Diolch

Dymuna Lynette James, Bryngwenllian, Hendygwyn
ddiolch yn fawr i bawb am y cardiau a’r cyfarchion a
dderbyniodd ar ei phenblwydd yn 70 oed yn ddiweddar.

Cylch Meithrin a Cylch Ti a Fi Hywel Dda
) o |
- - a

) i |
Diolch yn fawr i Jenny Davies-Scourfield am roi ei ham-
ser i feirniadu’r hetiau a chardiau Pasg mewn disgo yn'y
Clwb Rygbi yn Hendygwyn yn ddiweddar. Tasg anodd
iawn iddi gan fod pob het a cherdyn o safon uchel iawn!
Llongyfarchiadau i’r enillwyr a da iawn wir i bawb a
wnaeth gymryd rhan, diolch yn fawr i deulouedd y
Cylch Meithrin ar Cylch Ti a Fi am eu cefnogaeth
parhaus.

Cylch Meithrin - Cystadleuaeth Het Pasg

laf Tommy
2il Oliver
3ydd Alis

@ 753 MASNACHWYR
I'-y ADEILADU
"Gwasanaethu ein cymune/ ers 30 m@ne// '

LLANBOIDY 01994 448435
ARBERTH 01834 861118
dpbuildingsupplies.co.uk
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CylchTiaFi-

Cystadleuaeth Cerdyn Pasg

laf Gwenllian
2il Magi
| 3ydd Edith

-
Pob lwc it criw bach ma a fydd yn dechrau eu haddysg
llawn amser yn ysgol Llys Hywel ar 61 gwyliau’r Pasg,
mwynhewch!

LLANBOIDY
Sefydliad y Merched
Cyfarfu’r aelodau yn Neuadd y Farchnad ar Fawrth 9fed
o dan lywyddiaeth Denise Harris. Yn anffodus roedd
y siaradwr gwadd wedi cael damwain y diwrnod cynt
ac yn methu bod yn y cyfarfod. Trafodwyd busnes ac
atgoffwyd pawb am Sioe y Sir ym mis Gorffennaf. Ar
Fawrth 18fed aeth aclodau o Grwp Rebecca i ymweld
ag Amgueddfa Abergwili. Croesawodd Jan Griffiths
pawb at y byrddau i fwynhau cinio blasus. Aeth rhai o’r
aelodau 1 weld gerddi Parc yr Esgob ar y safle ac aeth

pawb o amgylch y trysorau sydd yn cael eu harddangos
yn yr amgueddfa, yn cynnwys llun ar fenthyg gan yr
arlunydd Rembrandt. Diwrnod wrth fodd pawb.

Chwaeroliaeth

Daeth yr aelodau ynghyd ar Fawrth 15fed o dan
lywyddiaeth Wenfys Rees, hi oedd hefyd yn gyfrifol
am roi arddangosfa trefnu blodau ar gyfer y Pasg. Bu’n
dangos sawl trefniant, gyda rhai o’r aclodau’n ddigon
ffodus i’w hennill ar ddiwedd y prynhawn. Diolchodd
Dorothy Morris iddi hi ac i Susan Davies a Dorothy
oedd wedi paratoi te a bisgedi i bawb.

Cydymdeimlo

Cydymdeimlwn & Gwynlais a Dorian Phillips a’u
teuluoedd ar farwolaeth chwaer yng-nghyfraith sef
Christine Phillips o Pwlltrap.

LLANDDEWI

u
|

Cynhaliwyd gwasanaeth Gwener y Groglith yr ofalaeth
yn Bethel, Llanddewi eleni. Yn dilyn yr oedfa cafwyd
cyfle i gymdeithasu dros wledd a oedd wedi ei baratoi
gan Pamela Lewis. Diolch hefyd i Ruth a Catrin am
helpu i ddosbarthu’r wledd.

HENLLANFALLTEG

Penblwydd Hapus i Kevin Morris, Bryntaf a fu’n dathlu
ei benblwydd yn 60 oed ar y 28ain o Fawrth.

AWEN TEIFI

Dewis da o lyfrau Cymraeg
i blant ac oedolion,
hefyd cardiau a theganau
Ar agor 9yb - 5yh
Llun i Sadwrn

Ffon: 01239 621370

23 Stryd Fawr
Aberteifi. SA43 1HJ

CENNYDD./ %

JAMES

e Adeiladwr
Adeiladau newydd
Adnewyddiadau

Liwybrau a phatios
Plastero a sgimio

Ffon: 01239 831100
Ffon Symudol: O7T968 163181

Ifan Phillips), 07788 424559

LTIV TN ==
Lr 31’[?&;{ CENITRE;

p’ <
¥  therapi chwaraeon

ﬁ clinigol

ar gyfer anafiadau sy'n
gysylltiedig a chwaraeon a gwaith

Apwyntiadau ar gael yn Crymych a San Cler
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SAN CLER
Croeso Cynnes

Diolch i bawb fu’n gwirfoddoli yn Croeso Cynnes dros fisoedd
y gaeaf. Bu’n llwyddiant mawr ac yn awr mae’r Cyngor Tref
wedi penderfynu parhau gyda’r cynllun yn y Gat bob dydd lau o
Ebrill 20fed.

Cyngor Tref Sanclér

Bob dydd lau dros fisoedd y gaeaf, trefnodd Cyngor Tref
Sanclér gynllun o’r enw Croeso Cynnes yn Y Gat, Sanclér dan
nawdd Cyngor Sir Gar. Roedd yn gyfle i bobl ddod at ei gilydd
am baned dwym am ddim a chael sgwrs ymysg ffrindiau.

Mi ddaeth y nawdd i ben ddiwedd mis Mawrth, ond cymaint
oedd mesur llwyddiant Croeso Cynnes, a’r angen amdano,
penderfynodd y Cyngor Tref i barhau gyda’r cynllun o Ebrill
20fed ymlaen.

Fe fydd yr oriau agor yn newid i 10.30 tan 2 o’r gloch o hyn
ymlaen. Felly, edrychwn ymlaen i’ch croesawu chi nol atom i
gael clonc.

Diolch i Gyngor Sir Gar am y nawdd i’w redeg yn y lle cyntaf a
diolch i Gyngor Tref Sanclér am ei parodrwydd i barhau gyda’r
cynllun gan gefnogi’r gymuned leol.

Diolch o galon i’r holl wirfoddolwyr am fod yn barod i helpu a
sicrhau llwyddiant y cynllun.

Os am fwy o wybodaeth, cysylltwch gyda’r Cyngorydd Annalyn
Davies. 07783 471377

DYDD IAU

Wi-fi
10.39‘- 2.00y.p-j» Gweithgareddau
Newyddion San Cler

Does dim llawer o newyddion wedi cyrraedd o San Cler

yn ddiweddar. Os oes gennych newyddion — babi newydd,
dyweddiad, priodas, llwyddiant ayb a wnewch chi plis gysylltu
a Beti-Wyn James 01994 230966 neu betiwynjames@aol.com.

PWLL TRAP

Cydymdeimlwn a Peter ac Iris Jones, Haulfan,
a’r teulu ar farwolaeth chwaer Peter yn
ddiweddar.

Gyda thristwch y clywsom am farwolaeth
sydyn Christine Phillips, Gorsfach, tra allan
yn Sbaen. Cofiwn am ei phriod, lori y plant a’r
teulu oll yn eu hiraeth a’u galar.

Mae wedi bod yn ddiwedd cyfnod ar Janet
Lewis, Pennant, wrth iddi ymddeol 0’1 gwaith.
Mae Janet wedi bod yn gwarchod plant ers dros
40 mlynedd yn ei chartref yn Pennant. Tipyn o
gamp! Mae nifer fawr o ieuenctid yr ardal wedi
treulio eu blynyddoedd cynnar gyda hi ac wedi
elwa o’r gofal cynnes, caredig ac ystyrlon a
gawsant ganddi. Dymunwn pob bendith i Janet
ar ei hymddeoliad gan ddiolch iddi am ei gofal
o’r plant bach. Byddwn yn gweld eisiau cwrdd
a Janet wrth iddi fynd a’i chywion bach am dro
o gwmpas Pwll Trap.

Bethlehem Newydd

Cafwyd Oedfa Gymun ar Sul y Blodau dan ofal
y gweinidog.

Dathlwyd y Pasg mewn oedfa Gymun dan ofal
yr aelodau. Braf oedd cael ieuenctid y capel,
nifer adref dros y gwyliau, yn cymryd rhan.
Diolch i Rhodri a Marian am drefnu’r oedfa
arbennig hon.

Ty Croeso

Cyfrannodd aelodau’r ofalaeth, fifrindiau Ty
Croeso a’r gymuned ehangach ddillad ar gyfer
Coda Ni. Eu ffocws eleni yw codi arian ar

SIOP SIAN
CRYMYCH

Crefftau Cymreig

GWASANAETH
CEIR HENDYGWYN

Canolfan
atgyweirio ceir
Gwerthu Teiars, Batris, Egsosts ayyb

Dai James - Steven Owens Crefftau Lleol

Uned 9, Ystad Ddiwydiannol Gerddi’r
Ffynnon, Hendygwyn ar Daf

01994 240230 /07972 725193

Gemwaith Rhiannon
Crisial Brenhinol Cymru

Cardiau, Casetiau, CD’s, Llyfrau
Crymych, SA41 3QF
EFON: 01239 831230

. Bwydydd a diodydd
o Gymru a thu hwnt.

. Bwydydd at ddeiet
arbennig

. Bwydydd moethus

Nwyddau glanhau ac ymolch naturiol
Nwyddau wedi eu pobi yn y siop.
Bwydydd cyflawn a chynhwysion bob dydd.

¢ o o o

Gwasanaeth archebu nwyddau a hampers

ar gael drwy'r flwyddyn

1 Prospect Place, Crymych, SA41 3QQ
Ffon: 01239 831537

e.bost: suzannejonesbyb@gmail.com
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gyfer sefydlu ffynhonnau dwr glan yn Burkina Faso yn
ogystal a chefnogi elusennau lleol. Aethpwyd a llond
fan o ddillad a gasglwyd! Diolch i bawb a gyfrannodd,
i’r thai fu ym Methlehem Newydd ar foreau Sadwrn

i dderbyn y dillad ac yn arbennig i Pethau Olyv am
gynnig i bobl adael bagiau dillad gyda hwy.

Daeth 52 o0 Wyau Pasg i law. Fe’u rhannwyd allan
rhwng Banc Bwyd Hendygwyn a’r Lloches. Mae’r
lloches yn gofalu am blant yn y gymuned hefyd, felly
roedd digon o wyau i sicrhau nad oedd un plentyn heb
ddim adeg y Pasg. Diolch i bawb am eu haelioni.

Eric Hughes
Diolch. Dymuna Phyllis, Meinir, Menna a’u teuluoedd
ddiolch yn fawr am bob arwydd o gydymdeimlad
ac am y caredigrwydd a dderbyniwyd ganddynt yn
ystod eu profedigaeth o golli gwr, tad a thadcu annwyl.

Hefyd, diolch am y cyfraniadau a dderbyniwyd er cof
am Eric tuag at Parkinson’s Cymru.

EFAILWEN

Llongyfarchiadau i Rhodri John ar bortreadu
cymeriad Gwynfor Evans yn arbennig yn Y Swn.
Braf yw gweld rhywun o’r gymuned hon yn serenu
mewn ffilm bwysig am hanes y frwydr i sefydlu ein
sianel deledu Gymraeg, S4C.

Cydymdeimlwn 4 theulu Bro Beca sydd wedi colli
tadcu a thad yng nghyfraith annwyl yn ddiweddar, sef
Tegwyn Evans o Saron.

Capel Nebo
Cawsom Gymanfa Bwnc lwyddiannus ddiwedd mis
Mawrth. Darllenwyd rhan o’r bennod gyntaf yn 61

Efengyl loan. Daeth Emyr Phillips atom i’n holi ar
0l 1’r ieuenctid gymeryd rhan drwy adrodd hanes
dyddiau’r Iesu’n arwain at y Pasg, yn arbennig o
dda. Hyfryd oedd clywed yr ieuenctid yn ymateb yn
synhwyrol i’r holi gan Mr Phillips.

Plant ac ieuenctid Nebo yng nghwmni Emyr Phillips

Hoelion Wyth - Cangen Beca

Cyfarfu aelodau Hoelion Wyth Beca ar nos Fercher,
Mawrth 29ain yng Nghaffi Beca, Efailwen yn 61 eu
harfer. Croesawyd pawb ynghyd gan y Cadeirydd
Eifion Evans, cyn iddo groesawu’r gwr gwadd

sef Meic Thomas o Hwlffordd. Cafodd Meic ei

eni a’i fagu yn Hendy Gwyn ar Daf ac roedd yn
briodol iawn taw Abaty Hendy Gwyn oedd testun ei
gyflwyniad.

Bu Meic yn perfformio ymgom mewn llais William
ap Thomas, Abad olaf Abaty Hen Dy Gwyn ar

Daf. Ysbrydolwyd Meic gan ddarlith arlein am y
Sistersiaid, gan yr Athro Janet Burton o Brifysgol

y Drindod Dewi Sant, yn ystod y cyfnod clo. Ar 6l
gwneud peth ymchwil ei hun, penderfynodd Meic
ddweud yr hanes ar ffurf ‘ymgom’ mewn ymdrech i
ddod a blas dynol i’r stori. Roedd Meic wedi gwisgo
lan fel abad er mwyn dod a’r hanes yn fyw o flaen
ein llygaid. Roedd diddymu Abaty Hen Dy Gwyn yn
ogystal a Abatai eraill yn ddigwyddiad hanesyddol
tyngedfenol yn hanes Cymru.

Yn ystod yr ymgom, clywsom am natur yr Urdd
Sisteriaidd a’i ddylanwad lleol, cenedlaethol, a
rhyngwladol. Rhoddwyd cryn sylw hefyd 1 hynt

yr Abaty yng nghyd destun y gwrthdaro rhwng
tywysogion Cymreig a’r Eingl Normaniaid. Cafwyd
cyfle i holi cwestiynau i Meic ar ddiwedd ei
gyflwyniad a diolchodd Eifion yn gynnes iawn iddo am
noson arbennig iawn.

<« CENESTL,

M.W.J

WINDOWS

FFENESTRI, DRYSAU, [

Ovriau Agor: 9.00pb -2 3lyp

0
BRECIAU ac EGSOSTS

Galwch i mewn am brisau cystadleuol

YSTAFELLOEDD GWYDR &
A GWTERI v
TY GWYN, LLANDISSILIO, CLYNDERWEN

Z01437563 806 {07774 812587

dvidd Mawrth | ddvdd Sadwrn

Efailwen
w3 01994
419735

a gwasanaeth heb ei ail
UNED 1
WEMBLEY GARAGE
SAN CLER
Ffon: (01994) 231599
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Bu pawb yn mwynhau basned o gawl bendigedig
Robert cyn mynd am adref. Byddwn yn cyfarfod nesaf
ar nos Fercher, Ebrill 26ain pan fyddwn yn mynd ar
daith ddirgel. I ble fyddwn yn mynd? Cewch wybod
wrth ddarllen am hanes y daith yn rhifyn mis Mai o’r
Cardi Bach!

Eifion Evans, Eurfyl Lewis a Ken Thomas yng nghwmni’r
siaradwr gwadd sef Meic Thomas.

LLANGYNIN

Gareth Elis yn ennill yng Ngwobrau
Drama Sain y BBC 2023

Testun balchder oedd gweld un o blant Llangynin yn
dod i’r brig yng Ngwobrau Drama Sain y BBC 2023.
Gareth Elis, mab Nigel a Sian Davies, Llain Deg, oedd
enillydd Gwobr Marc Beeby yng Ngwobrau Drama Sain
y BBC eleni oherwydd safon uchel ei berfformiad yn y
ddrama podlediad “Tremolo. Cyflwynir y wobr hon am
y perfformiad cyntaf gorau mewn unrhyw ddrama radio
neu ddrama sain.

Mae “Tremolo;, sydd wedi’i recordio gefn-wrth-gefn

yn Gymraeg a Saesneg, yn ddrama bwerus sy’n trafod
Alzheimer’s Cychwyn-Cynnar Teuluol. Gareth Elis sy’n
chwarae Harri, bachgen ifanc 18 oed sy’n darganfod bod
ei fam yn dioddef o' clefyd ac yn archwilior cwestiwn

a ddylai ef @i chwaer gymryd prawf geneteg i ddargan-
fod a ydyn nhw wedi etifeddu’r cyflwr ai peidio. Mae'’n
adrodd y stori fel monolog.

Cynhaliwyd y seremoni ddydd Sul, 19eg Mawrth 2023
yng Nghanolfan Ddarlledur BBC yn Llundain pan ga-
fodd Gareth ei gyhoeddi fel yr enillydd. Llongyfarchia-
dau mawr iddo ar ei Iwyddiant.

Os hoffech chi glywed perfformiad Gareth Elis, mae
Tremolo ar gael i wrando arno yn Gymraeg a’i lawrl-

Bwydydd Fferm Bwlchygroes
Masnachwyr Amaethyddol Annibynnol
*Bwyd anifeiliaid
*Ffensio
*Nwyddau ar gyfer y fferm
Am bris cystadleuol ffoniwch:
01239 698226
neu Eleri 07827 854679

G.S.JENKINS
ERAILWERN, CLUNDERWEN

FiEBlo7s54 6684 316

Pridd wedi sgrinio ar gyfer
blodau, llysiau neu lawnt,
hefyd gwasanaeth
hurio treilar

wytho drwy blatfformau yn cynnwys Spotify, Apple
Podcasts, AMAM yn ogystal ag ar wefan Theatr Gened-
laethol Cymru. (Llun ar dudalen flaen)

Llongyfarchiadau

Un arall o blant Llang-
ynin sydd wedi ennill
- gwobr yn ddiweddar
yw Ffion Haf Thomas,
| | Primrose Hill. Ffion
oedd enillydd Tlws
Capel y Priordy eleni
yn Noson Wobrwyo
flynyddol Ysgol Gyfun
Gymraeg Bro Myrddin
am yr ymdrech orau yn
Addysg Grefyddol.

Llongyfarchiadau
mawr iddi.

Bingo’r Bryn

Roedd Neuadd y Bryn yn llawn ar gyfer Bingor Bryn
nos Iau, Ebrill 6ed, a phawb wedi cael noson wrth eu
bodd. Trefnwyd y noson gan y Pwyllgor Rheoli, a gw-
naethpwyd elw o £245 tuag at y gost o gynnal a chadw’r
Neuadd. Diolch i Glyn Rees a Robert Morgan am alw a
gwirior rhifau ac i’r cyfeillion a fu'n helpu ar y noson.
Diolch hefyd i bawb a ddaeth i gefnogi ac a gyfrannodd
wobrau ar gyfer y raffl.

Cydymdeimlad

Tristwch mawr oedd clywed am farwolaeth Myrddin
Parry, Erw Lon, a fu farw ddydd Mercher, Mawrth 22ain,
yn 82 oed. Estynnwn ein cydymdeimlad diffuant i Menna
ar teulu oll ar adeg mor drist.

... hefyd 4 Neil a Mary Edwards, Pleasant View, ar
farwolaeth brawd -yng- nghyfraith, sef Ward Nicholas o
Arberth.

Penblwydd hapus

Llongyfarchiadau i Rhodri Glyn Thomas, Llanddwyn,
sy'n dathlu ei ben-blwydd yn 70 oed ar Ebrill 11eg. Pen-
blwydd hapus iawn a phob dymuniad da iddo.

Gwellhad buan

Dymuniadau gorau am wellhad buan i Sarah Roberts,
Pen-y-Bryn, sydd wedi cwympo a thorri ei phigwrn yn
ddiweddar.

Pi7EY

‘I

Gwasanaeth hurio cloddiwr 3 tunnell
Cludiant am ddim hyd at 6 milltir

GWION JENKINS
Ffon: 01994 419222
Symudol: 07787 826574
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LL ANDYSILIO Llongyfarchiadau
I roi cyfle it gymuned gefnogi Cymdeithas Neuadd a T T

Maes Chwarae Llandysilio, trefnwyd Cyngerdd Maw- : ;
reddog yng Nghapel Pisga nos Wener, 17eg o Fawrth.
Cafwyd noson hwylus dros ben yn cael ein diddanin
llwyr gan artistiaid talentog iawn.

Llongyfar-
chiadau mawr i
Glwb Ffermwyr
Ifanc Clunder-

& wen am ennill
y cystadluyn'y
Cyfrannodd Cor Meibion Hendwygwyn ar Cylch o Field Day’
dan arweiniad Hefina Jones a chefnogaeth eu cyfeilydd
Owain Lewis. Sioned Llewelyn ac Owain Jenkins oedd
yr unawdwyr a chafwyd datganiad ar y delyn gan Loti
Makepeace. Bu Sion Jenkins yn llefaru ac yn cyflwynor

noson.

B Yn y lluniau,

& rhai o

S [wyddiannau’
%:{ dydd o Lla-

v oA ndysilio, sef 1af
i Dan, Sam a Will yn ffensio.

- C == .
- ; i ) I'?ﬁf - X
Yn y llun gydag aelodaur cor or chwith mae Sion Jenkins, Sioned Llewelyn,
Owain Lewis (wrth yr organ) Loti Makepeace, Hefina Jones ac Owain Jenkins

Pwyllgor Neuadd Llandysilio

Cynhelir Pwyllgor Neuadd ar yr ail nos Lun o bob mis yn Neuadd Llandysil- - £
io am 7.30yh. Bydd y cyfarfod nesaf ar yr 8fed o Fai. Croeso i chi ymuno 4 Gracie May Wills - 3ydd yng ngwaith
ni. Byddai'n braf gweld chi yno. metal.

Sefydliad y Merched Clunderwen a Llandysilio
Ym mis Ebrill, trefnwyd cystadleuaeth Coginio Pasg gan
Sue Clarkson a Barbara Pegg. Roedd 4 grwp yn coginio
4 gwahanol eitem i fynd adref. Hefyd dangosodd Bar-
bara Pegg i ni sut i wau cwningen fach.
Llongyfarchiadau i Barbara hefyd, am ddod yn 1af
gyda’i Ceuled Lemwn ac yn 2il gyda'i Marmaled yn Sioe
Marmaled Rhos. Da iawn Barbara.

CYLCH MEITHRIN|[CyIch Ti a Fi
LLANDYSILIO || 5107 vsilio

Penblwydd Hapus yn 60 oed

Rhai o ferched Llandysilio a fro yn dathlu penblwydd C’i‘::::&tl:nsdgs;gfﬂagigI;g'Y  lant 0-4 oed i

Ceris Llewellyn yn ddiweddar. Rhieni/gwarchodwyr
ey v Ar Agor: pob hore Boh /hg ¥ yh
ob prynhawn Mercher
Neuadd Llandysilio 9.00yb-12.00 (heblaw ail Mercher
Bore Coffi a Raffl Arweinydd: Liz Lewis [ 0 bob mis)
Dydd Llun 8fed Mai am 10-00 - 12.00 Rhif Ffon: 07760135392 &, 1200-130p
Cystadleuaeth creu coron neu: cmilandysilio@outiook com £2.50 N
Mynediad £1.00 Rhif Elusen Cofrestred - 1089716 Neuadd Llandysilio
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PENYBONT

CF{I Penybont

Llongyfarchiadau mawr i Fiona Phillips a Hannah Rich-
ards ar gael eu hethol yn rhan o dim Llysgenhadon CFfI
Sir Gar 2023-2024.

Bydd y ddwy yn ddirprwyon it Llysgenhadon Betsan
Jones a Dafydd Evans o CFfI Llanllwni.

Fiona Phillips

Llongyfarchia-
dau hefyd i Elen
Jones a Celyn
Richards yng
Ngwyl Siarad
Cyhoeddus CFfI
Cymru yn cyn-
rychioli Peny-
bont a Sir Gér.
Cipiodd Elen 'y
siaradwr gorau

| ynyr Adran Hyn
o Cymraeg. Ac
roedd Celyn yn
aelod or timau a
ddaeth yn gyntaf
mewn adran-
nau Cymraeg a
Saesneg.

Elen Jones, y siaradwr gorau

Llongyfarchiadau mawr hefyd i Gilbert Roberts, Carwyn
Thomas a Gwion Jones-Howells ar ddod yn fuddugol yng
nghategori’r ffensio iau yn Niwrnod Gwaith Maes y Sir.

Lynn Jones
Dymuna Ann, Kevin, Nerys a’r teulu ddiolch am bob
arwydd o gydymdeimlad a charedigrwydd estynnwyd
iddynt yn eu profedigaeth o golli gwr, tad a thadcu
annwyl.

Diolch i’r Parchedig Rhodri Glyn Thomas am ei
wasanaeth ar ddydd yr angladd ac i Annalyn Davies a
Beti-Wyn James am gymeryd rhan.

Diolch i Glanmor Evans, a’i fab, Iwan, am drefnu’r
cyfan mor urddasol.

Diolch, hefyd, am y cyfraniadau hael i Ymchwil
Cancr Cymru. Gwerthfawrogwn y cyfan.

CWMBACH

Dymuniadau gorau i Peter Robinson, Waunllan ar 6l
iddo syrthio a torri ei goes. Mae ar hyn o bryd yn ysbyty
Llwynhelyg, Hwlffordd.

....hefyd yr un dymuniadau i Elfyn Evans, Ffoshelig ar ol
iddo dreulio peth amser yn ysbyty Glangwili.

LOGIN

Calfaria

Oedfaon

Diolch o galon i’r Parchg Tom Evans a Mr Tudur
Dylan Jones am eu gwasanaeth yn ystod yr wythnosau
diwethaf, gwerthfawrogwn hyn yn fawr iawn.

Dyma drefn yr oedfaon ar gyfer yr wythnosau nesaf.
Mai:

7fed - Judith Morris - Cymun am 10.30 o’r gloch
21ain - Peter Thomas - Cwrdd am 2 o’r gloch
Mehefin:

4ydd - Hedd Ladd Lewis - Cymun am 10.30 o’r gloch
18fed - Natalie Morgan - Cwrdd am 2 o’r gloch

Cydymdeimlo

Cydymdeimlwn gyda Tudur Lewis, Bro Beca a’r plant
ar farwolaeth tad yng nghyfraith a tadcu annwyl, sef
Tegwyn Evans, Saron yn ddiweddar.

Cydymdeimlwn hefyd gyda Sian Davies ar farwolaeth
ei brawd yng nghyfraith sef Owen Davies, Boncath.

Genedigaeth

Llongyfarchiadau mawr i Alison Thomas a’i gwr Daniel
ar enedigaeth merch fach o’r enw Loti Alys, chwaer
fach i Nansi. Pob dymuniad da i chi fel teulu.

Atgyweirio

Mae rhan o nenfwd a to y capel wedi ei atgyweirio
erbyn hyn, diolch i Ifan Lewis a Jamie Phillips am
gyflawni’r gwaith.

CWM MILES

Cynhelir cymun ar Mai 28ain am 2 o’r gloch gyda
Arwel Evans yn gwasanaethu.

Rydym yn deall bod y Parchedig Euros Jones Evans,
wedi cael llawdriniaweth yn ddiweddar ac am ddymuno
gwellad buan iddo.

Canolfan Ffynnonwen
Cynhaliwyd noson arall o Gwrdd am Glonc ar y 24ain
Chwefror. Noson Iwyddiannus eto gyda tua dri deg yn
bresennol. Mae'n debyg y byddwn yn cynnal y digwyddi-
ad hwn yn gyson.

Edrychwn ymlaen at y Noson Cawl a Chan ar Nos Wener
2lain Ebrill am 7 o gloch. Noson Gymreig bydd hon.
Croeso cynnes i bawb ond cofiwch ddod 4 basn a llwy
£10 y pen a bwyd am ddim ir plant.

Cynhelir Cyfarfod Blynyddol y Ganolfan ar nos Fawrth
9fed Mai. 7.30. Dewch yn llu. Un mater ar yr agenda bydd
gweithgaredd i ddathlu pum deg penblwydd y Ganolfan.
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Cyflwyno siec er c6f am Rhoswen

.-r-—-l

Roy yn cyflwyno siec i’r Ganolfan. Swm a gasglwyd er
c6f am Rhoswen.

Yn y llun mae Cathy O’Keef¢, is-drysorydd; Julie
Sweet, is-ysgrifennydd; Roy, cadeirydd a Meinir
Eynon, ysgrifennydd.

Cylch Meithrin Ffynnonwen
.y e

Pob Iwc a dymuniadau
¢ gorauir plant yma

“ sydd wedi gadael y

*  Cylch Meithrin ac yn

| symud ymlaen i Ysgo-
lion Beca, Bro Brynach
a Bro Preseli.

Diolch i “Actif Stori” am ddod draw i'n clwb Pasg i wneud
gweithgareddau gydar plant. Mae nhw’n amlwg yn
mwynhau.

BANCYFELIN
Henoed Bancyfelin
Daeth nifer fawr o aeclodau Henoed Bancyfelin ynghyd
yn y Fox and Hounds Bancyfelin ym mis Mawrth er
mwyn dathlu Gyl ein nawddsant.

Croesawyd pawb gan y Cadeirydd Annalyn Davies ac
aeth ymlaen i adrodd tipyn o hanes y genhinen a’i har-
wyddocad i'r Cymry. Adroddodd y pennill cyfarwydd
 Os wyt Gymro hoff o'th wlad’ lle mae yna gyfeiriad at
wisgo cenhinen yn dy gap ac yn dy galon.

Mwynhaodd pawb y cawl blasus dros ben ar bara brith a
phicie ar y maen. Diolchodd y Cadeirydd i Mai Thomas

yr ysgrifenyddes am drefnu popeth ac i Fox am baratoi

gwledd i wneud dathliad GWwyl Dewi yn un arbennig

Capeli Cana a Bancyfelin
i [ Ul
‘. .I! -

mmg -

Bu aelodau Capeli Cana a Bancyfelin ynghyd a Chapel y
Priordy yn casglu hen sbectolau yn ystod mis Mawrth er
mwyn eu hail gylchu ar gyfer elusen. Cyflwynwyd bron i
150 par o hen sbectolau i staff optegydd Celtic Opticians
'w hailgylchu. Diolch i Ffion, Swyddog Ecor Priordy am
drefnu casgliad ac am ddidoli’r cwbwl! Ymdrech ardder-
chog bawb. parhad ar dudalen 29

Gibeon

Cynhaliwyd oedfa ar fore Sul, Mawrth 19eg. Defnyddi-
wyd oedfa Dydd Gweddir Byd eleni a baratowyd gan
terched Taiwan. Cymerwyd rhan gan aelodau Gibeon
a Bethlehem Newydd a da oedd cael cynulleidfa dda
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yn y gwasanaeth bendithiol hwn. Diolch i Annalyn
am drefnu’r oedfa ac am addurno™ capel ac i Hilary am

gyfeilio.

Mae’r Ysgol Sul wedi bod yn cwrdd yn gyson yn ystod
y Gwanwyn a mwynhawyd clywed Storir Pasg ar Sul y
Pasg ac yna helfa wyau Pasg.

Dyma blant yr Ysgol Sul gyda'u wyau Pasg ar fore Sul y
Pasg.

Cynbhelir oedfa Undebol gyda Ysgolion Sul Gibeon,
Cana, Bancyfelin a Ffynnonbedr yn cymryd rhan yng
Nghana ar brynhawn Sul, Mai 14eg am 1.30 o' gloch.
Croeso cynnes i bawb.

Llongyfarchiadau i Anwen (Gwarwenallt) a Matthew ar
eu dyweddiad.

RHYDWILYM

Y Parch. Catrin Isaac Thomas oedd yn gwasanaethu
mewn oedfa Gymun ar brynhawn Sul y Pasg.
Estynnwyd croeso iddi gan Beryl John a diolchwyd iddi
am ei gwasanaeth unwaith yn rhagor.

Cydymdeimlwyd gyda theulu y brawd Elwyn Bryan a
fu farw yn ddiweddar.

Bydd y gwasanaeth nesaf ar Ebrill 23ain am 10.30 yng
nghwmni Arwel Evans.

Mai
7fed  2.00 Cymun - Parch. Judith Morris
21ain 10.30 Parch. Peter M Thomas

Cydymdeimlwn ac Elan a Neville Williams, Sunny Hill,
ar golli brawd Neville sef Mr Harold Williams o Beniel,
Caerfyrddin yn ddiweddar.

Llongyfarchiadau a phob dymuniad da i Meirion, Penlan
ar ddathlu penblwydd arbennig ar ddiwedd y mis hwn.

Capel y Graig

Sul y Blodau, 2il o Ebrill

Cynhaliwyd oedfa gymun yng ngofal yr aelodau ar fore
Sul y Blodau. Yn cymryd rhan oedd: galwad i addoli:
Anwen Phillips; darlleniad Caroline Harries; aner-
chiad - Eifion Jones; gweddi - Alyson Harries; emynau:

Menna Thomas Jones, Dafydd Phillips, Elin Phillips a
Ffion Thomas; gweinyddu’r Cymun - Jean Lewis. Cy-
dymdeimlwyd a Neville ac Elan Williams ar golli brawd
yn ddiweddar sef Mr Harold Williams, Peniel. Buddug
James Rees oedd yn cyfeilio. Ar 6l y gwasanaeth mwyn-
hawyd paned a chacennau yn y festri.

Sul y Pasg, 9fed o Ebrill

Ar fore Sul y Pasg cynhaliwyd oedfa undebol yng
Nghapel Ffynnonbedr gydag aelodau o gapelir ofalaeth
yn cymryd rhan. Yn cynrychioli Capel y Graig oedd
Alun Davies, Jean a Gwawr Lewis.

Ar nos Sul y Pasg, darlledwyd Gymanfar Pasg o Gapel
y Graig ar raglen S4C Dechrau Canu Dechrau Canmol.
Roedd hin braf gweld cynulleidfa deilwng iawn o bob
oedran wedi dod at ei gilydd. Cafwyd canu gwych o
dan arweiniad medrus Sioned Page Jones gyda D Huw
Rees yn cyfeilio. Darllenwyd rhannau or ysgrythur gan
Alun Davies, Steffan Harries, Gwawr Lewis a Buddug
James Rees.

Dymuna Capel y Graig ddiolch i bawb am ddod i'r Gy-
manfa, it gyflwynwraig Nia Roberts, Sian Thomas a holl
staff Rondo. Diolch i bawb.

Dyma drefn cyfarfodydd Ebrill/Mai: Ebrill 17eg, cyfar-
fod Cymorth Cristnogol ym Mhen y bont am 7.00 or
gloch. Ebrill 26ain, cynhelir cyfarfod yr Ofalaeth gydar
Parchg Dyfrig Rees yng Nghanolfan Gymdeithasol Alma
am 7.00 yh; Mai 7fed am 10.30 ym Mhen y bont - oedfa
gyda Miss Catherine Davies; Mai 14eg am 2.00 yp Oedfa
Gymun yng ngofal y Parchg Eirian Wyn Lewis; Mai
21ain am 2.00 yp Gymanfa Bwnc Pen y bont a Chapel y
Graig ym Mhen y bont.

Hwb Cynnes

Prynhawn yng nghwmni Mr Eifion Jones. Roedd rhai or
ffyddloniaid yn absennol or llun.

Cafwyd siaradwyr diddorol iawn yn ystod mis Mawrth.
Ar y 3ydd, bu Una Owen Williams yn son am ei gyrfa
fel bydwraig; ar y 10fed cafwyd gwybodaeth am wasana-
ethau gan Jeremy Hewitt a Jo o Age Cymru Dyfed; 17eg
cwis gyda Jean Lewis; 24ain Alyson Harries fu'n rhannu
ei phrofiad fel Ynad Heddwch ac ar y 31ain Eifion Jones
fu'n tywys ni ar daith ei yrfa ai fywyd. Dymuna Jean
Lewis ddiolch yn fawr iawn i bawb wnaeth gefnogi a
mynychur Hwb yn ystod y misoedd diwethaf. Diolch
yn fawr iawn hefyd i’r canlynol: Eirlys Phillips am ei
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chymorth parod i gyd-redeg y prosiect; Miss Wendy a
disgyblion Ysgol Hafodwenog am ymuno yn wythnosol;
i'r holl siaradwyr; Menna Thomas Jones am y cacennau
blasus wythnosol; Angela Marie (Cegin Mam Mam) am
ddarparu lluniaeth blasus ar y 24ain a 31ain. Diolch

yn fawr i swyddogion a gofalwraig y Ganolfan am bob
cydweithrediad.

Diolch yn fawr iawn i Gyngor Sir Gar a Llywodraeth
Cymru am y grant ar gyfer yr Hwb Cynnes. Diolch i
bawb.

LLANGLYDWEN

Llwyddiant Ralio a Rasio Ceir

Llongyfachiadau mawr iawn i Ryan Smith, 1 Feidr Fair
ar ei lwyddiant diweddar yn y byd ralio a rasio ceir.
Mae Ryan yn ystod y mis diwethaf wedi cael cryn
Iwyddiant yn y campau yma, ac yntau ond yn 14 mlwydd
oed.

Yn Rali Bro Preseli, bu Ryan yn cystadlu gyda Graham
Davies ac mi ddaethant yn 21ain allan o 80 ac yn 4ydd
yn eu dosbarth. Cyfllwynwyd plac i Ryan hefyd am
ddod yn gyd yrrwr uchaf ei farciau o dan 21 oed. Dyma
oedd y tro cyntaf i Ryan gymryd rhan mewn rali nos.

Ryan gyda Graham yn Ralir Bro Preseli

Yna, dros benwythnos y Pasg, yn rownd gyntaf ag ail
Pencampwriaeth ‘Rallycross’ Prydain yn Lydden Hill,
llwyddodd i gael yr ail ar pedwerydd wobr.

ALLSORT?

" Hendygwyn ar Daf
Ar agor 6 diwrnod
Cardiau+*Baneri+Balhins
Papur Lapio
Batris Duracell a Panasonic
Deunydd Swyddfa
Cynnyrch Anifeiliaid Anwes

A LLAWER LLAWER
MWY

b

DEREK & PAUL MORGAN

Paentiwr
Addurnwr
Gosodwr Teils

BRYN HEULOG
VELFREY ROAD
HEN DY GWYN ar DAF

Ffon: 01994 240113

Llongyfarchiadau mawr iawn i ti Ryan, camp arbennig
iawn a phob dymuniad da yn awr yn y rownd nesaf ym
mis Mehefin yn Iwerddon. Mae’n siwr y byddwn yn
clywed llawer mwy am dy lwyddiant yn y dyfodol.

NEWYDDION BLAENCONIN

CYMDEITHAS, CACEN a CHLONC

Daeth ein cyfres o gyfarfodydd ‘Cymdeithas, Cacen a
Chlonc’ i ben ar y Sul olaf o Fawrth yng nghwmni’r Dr
Hedydd Davies, Aberaeron.

Ym myd addysg ac athletau, mae enw Hedydd yn mynd
o’i flaen. Daeth atom i adrodd hanes ei fywyd a’i gyf-
nod fel myfyriwr.

Siop Anrhegion
' Gift Shop

S01239 831 144 /07900 692 678
© OO Ty Bach Twit
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Yn ystod y prynhawn, rhannodd Hedydd nifer o luniau
gyda’r gynulleidfa oedd yn adrodd hanes ei fywyd fel
athletwr.

Wedi dychwelyd i weithio fel Swyddog Addysg yng
Nghyngor Dyfed, llwyddodd i godi arian sylweddol i
osod trac athletau yng Nghaerfyrddin. Mawr yw dyled
athletwyr Gorllewin Cymru i ymdrechion Dr Hedydd
Davies.

Mae Hedydd wedi cyhoeddi llyfr yn adrodd hanes ei
fywyd ac mae’r cyhoeddiad hwnnw wedi gwerthu allan.
Bellach, mae ganddo lyfr sydd yn cynnwys atgofion
nifer o aclodau y Carmarthen Harriers gan gynnwys Syr
Gareth Edwards, Brynmor Williams, Roy Bergiers a
Lyn Davies. Hyfryd oedd clywed am ei berthynas & dau
aclod o’r Eglwys ... bu’n gweithio gyda Dyfrig Davies
yn Adran Addysg Cyngor Dyfed ac ym myd athletau,
cyfeiriodd at waith clodwiw Roy Adams.

Diolch i Hedydd am ddod atom ac i Lilwen McAllister
a’r Parch Geoffrey Eynon am ddod atom yn ystod y
gyfres.

Y Gymanfa Bwnc 2023

Rhoddwyd enw newydd i’r Sul cyntaf wedi’r Pasg

sef, ‘Sul y Cyhoeddi’ gan fod yr aclodau a chyfeillion
yr Eglwys yn derbyn cyhoeddiad arbennig - testun y
Gymanfa Bwnc!

Ac eleni, derbyniodd yr Eglwys y newyddion yn llawen
mai’r bumed bennod o efengyl Mathew fydd testun

a thema’r paratoadau yn ystod y Suliau nesaf. Mae’r
Bregeth ar y Mynydd yn gyfarwydd i bawb ac edrych-
wn ymlaen at y trafodaethau. Dewch atom fore Sul am
10.30 i fod yn rhan o’r hwyl. Cynhelir y Gymanfa ar yr
28ain o Fai (Y Sulgwyn) am 10.30 y bore.

Oedfaon Wythnos Fawr y Pasg
Cynhaliwyd pedair Oedfa yng nghyfres cyfarfodydd
Wythnos Fawr y Pasg a braf oedd cael treulio amser yn
myfyrio ynghylch digwyddiadau’r diwrnodau.
Cynhaliwyd oedfa bregeth ym Mlaenconin ar Sul y
Blodau a thrafodwyd holl hanes y diwrnod.

Daeth y ffyddloniaid a nifer o ymwelwyr i’r oedfa
Gymundeb yn y Ffynnon nos lau Cablyd a threuliwyd
amser yn adrodd hanes y Swper Olaf cyn torri bara a
rhannu gwin.

Bore dydd Gwener y Groglith cynhaliwyd oe-

dfa Gymundeb ym Mlaenconin gan ‘ffocysu’ ar brif
ddigwyddiadau’r dydd gan wrando ar emynau a dilyn y

geiriau yn dawel. Oedfa fendithiol iawn.
Daeth y ffyddloniaid ynghyd bore’r Pasg i ddathlu’r
Atgyfodiad a chafwyd bendith trwy edrych o’r newydd
ar yr hyn a ddigwyddodd. Uchafbwynt yr oedfa oedd
y Cymundeb. Rhannwyd wyau Pasg ar ddiwedd y
gwasanaeth.

Bore Coffi Ratifa
Daeth y ffyddloniaid ynghyd ar Sul y Pasg i gofio Ratifa.
Diolch i’r chwiorydd am baratoi’r lluniaeth.

Taith Gerdded Llyfrau Llafar Cymru

Yn ystod y blynyddoedd diwethaf mae Ann Lewis
wedi bod yn trefnu taith gerdded i godi arian tuag
at waith Llyfrau Llafar Cymru. Mae’r daith wedi
denu nifer fawr o gefnogwyr ac mae Ann newydd
gyhoeddi dyddiad taith gerdded 2023 sef, dydd
Gwener, 19eg Mai.

Bydd y daith yn dechrau yng Nghanolfan Bywyd
Gwyllt Cilgerran am 10. 30 y bore gyda’r bwriad o
fwynhau lluniaeth ar y dechrau ... cerdded i Aber-
teifi (milltir a hanner) ... cinio yn y Castell ac yna,
dychwelyd i’r Ganolfan Bywyd Gwyllt. Digon o
fwyd a digon o awyr iach !

TREFN OEDFAON

Dydd Sul, 23 Ebrill
YSGOL SUL/Y GYMANFA BWNC - 10.30

Dydd Sul, 30 Ebrill
YSGOL SUL/Y GYMANFA BWNC - 1030

Dydd Sul, 7 Mai
YSGOL SUL/Y GYMANFA BWNC - 1030

Dydd Sul, 14 Mai
YSGOL SUL /Y GYMANFA BWNC - 1030

Dydd Sul, 28 Mai
Y GYMANFA BWNC - 1030

NEWYDDION o’r FFYNNON

Nos Iau Cablyd
Braint oedd cael dod ynghyd nos Iau Cablyd i gofio
am sefydlu’r Swper Olaf. Hyfrydwch pur oedd cael
croesawu ymwelwyr i’n plith a chafwyd bendith.

PREN DA
Gwaith coed o bob math

Ffon 07967 220289

DERI PAGE
CIGYDD

Dafydd Makepeace e & < Teiars Ceir,
. 5 ac Amaethyddol
Fferm y Cross Cig o’r ansawdd gorau Brooklvn G y
Llandysilio Heol y Pentre :)o IV" araﬁe
San Clér eol y Caste
Clunderwen Aberteifi. SA43 3AE

Ffon: 01994 230062
Diolch am eich cefnogaeth

EITYRES

Arbenigwr mewn

&: 01239 612814 / 07765 034705
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BANCYFELIN - parhad o dudalen 25

Capeli Bancyfelin a Cana

Roedd nlfer 0 aelodau Cana a Bancyfehn yn rhan o’r 80 amwy o bobol ymlwybrodd 1 gopa Bryn Myrddln areu
pererindod blynyddol ar brynhawn Gwener y Groglith. Wedi cario’r groes i ben y bryn, cynhaliwyd oedfa awyr
agored dan arweiniad y Parchg Beti Wyn James gyda chymorth y Parchg Emyr Gwyn Evans. Mwynhawyd paned

yng Nghanolfan Allt Myrddin ar ddiwedd y prynhawn.

Gorymdaith y Pasg

Daeth cwmni da ynghyd ar bnawn Sul y Pasg ar gyfer

yr orymdaith Basg flynyddol drwy bentref Bancyfelin.
Wedi oedi i ganu emynau ar y ffordd, ymlwybrodd pawb i
mewn i’r capel ar gyfer oedfa fer dan arweiniad y Parchg
Beti Wyn James, cyn mwynhau paned a byns y grog.
Diolch i bawb a ymunodd yn y dathlu.

PENBLWYDD
¢ HAPUS @

Pen-blwydd hapus iawn i Josef Rhys Perry,
Sanclér, a oedd yn dathlu ei ben- blwydd
yn 5 oed ar Fawrth 19eg. Cariad mawr oddi
wrth Mam, Dad, Jayden, Mamgu a Dadcu
Llangynin a'r teulu i gyd.

Emrys ac Ann Murrow| |Celia Viismas

. OPTEGYDD
Motel Nantyffin _
- Llandissilio Croesoii

gleifion GIG!
Bwyty « Neuadd Wledda

ar gyfer priodasau, Profion goiwg GIG ar gael

Ciasanaet Trycanol D )

Robert W. R. Morgan

CYMERADWYEDIG GAN
NICEIC

cynadleddau, dawnsfeydd, Yn gyflym ac yn hawdd i unrthyw un 17 Trevaughan Lodge
cyngherddau sy’n gymwys i gael gofal llygaid GIG Hendygwyn ar Daf
Croeso cwrtais bob amser CastellNewydd Emlyn 01239711888 SA34 0QF
A Crymych 01239 831555
Ffon: 01437 563423 Arberth 01834 861373 Ffon: 01994 240946 - Symudol 07966 019281

Ffacs: 01437 563329 www.celiavlismasopticians.co.uk e-bost: robrmd28@gmail.com
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Papur Bro Dyffryn Taf

CARIAD O BETH CARDI BACH

YSGOL BECA
Eisteddfod Gylch a Sir
Fel ysgol, yn ddiweddar rydym wedi bod yn brysur yn
cystadlu yn yr Eisteddfodau Cylch a Sir. Llongyfarchia-
dau mawr i bob disgybl a gymerodd ran yn yr Eistedd-
fod Cylch yn Neuadd Maenclochog. Da iawn i Medi
ar dderbyn yr ail wobr yn y canu unigol i flwyddyn 3
a 4. Daiawn i Tomos ar ddod yn drydydd yn y llefaru
unigol i flwyddyn 2 ac iau. Llongyfarchiadau i’r grwp
llefaru blwyddyn 6 ac iau ar ddod yn drydydd a da iawn
1’r Parti Unsain am ddod yn gyntaf yn yr Eisteddfod
Gylch ac ail yn yr Eisteddfod Sir. Da iawn chi blant, am
eich holl waith caled.

Gala Nofio

Ar fore dydd Iau,
._"' 23ain o Fawrth, bu
criw o ddisgyblion
~ yn cymryd rhan
yng ngala nofio ym
mhwll Canolfan

Da iawn i

Carys, Gwen,

" || Maisie, Efan,
*‘-. Euan ac Osian am
| gystadlu.

Diwrnod Trwynau Coch

Ar ddydd Gwener y 17eg o Fawrth trefnodd y Cyngor
Ysgol i bawb wisgo coch a gwisgo gwallt gwyllt am y
diwrnod. Buodd pob dosbarth yn cynnal gweithgared-
dau trwynau coch a chodwyd £55 i’r elusen.

Llwyddiant y Bingo Pasg

Diolch i Gymdeithas Rieni a Ffrindiau Ysgol Beca am
drefnu noson fingo llwyddiannus ar nos Wener, 24ain
o Fawrth. Cawsom noson hwylus yn chwarae bingo

Hamdden Crymych.

gyda ffrindiau hen a newydd yr ysgol. Braf oedd gweld
cymaint o wynebau cyfarwydd.

Diolch i Eirian Davies

Diolch yn fawr i'r arlunydd Eirian Davies am roi mod-
elau Merched Beca it disgyblion i'w paentio. Ein thema
y tymor yma oedd ‘Fy nghornel Fach i o Gymru;, felly
rydym wedi bod yn dysgu am ein hardal an hanes lleol.
Rydym yn edrych ymlaen i arddangos y gwaith celf yn yr

ysgol.

Ffarwelio 4 Mrs Giles

Hoffwn fel ysgol ddiolch yn fawr i Mrs Giles am fod yn
bennaeth dros dro yn Ysgol Beca. Braf oedd cael Mrs
Giles yn ein harwain an cefnogi yn ystod ei chyfnod
yma. Diolch i chi am eich holl waith caled a dymunwn
bob hwyl i chi wrth i chi ddychwelyd i Ysgol Griffith

Jones.

YSGOL BRO BRYNACH
Gala Nofio
Ar ddiwedd mis Mawrth, aeth Gwenllian, Grace, Sean,
Loti, John, Bella, Che a Toby i'r Gala Nofio i ddisgyblion
Blwyddyn 5 a 6 yng Nghanolfan Hamdden Crymych.
Gwnaeth Gwenllian yn wych i ennill ei ras hi, gydar tim
yn gwneud yn arbennig i ddod yn 4ydd allan o naw tim
o ysgolion Sir Benfro.

Traws Gwlad

Aeth criw o redwyr dewr i redeg mewn cystadleuaeth
traws gwlad a drefnwyd gan “Trots’ San Clér. Llongyfar-
chiadau mawr i Mabli King am ddod yn ail yn ei ras hi ac
i'r tim cyfan am ymdrech arbennig o dan amodau anodd.

Eisteddfod yr Urdd

Da iawn i bob un a fu'n cystadlu yn Eisteddfod yr Urdd
eleni. Daeth Toby yn ail am lefaru’n unigol yn y Cylch
gyda’r parti llefaru yn dod yn gyntaf ar Parti Unsain yn
drydydd. Gwnaeth y parti llefaru yn wych i ddod yn ail
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yn rownd y Rhanbarth. Byddant yn mynd ymlaen nawr
i gystadlu yn yr Eisteddfod Genedlaethol yn Llanymd-
dyfri ym mis Mai.
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Plant fun ci;stadl yn Eisteddfodelch a Rhanbarth

Cymdeithas Rhieni a Ffrindiau

Diolch yn fawr i bwyllgor newydd y Gymdeithas Rhieni
a Ffrindiau am drefnu Bingo ac helfa Wyau Pasg i’r dis-
gyblion yng Nghlwb Cymdeithasol Llanboidy. Roedd yn
gyfle hyfryd i’r plant ar rhieni i gymdeithasu ar ddiwedd
y tymor.

Ffarwelio

Ar ddiwedd y tymor daeth yn amser i ni ffarwelio & Mrs
Mai Giles wrth i'w chyfnod fel ein Pennaeth Dros Dro
ddod i ben. Diolch iddi am ddau dymor hyfryd, hapus a
hwylus a dymunwn bob dymuniad da iddi ndl yn Ysgol
Griffith Jones.

YSGOL GRIFFITH JONES
Eisteddfod Cylch Cwm Taf
Agorodd Ysgol Griffith Jones eu drysau it gymuned
wrth i dymor yr eisteddfota ddechrau.
Cynhaliwyd rhagbrofion canu a llefaru’r cylch yn ogys-
tal &t Eisteddfod Gylch ei hun yn yr ysgol. Llongyfar-
chiadau i’r canlynol am ennill gwobrau:
Unawd Blwyddyn 2 ac iau: Elijah Diong laf
Llefaru Unigol Blwyddyn 3 a 4 i ddysgwyr:
Jenson Davies laf
Unawd Blwyddyn 5 a 6: Holly Mackay 1af,
Enlli Morgan-Davies 2il, Summer Spure 3ydd
Llefaru Unigol Blwyddyn 5 a 6: Oliver Thomas laf
Cyflwyno Alaw Werin Unigol Blwyddyn 6 ac iau:
Holly Mackay 1af, Ava Williams 2il
Grwp Llefaru Blwyddyn 6 ac iau: Parti Rhiannon 3ydd
Parti Unsain Blwyddyn 6 ac iau: Parti Gwenllian laf
Da jawn i bawb a gymerodd rhan.

Aeth yr enillwyr ymlaen i gystadlu wedyn yn Eisteddfod
Rhanbarth Gorllewin Myrddin. Llongyfarchiadau i'r
canlynol:

Unawd Blwyddyn 2 ac iau: Elijah Diong laf
Llefaru Unigol Blwyddyn 3 a 4 i ddysgwyr:
Jenson Davies 2il

Unawd Blwyddyn 5 a 6: Holly Mackay 2il

Llefaru Unigol Blwyddyn 5 a 6: Oliver Thomas 2il
Cyflwyno Alaw Werin Unigol Blwyddyn 6 ac iau:
Holly Mackay 3ydd

Parti Unsain Blwyddyn 6 ac iau: Parti Gwenllian laf
Parti Deulais Blwyddyn 6 ac iau: Parti Beca 2il
Unawd Piano Blwyddyn 6 ac iau:

Enlli Morgan-Davies 3ydd

Unawd Offer Taro Blwyddyn 6 ac iau:

Alffi Morgan-Davies laf

Unawd Llinynnol Blwyddyn 6 ac iau:

Oliver Thomas 2il

Dawns Werin Blwyddyn 6 ac iau: Parti Hywel 2il

Pob hwyl i bawb fydd yn cystadlu yn Eisteddfod Gened-

Parti Dawnsio Gwerin Bl. 6 ac Iau

Prosiect Gwenyn

Bu plant blwyddyn 5 dosbarth Culhwch yn ffodus iawn i
gael ymweliad wrth Mark Douglas o gwmni Beel (www.
beel.co.uk) a chymryd rhan mewn gweithdy diddorol
yn ymwneud 4 gwenyn a mél. Bur plant yn gwrando ar
gyflwyniad am fywyd gwenynen gan ddeall am aelodau’r
haid a sut y mae pethau’n gweithio o fewn y wenynfa
brysur.
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Pencampwriaeth Traws Gwlad Gorllewin Cymru

T
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Bu 142 o blant o ysgolion yr ardal yn rhedeg yn Sanclé
ar brynhawn gwlyb iawn. Llongyfarchiadau i Iwan Mor-
ris, Hunter Phillips a Lilly-May Thomas-Patterson ar
ennill eu rasys. Llongyfarchiadau i dim Traws Gwlad yr
ysgol ar ennill Cynghrair Traws Gwlad Ysgolion Cyn-

radd Gorllewin Cymru eleni.

Ymweliad

Ar Fawrth yr 16eg, bu Eluned Morgan AS ar ymweliad
&r ysgol i drafod prosiect Her Hinsawdd Cymru gyda
chriw o ddisgyblion Blwyddyn 5 a 6.

Lawnsiad ‘Mwy o Stori’r laith’

Ar fore Gwener, Mawrth yr 17eg cafodd ddisgyblion
Blynyddoedd 5 a 6 wahoddiad i lawnsiad ‘Mwy o
Stori Iaith’ gan gwmni teledu Rondo yn yr Egin yng
Nghaerfyrddin. Cawsant gyfle i fynychu gweithdy cerd-
dorol gyda Steffan Rhys Williams, buont yn barddoni
gyda Casi Wyn, Bardd Plant Cymru a gweithdy Radio
gyda Marc Griffiths ar Cymru FM. Profiad anhygoel i
bob un.

Diwrnod Trwynau Coch

Penderfynodd y Cyngor Ysgol taw ‘gwallt gwirion’

oedd y thema ar gyfer Diwrnod Trwynau Coch eleni.
Trefnodd y Cyngor gystadleuaeth creu trwyn coch eich
hun. Llongyfarchiadau i'r ddau enillydd o bob dosbarth.
Codwyd £327 tuag at elusen ‘Comic Relief” hyd yn hyn.

Sioe Diogelwch Bwyd

Cafodd disgyblion Blynyddoedd 1 - 6 amser da yn
gwylior sioe fywiog Miri'r Mor-ladron ar Ffa Ffiaidd
gan Asiantaeth Safonau Bwyd yng Nghymru. Bur plant
yn helpu’r criw i ddod o hyd i trysor tran dysgu am
ddiogelwch bwyd ar hyd y daith.

CRaFf

Bore Coffi Pasg

Cynhaliwyd Bore Coffir Pasg ar Fawrth yr 17eg. Roedd
cacennau blasus o bob lliw a llun yno a chyfle i gymde-
ithasu unwaith eto yn neuadd yr ysgol gyda disied o de
neu goffi. Codwyd £441.

Bingo Pasg

Trefnwyd Bingo y Pasg ar gyfer y disgyblion yn neuadd
yr ysgol ar nos Iau, Mawrth 23ain. Codwyd £876. Diolch
yn fawr am bob cefnogaeth.

Disgo’r Pasg

Cafodd y disgyblion noson o hwyl a sbri yn y disgo

ar ddiwedd y tymor. Diolch unwaith eto i Adloniant
S&S am gynnig eu gwasanaethau am ddim. Codwyd
£746.90 - Ymdrech arbennig unwaith eto. Diolch hefyd i
aelodau’r pwyllgor am eu gwaith caled y tymor hwn eto.

Cystadleuaeth Hetiau Pasg

Bu plant y Meithrin (a'u rhieni!) wrthi'n brysur yn creu
hetiau Pasg ar gyfer cystadleuaeth yn yr ysgol. Fe wna-
eth pob un plentyn ymdrech arbennig o dda, Da iawn i

CARTREF ODDI CARTREF

Y GARREG LWYD
HEOL SALEM
SANCLER

FFONIWCH
Y RHEOLWRAIG
01994 230855

SR OYINESIYYE [ D. E. PHILLIPS| IWYN HOWELLS
a'i Feibion
Peiriannydd Amaethyddol ] Dandre
TANYBRYN, GLANDWR e Llanboidy
' Trydanwyr
Siop Radio a Theledu [z . aentiwr ac
Partiau, Gwasanaeth CRYMYCH = Addurnwr
Tractorau Newydd ac Ail-law Setiau ar werth BB
Fion: 01994 240349/ 240770 Ffon; 01994 419361 /01239 831589 Ffon: 01994 448478
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Eisteddfod yr Urdd

Bu staff a disgyblion yr ysgol yn brysur iawn yn para-
toi ar gyfer Eisteddfod yr Urdd eleni a chafwyd cryn

Iwyddiant.

Eisteddfod Gylch Cwm Taf:-

Llefaru Blwyddyn 2 ac Iau - 1af Meilyr James

Llefaru Blwyddyn 5 a 6 — 3ydd Gwion James

Cor i ysgolion dan 150 o blant- 3ydd

Perfformiad Theatrig o Sgript- 2il- Mari Evans, Emily
Fenemore, Gwion James a Jac Pask

Eisteddfod Sir

Llefaru Blwyddyn 2 ac Iau - 2il Meilyr James

Grwp stepio- 3ydd

Pob lwc i Meilyr a fydd yn cynrychiolir Ysgol yn yr
Eisteddfod ddiwedd Mai.

Ymweliadau gan y Ficer a’r Parchedig Beti Wyn

Roedd yn

braf cael

croesawu’r

Ficer Ann
Howells ar

= Parchedig

" Beti Wyn

~ Jamesir

ysgol yn

- ddiweddar

Bu disgyblion Blwyddyn 5 a 6 y Ffederasiwn yn mwynhau
cyd-weithio gyda Rhys Padarn o Orielodl i greu panel
celf ar gyfer Chwilior Chwedl yn Eisteddfod yr Urdd Sir
Gaerfyrddin. Thema’r gwaith oedd chwedl Twm Si6n
Cati. Mae Gwion a Mari hefyd yn brysur yn ymarfer ac
yn paratoi ar gyfer y Sioe. Pob hwyl i chich dau gydar
perfformiad.

Gwledd y Castell

!\HW'

— - 'iiﬂ-t.

Fel clo i'w gwaith thema “Yma o hyd” au gwaith am y llyfr
Alun yr Arth a Castell, roedd llond dosbarth o Frenhi-
noedd a Brenhinesau yn Nosbarth y Llan ar ddiwrnod
olaf y tymor. Uchatbwynt y diwrnod oedd y wledd flasus.

Meilyr James a fydd yn
cynrychiolir Ysgol yn Ei-
steddfod yr Urdd ddiwedd
mis Mai.

Wynne Phillips @

CANOLFAN TRYCIAU

. B- OWEN
LLOGI PEIRIANNAU

Golygfa
Llandissilio
Ffon: 01437 563693

07966 549623

Ken Davies a'i Fab

Cigyddion

Brynawelon
Crymych

>

Ffon: 01239 831978

Gwasanaeth o safon @f—g

Heol yr Orsaf
Hendygwyn

=2EeeE

Ffon: 01994 240820
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HANES LLEOL
Yr Hen Ffatri Bop, Llanboidy

Sefydlodd Mr J.L. Walters yr Hen Ffatri Bop, a oedd
hefyd yn cael ei hadnabod fel ‘Aeriated Waters’,
Llanboidy yn 1911. Roedd e hefyd yn fferyllydd.
Does dim llawer o wybodaeth am y ffatri ei hun.
Ond roedd dyn o’r enw Wil Pop yn arfer gweithio
yno. Cafodd ei gwerthu i ddyn o’r enw Mr Davies a
barhaodd gyda’r ffatri, ond a oedd hefyd yn gweithio
ym maes defnyddiau. A fe newidiodd enw’r siop i
Cloth Hall.

Prynodd Jerry a Dot Williams y siop a’r ffatri yn 1951
gyda’r bwriad o barhau &’r Ffatri Bop, ond heb iddyn
nhw wybod ar y pryd, roedd yr holl beirianwaith yno
yn ddiffygiol, ac roedd hynny yn destun siom iddyn
nhw, gyda Jerry newydd adael y Llynges.

Ary pryd, roedd pedair siop yn Llanboidy, y siop
loshin yn Rhif 1 Sgwar Piccadilly; y siop National
Provincial; Swyddfa’r Post a’r pympiau petrol o flaen
y fflatiau; a’r siop fwyd a loshin yn Felinganol.
Roedd garej hefyd yn gwerthu petrol drws nesa i
dafarn y Maesgwynne Arms, a rhagor o bympiau
petrol yn Rose Villa.

Parhaodd Jerry a Dot gyda’r gwaith defnydd a
phrynu’r ddwy siop loshin. Treuliodd Jerry gyfnod o’i
blentyndod yn Ysgol Breifat Bedales ger Petersfield,
Hampshire. Yn byw ger Llandudoch, byddai’n teithio
yn aml ar reilffordd Y Cardi Bach i Hendy-gwyn ac yn
ol.

Rhai o’i gyd fyfyrwyr yn Bedales oedd meibion Fry’s,
Mackintosh a Rowntree - cysylltiadau defnyddiol

tu hwnt, gan fod siwgwr yn brin iawn ar y pryd
oherwydd y dogni yn sgil yr Ail Ryfel Byd.

Roedd Jerry bellach mewn sefyllfa i werthu bwydydd
melys, ond penderfynodd beidio parhau a’r fenter
honno.

Er mwyn parhau i redeg busnes dewisodd Jerry a
Dot arallgyfeirio, ac aeth y teulu cyfan i Lundain i
gael gafael ar asiantaethau ym maes pob math o
deganau a gemau ar gyfer anrhegion Nadolig.

Arweiniodd hyn at gael “Bazaars” Nadolig yn yr
ystafell gefn. Oliver Edwards, a oedd yn byw yn
Liwynnon oedd Sién Corn, a bu’n gwneud hynny am
sawl blwyddyn.

Cymrodd Dot Swyddfa’r Post o dan ei hadain.
Ymunodd Jerry & Foster Wheeler, a oedd yn un o’r
prif gontractwyr yng ngwaith adeiladu purfa Esso yn
Aberdaugleddau. Pan ddaeth y swydd honno i ben,
ymunodd Jerry 8 Woodall’s Newspapers. Parhaodd
yno tan ei ymddeoliad. Bu Dot yn rhedeg y siop a
Swyddfa’r Post tan iddi gael ei tharo’n wael a bu’n
rhaid iddi ildio’r awenau.

Erbyn hynny, roedd Rodney yn rhan allweddol o‘r
busnes ac fe gydiodd yn yr awenau yn 1991, wedi
marwolaeth Dot.

Roedd yr ystafell gefn yn y Cloth Hall, pan ym
mherchnogaeth D L Walters yn stiwdio lle roedd yn
arfer darlunio. Dyma lle y darluniodd Mr Walters y
llun o’r daliwr twrch daear a oedd yn arfer cael ei
arddangos yn Neuadd Y Farchnad.

Cafodd y llun ei gyflwyno i Amgueddfa Sir
Gaerfyrddin yn Abergwili yn ddiweddarach er mwyn
ei warchod, ac mae modd ei weld yno heddi.

Gan: Rodney Williams, mab Jerry a Dot Williams,
Cloth Hall, LIlanboidy.

Y

OWEN PHILLIPS
Lianddewi Efelffre

SAER COED

%

Ffon Symudol:
/ 07919 524569

G&S Llewellyn a't Mab

Contractwyr Amaethyddol
Pen-y-Cwm, Liandysilio
Clunderwen. SAGE TTX

Ffon: 01437 563320

h ¢
TANWYDD T a’ HEATING OIL
DERV S a. DERV
DISEL FFERM w FARM DIESEL

LIWB OLEW LUBRICANTS
Warm to our servic®

e (01239);
881282
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Sul 7fed Mai

Sul 7fed Mai

Gwener 19eg Mai
Gwener 26ain Mai
Gwener 26ain Mai
Llun 5ed Mehefin
Mercher 7fed Mehefin
Gwener 16eg Mehefin
Llun 19eg Mehefin
lau 22ain Mehefin
Sadwrn 24ain Mehefin
Mawrth 27ain Mehefin
Sul 2ail Gorff
Gwener 7fed Gorff
Llun 10fed Gorff

lau 13eg Gorff

Sul 16eg Gorff
Gwener 28ain Gorff
SUL 30ain Gorff

Sul 6ed Awst

Gwener 11fed Awst
Llun 14eg Awst

Llun 21ain Awst
Mercher 23ain Awst
Llun 28ain Awst
Sadwrn 2ail Medi
Gwener 8fed Medi
Llun 11fed Medi

Sul 17eg Medi

Sul 24ain Medi

Llun 25ain Medi

Sul 1af Hydref

Gwener 6ed Hyd
Gwener 13eg Hyd

Gwener 20fed Hyd
Gwener 27ain Hyd
Gwener 3ydd Tach
Gwener 10fed Tach
Llun 13eg Tach
Gwener 17eg Tach
Sul 19eg Tach

Llun 27ain

Gwener 1af Rhag
Llun 4ydd Rhag
Gwener 8fed Rhag
Sadwrn 30ain Rhag

Bysiau Cwm Taf

Gwyliau o safon am brisiau cystadleuol

Teithiau 2023

SBAEN - YSBLANDER CANTABRIA

SCARBOROUGH

HYFRYDWCH DARTMOOR ac ARFORDIR HARDD DYFNAINT
SIOE FLODAU CHELSEA

CRWYDRO’R ALBAN - YNYSOEDD LEWIS a SKYE HEBRIDEAN
GERDDI SWYDD LINCOLN a’l HANES DIDDOROL

TAITH YSBLENNYDD O’R IWERDDON

SIOE FAWREDDOG “BBC GARDENERS WORLD”

TREN, CWCH a CASTLE HOWARD YN EFROG, LLOEGR
CYFLYMDER CEIR RASIO YN GOODWOOD

TRENNAU BACH Y RHINEYN YR ALMAEN

LLANDUDNO YN YR HAF

ARFORDIR CYFAREDDOL KENT A CHASTELL LEEDS
SIOE FLODAU FAWREDDOG HAMPTON COURT

O AMGYLCH FFINIAU CYMRU

TAITH FACH FYR I'R COTSWOLDS

SUFFOLK

CYCHOD A THRENNAU Y TYROL YN YR AWSTRIA
CAMBRIDGE

“PEAK DISTRICT” CANOLBARTH A GOGLEDD LLOEGR
GWYL RHYNGWLADOL BALWNS BRYSTE

DURHAM A BEAMISH

WINDSOR FRENHINOL a’'r GOGONEDDUS WISLEY
SIOE AGER A HEN BEIRIANNAU DORSET - BOURNEMOUTH
TEITHIO A HWYLIO YN ARDAL Y LLYNOEDD
LLANDUDNO A CHAMLAS LLANGOLLEN

GWESTY’R BELGRAVE SANDS TORQUAY

NORFOLK - SANDRINGHAM

DUMFRIES a GALLOWAY YR ALBAN

ARFORDIR A CHLOGWYNI DONEGAL YR IWERDDON
GOLEUADAU A GOLEUANNAU BLACKPOOL
NEWCASTLE a NORTHUMBRIA

LOOE ac ARFORDIR CERNYW
HWYL a SBRI gyda CLIVE a’'l Ffrindiau yn BOURNEMOUTH

AWYRENNAU, TRENNAU A CHERBYDAU

WESTON SUPER MARE

TWRCI A THINSEL AR DARTMOOR

UCHELWYDD A GWIN YN BABBACOMBE

CELYN AC UCHELWYDD YN LLANDUDNO

MARCHNADOEDD NADOLIG - CHELTENHAM a GLOUCESTER

TWRCI A THINSEL NADOLIG YN SCARBOROUGH

TWRCI A THINSEL YN Y BELGRAVE SANDS TORQUAY

TREN Y GOLEUNI NADOLIG YN PAIGNTON

CRACER NADOLIG CERNYWEG YN LOOE

PENWYTHNOS PARATOI AR GYFER Y NADOLIG YN LLUNDAIN
DATHLU’R FLWYDDYN NEWYDD YN WATERFORD IWERDDON

Am fanylion lawn, ffoniwch am ein Llyfryn Gwyliau

(1994 240908 | www.tafvalleycoaches.co,uk

£1,100
£560
£330
£375
£1,070
£395
£1,275
£195
£485
£365
£1,150
£520
£495
£360

£290
£550
£995
£525
£495
£255
£515
£535
£395
£530
£545
£375
£565
£520
£675
£360
£535

£355
£410

£410
£335
£345
£295
£515
£245
£510
£440
£335
£410
£290
/G

Bysiau Cwm Taf ar gyfer eich holl anghenion - ffoniwch a gadewch y gweddill i ni

10 Diwrnod
6 Diwrnod
4 Diwrnod
3 Diwrnod
8 Diwrnod
4 Diwrnod
11 Diwrnod
2 Ddiwrnod
5 Diwrnod
3 Diwrnod
8 Diwrnod
5 Diwrnod
5 Diwrnod
3 Diwrnod

3 Diwrnod
5 Diwrnod
8 Diwrnod
5 Diwrnod
5 Diwrnod
3 Diwrnod
5 Diwrnod
5 Diwrnod
4 Diwrnod
5 Diwrnod
5 Diwrnod
4 Diwrnod
5 Diwrnod
5 Diwrnod
6 Diwrnod
5 Diwrnod
6 Diwrnod

4 Diwrnod
4 Diwrnod

4 Diwrnod
4 Diwrnod
4 Diwrnod
4 Diwrnod
5 Diwrnod
3 Diwrnod
6 Diwrnod
5 Diwrnod
4 Diwrnod
5 Diwrnod
3 Diwrnod
4 Diwrnod
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ARBENIGWR
LAND ROVER
ANNIBYNNOL

'CEIR +BEICIAU MODUR +FANIAU +4x4

Offer Diagnostig Diweddaraf

.ﬂu'henmgwr Land Rover yn San Clér, Sir Gaerfyrddin
r ydym yn arbenigo mewn gwasanaeth, thannau spar,
diagnosis ac atgyweiro pob model o Land Rover.

Gyda dros 20 mlynedd o brofiad yn gwasanaethu Land
Rover, yn cyflog tim gwybodus sydd yn gwneud yn siwr
fod eich Land Rover chi yn mynd cystal & newydd.

*RHANMNAU SPAR +GWASANAETH +TEIARS
WELDIO +TRACIO PEDAIR OLWYN
*TYMHERU AER

Ffon: 01994 232960 + Symudol: 07968 868313
Garej Blaenwaun oy, Heol yr Orsaf, San Clér. SAZ3 4BP

+BATRIS+

“Lluniwch gerdd a seiniwch gan
Er budd yr henfra gyfan”

Neuadd Gymunedol
Maenclochog

Cynhelir y 75ain

EISTEDDFOD GADEIRIOL

(Dan nawdd Eglwysi Tabernacl a Llandeilo)
Dydd Llun 1 Mai 2023

i ddechrau am 1 o'r gloch

(Ni fydd y cystadlaethau agored yn dechrau tan 2 o'r gloch
Ni fydd y cystadlaethau i rai dros 12 oed yn
dechrau cyn 5 o'r gloch)

Llywydd Anrhydeddus: ¥ Prifardd EIRWYN GEORGE
Llywydd y Dydd : ANN MORRIS, Penrhyncoch

BEIRNIAID
Cerdd: GWAWR OWEN, MA BMus LRAM ARCM, Caerdydd
Llefaru a Ltén: Y Prifardd TUDUR DYLAN JONES
Llén y plant: ANN MORRIS, Maenclochog

Arlunio/Ffotograffiaeth: ALUN IFANS, Maenclochog

Cyfeilydd: MRS HEFINA JONES ALCM, Llangynin
01994 231240
Mynediad: Oedolion - £4.00. Plant dan 16 - am ddim

YSGRIFENYDDION
Mrs Julie Thomas, Maes-y-bryn, Llanboidy, Hendy-gwyn ar Daf, 5434 QEL
Ffon: 01994 448756
Mrs Catrin Williams, Dan-yr-Eglwys, Llangolman, SA&6 7XN
Fidn: 01437 532431

BYDD LLUNIAETH AR WERTH

Login
Hendygwyn
Sir Gaerfyrddin
SA34 0UX
Ffon: 01437 563277
| Tehia o sda www.joneslogin.co.uk
{Araliry Cawtedy Traved
Nifer y dyddiau Nifer y dyddiau
Ebrill Hydref
Lluf‘ 26 Gwesty Warner - Nidd Hall, Swydd Efrog 4 |sad 14 Stiwdio Warner, Llundain - Gwneud Harry Potter 2
Mai o Llun 16 Gwesty Warner - Heythrop, ardal y Cotswolds 5
Llun 15 Hyfrydwch Sir Lincoln 5| sad 21 Drama - Life of Pi, CMC a Bae Caerdydd 1
Mehefin Maw 24 Llandudno - Gwesty’r Tynedale 5
Mer 21 Diwrnod y Merched - Royal Ascot 3| Tachwedd
Mer 28 Yr Alban - Ucheldiroedd, Tren & Dolffiniaid 7!5ad4 Carnifal Golau Guto Fowk, Bridgwater 2
Gorffennaf Sad 18 Sioe Gerdd Sister Act, CMC a Bae Caerdydd 1
Sad 1 Sioe Gerdd Take That - Greatest Days, CMC 1| Maw 21 Nadolig Ysblennydd Thursford 4
a Bae Caerdydd _ Sad 25 Sioe Gerdd - Shrek, CMC a Bae Caerdydd 1
21a24 Tom Jones - Castell Caerdydd (Bws yn unig) 1| Liun 27 Twrci a Tinsel - Torquay (Gwesty’r Headland) 5
25226 Sioe Frehinol Cymru 1 Rhagfyr
Awst .
. Gwe 8 Nadolig Chatsworth a Chaer 3
Sad5 Tom Jones - Castell Caerdydd (Bws yn unig) 1 Sad 16 Sioe Gerdd Aladdin, CMC a Bae Caerdydd 1
Sad 23 Gwyliau Nadolig - G ty’r Headland, T 5
Liun 7 Eisteddfod Genedlaethol Cymru 6| o or s o Racong - BHeSlyTRieadtand, Tordtay
Gwe 11 Elsteddfod Geneqla(_athol Cymru 1 Sad 3 Sioe Gerdd Jesus Christ Superstar, CMC 1
Mer 30 NEWYDD Gerddi Highgrove ac ardal y Cotswolds 2 Gorffennaf 2024
Wedi Dyddiad i'w gadarnhau - Yr Alban - Ynysoedd Shetland 8-9
fﬁi 211 ﬁffgor a Gerddi Wisley Ts Jachwedd 2024
Sad 9 Sioe Gerdd Wicked, CMC a Bae Caerdydd 1
Lun18  Cider with Roses - Swydd Dyfnaint 5|2 0¢ aefta Hhigked, LML a Bac Laerdy
Llun 25 lwerddon - Mynyddoedd Wicklow a Dilyn 6
Llyfryn 2023 ar gael nawr!!

Pob ymadawiad o 4 diwrnod + yn cynnwys gwasanaeth drws i ddrws - Amodau'n berthnasol!
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W Pasg Prysur

Of Giwgrs pin m'-—}\j
= gy red!

L Llyfr o gyfres Wenfro

dd Lilwen a ' _
o a gwerthwyd pob un o'r wyau isod.

Defnyddiwch y rhestr bristau i gyfrifo
cyfanswm y gwerthiant.

Dilwen, yr ieir, Basg prysur lawn eleni,

S
T .

-

prisiad
wyay
Streipiog 50c
Smatiog £1

Sgwariog  £1 .50

Calonnau £2
E2.50

Serennog

L.

h ateb at wenjrn,cgmru@gmo.ii.

i th D
w enillydd Cystadleuae
;';111:;5 ’ﬂ‘na--ct::rg‘t',II het, cenhinen a betgwn oed

hnjunwch eic

Beca Leeke o Bonty
Atel: Sgert, brethyn, daffodil, baner,

Mae Wenfro yn gynllun addysgol cynhwysfawr ar gyfer y Cyfnod
sylfaen. Cyhoeddir y gyfres gan Gomer/aAtebol wwwowenfro.cymru

iy testum ar [lurdasl LEnos Mair & 2023 1

com ngdlqd cau: 28/05/23

L
athlu mewn Steil
d hoff bethau Mam-gu let-wen.

— = ew s
e I v, i . i L e B oo S e |

ol e i e e i

Bydd enw enillydd y
gystadleuaeth yn cael e
gyhoeddi cyn hir.

I"—P"'-.ﬂ-\_r'\-\_ﬂ'\.--\_.
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).lff Diwrnod Gwaith
2. B Maes 2023

o ,:"-.:: C.Ff.I Sir Gaerfyrddin

Bu cystadlu brwd trwy gydol y dydd yn Niwrnod Gwaith Maes y
Sir a gynhaliwyd yng Ngholeg Gelli Aur, ar Ddydd Sadwrn laf o
Ebrill 2023.

Ifan Williams, C.Ff.I Llangadog enillodd teitl Stocmon Hyn y
Flwyddyn gyda Aaron Hughes, C.Ff.I Llangadog yn ail, Elgan
Thomas, C.Ff.I San Ishmaels yn drydydd a Luned Jones, C.Ff.I
Llanllwni yn bedwerydd. Yn Stocmon lau y Flwyddyn, Lewis
Gibbin, C.Ff.I Hendygwyn ar Daf daeth i’r brig yn y gystadleuaeth
gyda Ruben Davies, C.Ff.I Llangadog yn ail, Manon Roberts, C.Ff.I
Llangadog yn drydydd a Carys Morgans, C.Ff.I Llanfynydd yn
bedwerydd. Bydd yr wyth yn mynd ymlaen i gynrychioli Sir Gar
ar lefel Cymru a phob Iwc iddynt.

Bechgyn C.Ff.I Llanfynydd; Rhydian Davies, Rhys Jones a Sion
Davies gipiodd y wobr gyntaf yn y gystadleuaeth Codi Ffens Adran
Hyn gyda C.Ff.I Penybont yn cipio’r wobr gyntaf yn y gystadleuaeth
Codi Ffens Iau. Da iawn i Gilbert Roberts, Gwion Jones-Howells
a Carwyn Thomas. Pob lwc i’r ddau dim ar lefel Cymru.

Dafydd Evans, C.FfI Llanllwni enillodd tasg 1; Ieuan Harries,
C.Ff.ILlannon enillodd tasg 2; Aled Jones, C.Ff.I Llanllwni enillodd
tasg 3 a Sioned Howells, C.Ff.I Llanllwni enillodd tasg 4 Sgiliau
Peiriannau Fferm. Pob Iwc i’r pedwar ar lefel Cymru.

Llongyfarchiadau i Owain Jones a Bethan Law o C.Ff.I San
Pedr a enillodd y gystadleuaeth Fferm Ffactor lau. Gethin Jones,
C.FfI San Ishmaels enillodd y gystadleuaeth Arwerthu. Yn 'y
gystadleuaeth Ffasiwn — Creu a Modelu, Celyn Thomas a Katie
Sauro C.Ff.I Llanelli ddaeth i’r brig. Pob lwc i’r aeclodau yma wrth
iddynt gynrychioli’r Sir ar lefel Cymru. Llongyfarchiadau hefyd
i Lowri Jones, C.Ff.I Dyffryn Tywi ar gipio’r wobr gyntaf yn y
gystadleuaeth cerflunio gwaith metal wedi’u hail-gylchu.

Diolch i bawb wnaeth helpu gyda’r stiwardio. Mae’n rhaid diolch
i Mr Jack Deal, Mr David Jones, a Choleg Gelli Aur am gael
defnyddio eu stoc i’r Stocmon hefyd. Diolch hefyd i Arwel’s Agri,
Dalton’s ATVs a Choleg Gelli Aur am gael defnyddio eu peiriannau,
trelars a gatiau i’r Sgiliau Peiriannau Fferm. Diolch enfawr i’r
beirniaid am eu gwaith diflino trwy gydol y dydd.

Clwb PEél-droed Llanboidy

Dim ond tair gém sydd wedi bod i Glwb Pél-
droed Llanboidy dros y mis diwethaf. Dwy gém
i’r tim cyntaf, ac un i’r ail dim.

Tim 1af

Teithiodd y tim cyntaf i fyny i Landdewi Brefi
ar yr 11eg Mawrth, i chwarae yn erbyn tim da
Sér Dewi. Dechreuwyd y gém yn dda iawn gyda
Gethin Scourfield yn sgorio g6l gyntaf y gém.
Er hyn, sgoriodd Sér Dewi 5 gol cyn hanner
amser. Roedd yr ail hanner llawer gwell gan
Lanboidy wrth i ni sgorio 3 g6l i wneud yn 5-4
gydag ond munudau i fynd gyda’r goliau yn
dod gan Gethin Scourfield eto, Dafydd Jones
a Frazer Wyatt. Er hyn, gorffennodd y gém yn
5-4. Canlyniad siomedig i’r bois.

Dydd Sadwrn, 8fed Ebrill oedd ein gém nesaf
— bron mis ers chwarae diwethaf. Crannog
oedd y gwrthwynebwyr yng Nghwpan Bae
Ceredigion. Cafwyd gém agos iawn, gyda
Crannog yn ennill 2-1 hanner amser. Daeth
yr unig g6l yn yr ail hanner gan Llanboidy

i'w wneud yn 2-2. Nick Jones sgoriodd y
ddau gbl. Gyda hyn, aeth y gém i mewn i
amser ychwanegol. Crannog ffeindiodd y gél
bwysig, gan ennill 3-2 erbyn diwedd yr amser
ychwanegol. Siom i Lanboidy.

Bydd gém olaf y tymor adref yn erbyn
Crymych.

2il dim

Dim ond un gém mae’r 2il dim wedi chwarae
ers 4ydd Mawrth a hynny yn erbyn ail dim
Crannog ar ddydd Sadwrn, 8fed Ebrill yng
nghwpan Percy Eldridge. Cafwyd perfformiad
gwych gan yr ail dim, gan ennill 3-1. Guto Huws
sgoriodd y g6l gyntaf, ei gol gyntaf i Llanboidy,
cyn i'r capten Chris Bowen ei wneud yn 2-0.
Cafodd Crannog g6l yn 6l gyda 15 munud i fynd
ond gydag ond munudau ar 6l, cafodd Dion
Morgan gol i sicrhau’r fuddugoliaeth i’r ail dim,
gan sicrhau lle yn y rownd nesaf o’r cwpan.

Am fwy o wybodaeth ynglyn &’r gemau/
ymarferion — http://www.ceredigionleague.
co.uk/ neu gyfryngau cymdeithasol y Clwb.

Rhodri Lewis

Clwb Rygbi Hendygwyn - parhad o dudalen 39

Dynion

Mawrth 25ain - Castell Newydd 21-70. Colli’'n drwm
erbyn tim cryf Castell Newydd Emlyn sydd ar frig y gyn-
ghrair gyda Crymych ar hyn o bryd.

Ebrill 1af- Cafodd y gém ei gohirio oherwydd gém

derfynol plat y menywod a daeth y chwaraewyr gyda ni  Owen

Teigroed Taf

Bydd hwb Teigroed Taf yn dechrau ar y 19eg o Ebrill
-i ferched dan 8,10,12,14,16,18 oed. Croeso i bawb,
os ydych wedi chwarae o’r blaen, neu yn awyddus i
ddechrau chwarae am y tro cyntaf. 6pm yn Parc Dr

i Gaerdydd i'w cefnogi.

leuenctid

Dim ond un gém mae’r leuenctid wedi chwarae yn
ystod y mis diwethaf, adref yn erbyn Aberystwyth ar
Mawrth 23ain. Gém gyfartal 7 - 7, cais i Monty Milton a
trosiad gan Lennon Reynolds.

Mae mis prysur a rhagor o gemau i ddod. Bydd y me-
nywod yn ceisio ennill y gyngrair. Dynion yn dal at ei gi-
lydd ar 6l tymor hir a chaled a’r leuenctid yn gobeithio
dod adre a Plat Sir Benfro.

Suzanne Davies
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Clwb Rygbi San Cler - parhad o dudalen 40

Ein gém nesaf oedd i ffwrdd yn erbyn Aberaeron ar
benwythnos y Pasg gyda her anodd arall o’n blaen.
Daethom allan o’r blociau yn fuan iawn gyda Dafydd
Evans a Jac Howells yn sgorio dau gais cynnar gyda Dan
Griffiths yn cicio’r ddau drosiad. Cafodd ein llwyddiant
cynnar ei atal, wrth i ni fynd ochr anghywir y dyfarnwr
a cael ein cosbi’n rheolaidd. Yn anffodus, gwnaethom
ildio dau gais yn y cyfnod hwn. Fodd bynnag, fe
wnaethom chwarae’n wych yn yr ail hanner a sgoriwyd
ceisiau gan Rhodri Jones, Jac Howells, Brandon Davies
a Scott Newton, llwyddodd Dan Griffiths | drosi un
ohonynt. Cafwyd ymdrech arbennig gan y garfan i gyd
wrth sicrhau buddugoliaeth haeddiannol o 13 — 36.

Mae gennym 8 o gemau cynghrair i'w chwarae yn
ystod y mis nesaf, (wrth i ni geisio dal lan gyda’r gemau
cafodd ei gohirio oherwydd tywydd gwael a’r gemau
cwpan) sy’n golygu byddwn yn chwarae ar nos Fercher
yn ogystal a phrynhawn Sadwrn. Rydym yn edrych
ymlaen at ddiweddglo cyffrous i’r tymor, wrth i ni anelu
at frig y gynghrair.

Ebrill

12fed - Doc Penfro (bant)

15fed - Aberteifi (adref)

19eg - Tyddewi (adref - i’'w gadarnhau)
22ain - Llanybydder (bant

29ain - Llangwm (adref)

Mai

3ydd - Neyland (adref —i'w gadarnhau)
6ed - Llanbed (adref)

13eg - Llanbed (bant)

Bu ein tim datblygu yn chwarae yn erbyn tim datblygu
Felinfoel yn rownd cyn derfynol Cwpan Ardal Llanelli
ar Ebrill 8fed. Fe wnaeth y bechgyn chwarae’n dda ac
ymdrechu’n galed ond colli 16 — 23 wnaethant ar 6l
bod ar y blaen 16 — 13. Er gwaetha’r golled, byddant
yn mynd ymlaen i chwarae yn rownd derfynol y Plat
yn erbyn Derwyddon Athletic Caerfyrddn ym Mharcy
Sgarlets ar Mai 13eg am 1.30 o’r gloch. Pob lwc i chi
bois!

Gwyndaf Williams

Clwb Rygbi Hendygwyn

Menywod

Mis y menywod fu mis Mawrth heb os nac onibai.
Mawrth 19eg - Hendy Gwyn 41 Gwernyfed 0. Sgoriodd
Danielle Lawrence 3 cais a sgoriodd Marged Williams,
Leah Coombes, (cais cyntaf i'r clwb) a Mari Griffiths gais
yr un. Liwyddodd Macey Bowen gyda 3 trosiad.
Mawrth 26ain- Blaendulais 19 Hendy Gwyn 61. Sgori-
odd Danielle Lawrence, Marged Williams a Mari Grif-
fiths ddau gais yr un Bethany Williams, Jazmine Jones,
(pwyntiau cyntaf i’r clwb) a Macey Bowen gais yr un.
Liwyddodd Macey Bowen gyda 7 trosiad a Mari Grif-
fiths gyda 1.

Rownd derfynol y Plat yn Stadiwm Principality - Porth

Tywyn 34 Hendy Gwyn 38. Cynhaliwyd rownd derfynol
y Plat yn Stadiwm y Principality, Caerdydd ar brynhawn
Sadwrn, Ebrill 1af. Llongyfarchiadau mawr i’'r menywod
ar ei buddugoliaeth wych yn erbyn Porth Tywyn, mewn

gem hynod o gystadleuol a chyffrous. Roedd Hendy
Gwyn yn ennill 0 21-17 ar yr egwyl, o ganlyniad i
geisiau Nat Walsh, Marged Williams a Macey Bowen.
Liwyddodd Macey gyda dau drosiad a Mari Griffiths
gyda un. Daeth Porth Tywyn nél yn gryf gan sgorio cais
gwych yn gynnar yn yr ail hanner. Ymatebodd Hendy
Gwyn yn fuan, pan sgoriodd Rebecca Swansain gais.
Ychydig wedi hynny, sgoriwyd cais gorau’r gém gan Cadi
Williams, seren y gém a llwyddod Macey Bowen gyda’r
trosiad. Daeth Porth Tywyn ndl unwaith yn rhagor gan
sgorio dau gais ym munudau olaf y gém. Roedd Porth
Tywyn yn meddwl ei bod nhw wedi ennill y gém

ond roedd syniadau gwahanol gyda Hendy Gwyn - o
sgrym olaf y gém, llwyddod Danielle Lawrence i sgorio
cais yn y cornel, i sicrhau buddugoliaeth nodedig.

Bu tipyn o ddathlu wedi’r gém, ymysg y chwaraewyr a’r
cefnogwyr!

Tim merched buddugol Clwb Rygbi Hendygwyrkgyda’r Plat
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£® CHWARAEON
9% b Rygbi San Clér

Mae’r garfan wedi cael cyfnod prysur yn ystod yr wythnosau diwethaf gyda 2 gém gynghrair a rownd gyn
derfynol Cwpan Cenedlaethol Adran 3 Undeb Rygbi Cymru. Ar 6l tynnu Clwb Rygbi Vardre ar y 25ain o Fawrth,
cawsom wybod byddem yn chwarae yng Nghlwb Rygbi Nantgaredig fel lleoliad niwtral. Roedd y tywydd yn deg
ac roedd gan y ddau dim nifer sylweddol o gefnogwyr. Ymadawodd tri bws o gefnogwyr a Sanclér (diolch Bysiau
Jones Login) er mwyn gwylio gém oedd yn addo i fod yn un
cystadleuol, gyda’r ddau dim yn mynd yn dda yn y cwpan ac
yn eu priod gynghreiriau. Profodd yr hanner cyntaf yn ornest
gwpan nodweddiadol gyda’r ddau dim yn amddiffyn yn gadarn. &
Eri’r Seintiau ddechrau’n gryf gan sicrhau llawer o feddiant
cynnar, fe fethon ni a chael y sgor holl bwysig. Roedd hyn yn
caniatdu i Vardre gael dylanwad ar y gém gyda’i blaenwyr mawr
a’u cefnwyr ystwyth yn profi ein hamddiffyn ar sawl achlysur.

Y sgor ar yr egwyl oedd 6 - 6 gyda llawer i chwarae drosto! Fe
ddechreuon ni’r ail hanner yn dda ac yn fuan fe aethon ni dros
y linell gais, ond ni chafodd y cais ei ganiatau gan y dyfarnwr.

Roedd gwallau anodweddiadol a gor chwarae ar ran y Seintiau,
wedi caniatau i Vadre fanteisio wrth sgorio dau tros gais a cic
gosb. Er ein bod 23 - 6 i lawr, ac yn pwyso’n drwm, daliodd
amddiffyn Vardre yn gadarn a dim ond ym munudau olaf y gém
croesodd Dafydd Evans am gais hyfryd, yn dilyn cyfnod gwych
o chwarae
gan Jac Howells, Tomos Williams a Scott Newton. Fe gafodd

y cais ei drosi gan Dan Griffiths, gwnaeth yntau hefyd lwyddo
gyda dau gic gosb yn ystod y gém. Y sgor terfynol oedd San Cler
13 Vardre 23. Gwnaeth Vardre fynd ymlaen i chwarae yn erbyn
Abertillery yn y rownd derfynol ar Ebrill 8fed, gan golli 34 -27 yn
ei herbyn. Diolch o galon i’r chwaraewyr, hyfforddwyr, noddwyr
a cefnogwyr am siwrnai dda yn y cwpan tymor yma.

Wrth dychwelyd at ddyletswyddau’r gynghrair, doedd dim
gwell ffordd i fownsio’n 61 o’n colled cwpan na chroesawu ein
cymdogion Talacharn i Barc Griffith Jones ar Ebrill 1af. Profodd
hon i fod yn gém agos tu hwnt ac roedd y gém yn y fantol
wrth nesau at hanner amser, yn dilyn cais gan Liam Rogers a
cic gosb gan Dan Griffiths. Parhaodd Talacharn i'n rhoi ni dan
bwysau a gyda’u blaenwyr yn rheoli, roeddent mewn safle da
i sicrhau buddugoliaeth. Dangosodd y Seintiau fodd bynnag
benderfyniad, gyda’r cefnwr Rhodri Jones yn gwneud nifer o

rediadau pendant, ac yn dilyn cyfnod o bwysau parhaus a pasio slic, lledwyd y bél allan yn llydan i Dan Griffths
sgorio cais wych. Gwnaeth ef drosi ei gais i sicrhau buddugoliaeth o 15 — 13. Cafwyd cefnogaeth wych i'r gém a bu
Dafydd Pantrhod a’i fand yn diddanu’r cefnogwyr a’r noddwyr y noson honno.

Gém San Clér yn erbyn Talacharn
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